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ABSTRAK 

Lusiana Ayu Ningtiyas, NIM 1210293065, Thread Lift (Tanam Benang) 

Kecantikan bagian Tubuh dalam Perspektif Pakar Medis dan Ulama di Kabupaten 

Tulungagung, UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 2023, Pembimbing: Dr. 

Ahmad Musonnif , M.H.I. 

Kata Kunci : Thread Lift, Kecantikan, Tubuh 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh thread lift kecantikan di Tulungagung 

dengan berbagai macam alasan yakni, melakukan thread lift hanya diambil dari 

nilai estetiknya saja, dan melakukan thread lift sebagai rekonstruksi kembali bagian 

tubuh yang cacat akibat kecelakaan. Tulungagung merupakan salah satu lokasi yang 

melayani operasi thread lift dengan ditangani oleh dokter spesialis rekonstruksi dan 

estetika.  

Fokus penelitian ini adalah: 1) Bagaimana proses Thread Lift di 

Tulungagung?, 2) Bagaimana manfaat dan dampak bagi pasien Thread Lift 

Perspektif Pakar Medis di Tulungagung?, 3) Bagaimana ketetapan hukum 

melakukan Thread Lift Kecantikan Perspektif Ulama di Tulungagung?  

Metode penelitian yang digunakan peneliti adalah metode penelitian kualitatif 

dengan pendekatan empiris. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini berupa 

wawancara. Sedangkan tahap yang dilakukan dalam penelitian ini yakni tahap 

persiapan, pelaksanaan, tahap analisis data dan terakhir yaitu tahap pelaporan. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa : 1). Proses Thread lift di Tulungagung yang 

diterapkan oleh pakar medis yaitu narasumber penelitian sudah sesuai dengan 

prosedur, yang mana proses tersebut disesuaikan dengan kebutuhan pasien. Thread 

lift kecantikan di Tulungagung yang dilakukan oleh pasien yang menjadi responden 

didasari oleh dua alasan dari masing-masing responden yaitu; Pertama, dengan 

keluhan adanya cacat dibagian daun telinga dikarenakan kecelakaan yang pernah 

dialami, Kedua, dengan keluhan bahwa pipi yang mulai kendor dan adanya garis 

halus karena faktor usia. 2) Manfaat dan dampak thread lift dalam pandangan pakar 

medis yang menjadi narasumber yaitu, tentunya memberikan efek jangka panjang 

dan minim sekali efek samping, tetapi ketika pasca operasi pasien dianjurkan untuk 

melakukan perawatan, menjaga pola hidup sehat dan jika perlu melakukan 

konsultasi pasca operasi.  3) Ketetapan hukum thread lift kecantikan di 

Tulungagung menurut Ulama Tulungagung yaitu Ulama NU dan Muhammadiyah 

yang menjadi narasumber, bahwa thread lift termasuk ke dalam kategori mengubah 

ciptaan Allah bukan tabarruj, dan hukumnya haram.  Tetapi  ada pendapat berbeda 

mengenai kebolehan melakukan thread lift, narasumber ulama NU mengatakan 

menjadi sebuah kebolehan ketika thread lift ini dilakukan dengan alasan ketika 

seseorang diharuskan untuk merekonstruksi kembali bagian tubuhnya yang 

mengalami cacat fisik, dan narasumber ulama Muhammadiyah mengatakan bahwa 

kebolehan melakukan thread lift ketika alasan tersebut didasari oleh seseorang yang 

memang benar-benar dalam kondisi darurat misalnya setelah kecelakaan, dan 

seorang istri yang ingin tampil cantik semata-mata hanya untuk menyenangkan 

suami.  
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ABSTRACT 

Lusiana Ayu Ningtiyas, NIM 1210293065,Thread Lift Beauty body parts in the 

Perspective of Medical Experts and Scholars in Tulungagung District, UIN Sayyid 

Ali Rahmatullah Tulungagung, 2023, Supervisor: Dr. Ahmad Musonnif, M.H.I. 

Keywords :Thread Lift, Beauty, Body 

This research was motivated bythread lift beauty in Tulungagung for various 

reasons namely, doingthread lift only taken from its aesthetic value, and dothread 

lift as the reconstruction of body parts disabled as a result of an accident. 

Tulungagung is one of the locations serving operationsthread lift handled by a 

specialist in reconstruction and esthetics. 

The focus of this research are: 1) How is the processThread Lift in 

Tulungagung ?, 2) What are the benefits and impacts on patientsThread Lift 

Perspective of Medical Experts in Tulungagung?, 3) How do legal provisions 

doThread Lift Beauty Perspective of Ulama in Tulungagung? 

The research method used by researchers is a qualitative research method 

with an empirical approach. Data collection techniques in this study were 

interviews. While the stages carried out in this study were the preparation stage, 

implementation, data analysis stage and finally the reporting stage. The results of 

this study indicate that: 1). ProcessThread lift in Tulungagung which is 

implemented by medical experts, namely research sources in accordance with the 

procedure, in which the process is adjusted to the needs of the patient.Thread lift 

beauty in Tulungagung performed by patients who are respondents based on two 

reasons from each respondent, namely; First, with a complaint that there is a defect 

in the earlobe due to an accident that has been experienced. Second, with a 

complaint that the cheeks are starting to sag and there are fine lines due to age. 2) 

Benefits and impactsthread lift In the view of the medical experts who were the 

informants, of course, it has long-term effects and minimal side effects, but when 

post-surgery patients are encouraged to carry out treatment, maintain a healthy 

lifestyle and if necessary carry out post-operative consultations. 3) Legal 

provisionsthread lift beauty in Tulungagung according to Tulungagung Ulama, 

namely NU and Muhammadiyah Ulama who were the sources, thatthread lift 

including into the category of changing God's creation is nottabarruj, and the law 

is unlawful. But there are different opinions regarding the permissibility of 

doingthread lift, NU cleric sources said it was permissible whenthread lift this was 

done for the reason that when a person is required to reconstruct a part of his body 

that has a physical disability, and Muhammadiyah cleric sources say that it is 

permissible to do sothread lift when the reason is based on someone who is really 

in an emergency, for example after an accident, and a wife who wants to look 

beautiful solely to please her husband. 
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 خلاصة

س    يدَ ليَ.فيَ)ال,جميل(َش    دَالجس    مَباَل يوَ  جاَمعة٢٥٠٢١٢٥٠٢٥َنيمَلوس    ياناَنيوَنينج,يا  َ
كَوَن  َرحمةَتو امرف:٢٥٠٥ََلونغَوجهةَنظرَال براءَالطبيينَوالعاماَءفيَاللهَالاَس          لاَميةَتوَلوَنجا

َاحمدَمشنف م.ح.ننا.

 كاماتَمف,اَحية:َشدَاخليطَ تجميل جسم.

خلفيةَهذاَالبحثَهيَ مليةَش  دَالوجهَبال يو َال,جميليةَفيَمدينةَتولونغاغونغَلأس  بابَم ,لفةَ
بال يو َمأخوذةَفقطَمنَقيم,هاَالجماليةَ َوالقيامَبعمليةَش        دَال يو َهوَ َوهيَننَ مليةَش       دَالوجهَ

إ ادةَبناءَلأجزاءَالجس     مَال,يَتمَتعطيلهاَبس     بلَحادغ.َتولونغاغونغَهيَواحدةَمنَالمواقعَال,يَت دمَ
َ ملياتَشدَالوجهَبال يو َال,يَيديرهاَم, صصونَفيَال,رميمَوالجمال.

(َم  اَهيَالفوا   د2َلي  ةَالش           دَب  ال يو َفيَتولونغ  اغونغَ  َ(َم  اَهيَ م1يركزَه  ذاَالبح  ثَ لى:َ
(َماَهي3َوالآث ارَالم,رتب ةَ لىَمرض           ىَالرفعَب ال يو َمنَوجهةَنظرَال براءَالطبيينَفيَتولونغاغونغَ  َ

الأحك امَالق  انوني ةَل                       َالقي  امَبعملي  ةَش           دَالوج  هَب  ال يو َال,جميلي  ةَمنَوجه  ةَنظرَالعلم  اءَفيَم  دين  ةَ
 تولونغاغونغ 
كَان َتقنياتََطريق ة البح ثَال,يَيس           ,  دمه اَالب اح ونَهيَمنه َبح ثَنو يَذوَمنه َتجريبي.

كَان َالمراحلَال,يَنفذتَفيَهذهَالدراس    ةَهيَ جمعَالبياناتَفيَهذهَالدراس    ةَ بارةَ نَمقابلات.َبينما
مرحلةَإ دادَال,قارير.َوتشيرَن,ا  َه هَالدراسةَإلىَذمرحلةَالإ دادَوال,نفيذَومرحلةَتحليلَالبياناتَونخيراَ 

(.َت,مَ مليةَش  دَالوجهَبال يو َفيَمدينةَتولونغاغونغَوال,يَي,مَتنفيذهاَمنَقبلَخبراءَطبيينَ 1َماَيلي:َ
اَمص       ادرَالبحثَ َوفق اَل جراءَ َحيثَي,مَتكييفَالعمليةَوفق اَلاح,ياجاتَالمريد.َاس       ,ندتَ وتحديد 

ونغَال,يَنجراهاَالمرض           ىَالذينَش           اركواَفيَ ملي ةَش           دَالوج هَب ال يو َال,جميلي ةَفيَم دين ةَتولونغاغ
الاس ,طلا َإلىَس  ببينَمنكَلَمس ,جيلَ َوهماَلاَنولاَ  َالش  كوجَمنَوجودَخللَفيَش  حمةَالأذنَن,يجةَ
حادغَتعرضَلهَ َوثاني اَالش      كوجَمنَننَال دينَبدرَبال,رهلَوننَهناًَخطوط اَدقيقةَبس      بلَال,قدمَفيَ

 يو َمنَوجهةَنظرَال براءَالطبيينَالذينكَانواَالم برينَ َ(َفوا  دَوت أثيراتَش           دَالوج هَبال2الس           ن.َ
وبال,حديدَ َبالطبعَ َتوفرَرثار اَطويلةَالمدجَونقلَرثارَجانبيةَ َولكنَ ندماَي,مَتش     جيعَمرض      ىَماَبعدَ
(3َالجراحةَ لىَالعنايةَ َحافظَ لىَنمطَحياةَص    حيَ َوإذاَلزمَالأمرَإجراءَاس    ,ش    اراتَبعدَالجراحة.َ

انونيةَال اص     ةَبش     دَال يو َال,جميليةَفيَتولونغاغونغَوفق اَل                َتولونغاغونغَرجلَدينَ َن َالأحكامَالق
كَاناَمنَالمص       ادرَ َننَالمص       ا دَبال يو َمدرجةَفيَفئةَتغييرَ نظراتَالعلماءَو لماءَالمحمديةَاللذان
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ياتَش           دَجراءَ ملخلقَالل هَ َوليسَال,بر َ َوالق انونَحرام.َلكنَهن اًَرراءَم ,لفةَفيماَي,علقَبجوازَإ
كَانَمسموح اَ ندَإجراءَهذاَالشدَ ال يو َ َفقدَقال َمصادرَمنَرجالَالدينَفيَجامعةَنهضةَالعلماءننه
بال يو َلس        بلَننهَ ندماَيطُللَمنَالش          َإ ادةَبناءَجزءَمنَجس        دهَيعانيَمنَإ اقةَجس        ديةَ َ

كَانَالسبلَفيَذلكَهوَوجودَوالمحمديةَوقال َمصادرَمنَرجالَالدينَإنهَيجوزَإجراءَشدَال يو َإذ ا
ش        َفيَحالةَطار ةَبالفعلَ َ لىَس       بيلَالم الَبعدَوقو َحادغَ َوالزوجةَال,يَتريدَننَتبدوَجميلةَ

 فقطَلإرضاءَزوجها.


