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ABSTRAK 

 

Tesis dengan judul “Penilaian Tingkat Kesehatan Bank dengan Metode 

RGEC dan Pengaruhnya terhadap Islamic Financial Distress pada Bank Umum 

Syariah di Indonesia” yang ditulis oleh Ditha Khiswaradewi dengan Pembimbing 

Prof. Dr. Agus Eko Sujianto, S.E., M.M dan Dr. H. Mashudi, M.Pd.I. 

 

Kata Kunci: Tingkat Kesehatan Bank, Financial Dsitress, Risk Profile, Good 

Corporate Governance, Earnings, dan Capital 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa Bank Indonesia telah menetapkan 

aturan tentang kesehatan bank agar perbankan diharapkan selalu dalam kondisi 

yang sehat, sehingga tidak akan merugikan masyarakat yang berkepentingan 

dengan perbankan. Kesehatan bank dapat diartikan sebagai kemampuan suatu 

bank untuk melakukan kegiatan operasional perbankan secara normal dan mampu 

memenuhi semua kewajibannya dengan baik dengan cara-cara yang sesuai dengan 

peraturan perbankan yang berlaku. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menganalisis pengaruh tingkat kesehatan bank terhadap financial distress dengan 

menggunakan metode RGEC pada Bank Umum Syariah di Indonesia baik secara 

parsial maupun simultan.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan 

menggunakan metode RGEC, objek dalam penelitian ini adalah Bank Umum 

Syariah di Indonesia tahun 2013-2020. Teknik pengumpulan sampel 

menggunakan purposive sampling, dengan sampel 11 Bank Umum Syariah. 

Sumber data diperoleh melalui data sekunder. Analisis data menggunakan regresi 

data panel dengan bantuan software Eviews 10. Financial Distress (Z-Score) 

sebagai variabel dependen. Sedangkan Risk Profile (NPF dan FDR), Good 

Corporate Governance (GCG), Earnings (ROA) dan Capital (CAR) sebagai 

variabel independen.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kesehatan bank umum syariah 

tahun 2013-2020 dari sisi NPF sangat sehat dan FDR cukup sehat. Sedangkan, 

GCG dalam kategori baik (sehat). Dari sisi ROA mengalami penurunan, sehingga 

bank syariah dalam menghasilkan laba menurun. Sedangkan, tingkat CAR 

mengalami peningkatan dengan kategori sangat sehat. Secara parsial NPF, GCG 

dan ROA berpengaruh negatif signifikan terhadap Financial Distress. Sedangkan, 

FDR dan CAR tidak berpengaruh terhadap Financial Distress. Secara simultan 

NPF, FDR, GCG, ROA dan CAR berpengaruh signifikan terhadap Financial 

Distress. 
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ABSTRACT 

 

Thesis entitled "Assessment of Bank Soundness Level using the RGEC 

Method and Its Influence on Islamic Financial Distress in Islamic Commercial 

Banks in Indonesia" written by Ditha Khiswaradewi with Supervisor Prof. Dr. 

Agus Eko Sujianto, S.E., M.M and Dr. H. Mashudi, M.Pd.I. 
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The background of this research is that Bank Indonesia has established rules 

regarding bank health so that banks are expected to always be in a healthy 

condition, so that it will not harm the people who have an interest in banking. 

Bank health can be interpreted as the ability of a bank to carry out banking 

operations normally and be able to fulfill all of its obligations properly in ways 

that are in accordance with applicable banking regulations. The purpose of this 

study was to analyze the effect of bank soundness level on financial distress using 

the RGEC method at Islamic Commercial Banks in Indonesia either partially or 

simultaneously. 

This research uses a descriptive quantitative approach using the RGEC 

method, the object of this research is Islamic Commercial Banks in Indonesia in 

2013-2020. The sample collection technique used purposive sampling, with a 

sample of 11 Islamic Commercial Banks. Source of data obtained through 

secondary data. Data analysis used panel data regression with the help of Eviews 

10 software. Financial Distress (Z-Score) as the dependent variable. While the 

Risk Profile (NPF and FDR), Good Corporate Governance (GCG), Earnings 

(ROA) and Capital (CAR) as independent variables. 

The results of the study show that the soundness level of Islamic commercial 

banks in 2013-2020 in terms of NPF is very healthy and FDR is quite healthy. 

Meanwhile, GCG is in the good (healthy) category. In terms of ROA, it has 

decreased, so that Islamic banks in generating profits have decreased. Meanwhile, 

the CAR level has increased to a very healthy category. Partially NPF, GCG and 

ROA have a significant negative effect on Financial Distress. Meanwhile, FDR 

and CAR have no effect on Financial Distress. Simultaneously NPF, FDR, GCG, 

ROA and CAR have a significant effect on Financial Distress. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


