
ABSTRAK 

Tesis dengan judul “Kegiatan Ekstrakurikuler Hadroh dalam Membentuk 

Kecerdasan Musikal Peserta Didik MI Masaran 1 Munjungan Trenggalek (Study 

Eksploratory - Mixed Methods)” yang ditulis oleh Lailiya Luthfiyah Choir NIM. 

12850521014, dengan Promotor Prof. Dr. H. Achmad Patoni, M. Ag. dan Prof. 

Dr. Nur Kholis, S.Ag., M.Pd. 

Kata Kunci: Ekstrakurikuler Hadroh, Kecerdasan Musikal. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kegiatan ekstrakurikuler hadroh 

yang diikuti oleh peserta didik yang cenderung menyukai musik dan semua hal 

yang berkaitan dengan suara. Dalam hal ini peneliti menghubungkan masalah 

kegiatan ekstrakurikuler hadroh dengan pembentukan dan pengaruhnya terhadap 

kecerdasan musikal peserta didik MI Masaran 1 Munjungan Trenggalek. 

Fokus penelitian dalam tesis ini adalah: (1) Bagaimana kegiatan 

ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk sense of pitch peserta didik? (2) 

Bagaimana kegiatan ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk sense of intensity 

peserta didik? (3) Bagaimana kegiatan ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk 

sense of time peserta didik? (4) Bagaimana kegiatan ekstrakurikuler hadroh dalam 

membentuk sense of consonance peserta didik? (5) Bagaimana kegiatan 

ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk tonal memory peserta didik? (6) 

Adakah pengaruh ekstrakurikuler hadroh terhadap kecerdasan musikal peserta 

didik? 

Metode penelitian yang digunakan dalam tesis ini adalah mixed method 

exploratory sequential design, yaitu penelitian gabungan menggunakan metode 

kualitatif dan kuantitatif. Penelitian ini dilakukan dalam dua tahap dengan diawali 

penelitian kualitatif dan dilanjutkan mengembangkan instrumen untuk penelitian 

kuantitatif. Temuan kedua tahap penelitian akan digabungkan untuk dianalisis, 

diinterpretasi dan dilakukan pembahasan.  

Hasil penelitian di MI Masaran 1 dapat disimpulkan sebagai berikut: (1) 

Kegiatan ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk sense of pitch peserta didik 

dilakukan dengan mengenalkan dan melatih peserta didik pada rumus pukulan 

instrumen hadroh menggunakan metode demonstrasi dan imitasi, (2) Kegiatan 

ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk sense of intensity peserta didik 

dilakukan menggunakan metode demonstrasi dan imitasi dengan melatih teknik 

memukul instrumen serta teknik vokal dengan benar, (3) Kegiatan ekstrakurikuler 

hadroh dalam membentuk sense of time peserta didik menggunakan metode 

demonstrasi dan imitasi untuk melatih interval nada vokal dan menggunakan 

teknik ketukan/tepukan tangan dalam melatih tempo instrumen hadroh, (4) 

Kegiatan ekstrakurikuler hadroh dalam membentuk sense of consonance peserta 

didik dilakukan dengan metode diskusi, (5) Kegiatan ekstrakurikuler hadroh 

dalam membentuk tonal memory peserta didik dengan memberikan stimulus 

berupa suara dan contoh musik hadroh serta penggunaan metode drill atau latihan 
rutin, (6) Ada pengaruh positif dan signifikan dari kegiatan ekstrakurikuler hadroh 

terhadap kecerdasan musikal peserta didik yaitu dibuktikan dengan R square 

variabel ritme sebesar 94,1% dan variabel harmoni sebesar 89,4%. 



ABSTRACT 

The thesis entitled "Hadroh Extracurricular Activities in Forming the 
Musical Intelligence of Students at MI Masaran 1 Munjungan Trenggalek (Study 
Exploratory - Mixed Methods)” was written by Lailiya Luthfiyah Choir NIM. 
12850521014, with Promoter Prof. Dr. H. Achmad Patoni, M. Ag. and Prof. Dr. 
Nur Kholis, S.Ag., M.Pd. 
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This research is motivated by the presence of hadroh extracurricular 
activities which are attended by students who tend to like music and all things 
related to sound. In this case, the researcher links the problem of hadroh 
extracurricular activities with the formation and influence on musical intelligence 
of MI Masaran 1 Munjungan Trenggalek students. The research focus in this 
thesis is: (1) How are extracurricular activities of hadroh in forming the sense of 
pitch learners? (2) How are the extracurricular activities of hadroh in forming a 
sense of intensity learners? (3) How are the extracurricular activities of hadroh in 
forming a sense of time learners? (4) How are the extracurricular activities of 
hadroh in forming a sense of consonance learners? (5) How are the extracurricular 
activities of hadroh in Farmington memory learners? (6) Is there an 
extracurricular effect of hadroh on students' musical intelligence? 

The research method used in this thesis is mixed method exploratory 
sequential design, namely a combined study using qualitative and quantitative 
methods. This research was conducted in two stages, starting with qualitative 
research and continuing to develop instruments for quantitative research. The 
findings of the two research phases will be combined for analysis, interpretation, 
and discussion. 

Research results at MI Masaran 1 can be summarized as follows: (1) Hadroh 
extracurricular activities in forming a sense of pitch students are carried out by 
introducing and training students on the hadroh instrument punch formula using 
demonstration and imitation methods, (2) Hadroh extracurricular activities in 
forming a sense of intensity students are carried out using demonstration and 
imitation methods by practicing the technique of hitting instruments and vocal 
techniques correctly, (3) Hadroh extracurricular activities in the forming sense of 
time students use demonstration and imitation methods to train vocal tone 
intervals and use tapping/hand clapping techniques in practicing the hadroh 
instrument tempo, (4) Hadroh extracurricular activities in forming a sense of 
consonance students carried out by the method of discussion, (5) Hadroh 
extracurricular activities in Farmington memory students by providing a stimulus 
in the form of sound and examples of hadroh music and the use of methods of 
drill or exercise routine, (6) There is a positive and significant effect of hadroh 
extracurricular activities on students' musical intelligence, evidenced by R square 
the rhythm variable is 94.1% and the harmony variable is 89.4%. 

 

 



 خلاصة
 

رسااة الماجةتيراالمولموج "ااا الماا الخااةية لمارةرت ااالمن اااكالم لملمواا ي لما ااب ةلملماج سااا   لململم  اا  لماج رساااالم
يكي ااالمللمة اااااذلما اابهلم لميلميااةلم  ة ااالم    ااالملم-الاساا ة الملمالا ملمةةسااةراولملمة ن تااةولملمكنة  اا لمستراسااالماسلمولخااة  الم

  اااااةجلمالماااااةلملماجةتيرلمواجةتيرااااالمولمرلماحمااااا لموجلخاااااكتلمالاسااااالمة لما ااااا  لم لملم١٢٨٥٠٥٢١٠١٤خاااااوملما الاااااكالما  ة ياااااالم لم
 . الاسلمة لما   لم رلمن رلمخة صلماجةتيرلمو

 الكلمات الاساسية :  النشاطات الخارجية حضرة، الذكاء الموسيقي 

اةااةلمخة  ااالما ي ااهلمرلمااابالمرسااة الماجةتيراالمولملمواا ي لما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالملم ة اا  لما اابي لم ياا ولم
ااابالمالمة اااململمباة ااحلما يةنلاااالمةلخااو  لما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالم لمو يايااةلماج ساا  ولم ةااةلميلمباةااالمولا اا ا ذلملمرلم

  .ة ن تةولملمكنة    ملمةةسةراولملم تأثواةلمتةولما ب ةلملماج س   لم    لماج رسالمالاس ة الملمالا

الم  ااالما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالمرلملمواا ي لمانيرااة لم١ اةااةلملمك  اابلما ي ااهلمرلمااابالمرسااة الماجةتيراالمو لمس
الملم  ااالما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالم٢ج رسااالمالاساا ة الملمالا ملمةةسااةراولملمة ن تااةولملمكنة  اا  لمساجةباااللم  اا  لما
الم  ااالما الخااةية لم٣لا ملمةةسااةراولملمة ن تااةولملمكنة  اا  لمسولماا الم  اا  لماج رسااالمالاساا ة الملمارلملمو ي لما لخبا رلملم

ةسااةراولملمة ن تااةولملمكنة  اا  لملمارةرت ااالمن ااكالمرلملمواا ي لمابانيرااة لمو  اااحلم  اا  لماج رسااالمالاساا ة الملمالا ملمة
راولملمالم  ااالما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالمرلما لخاابا رلمولانيراالاة لمو  اااحلم  اا  لماج رسااالمالاساا ة الملمالا ملمةةسااة٤س

الم  ااالما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالمرلم ا ااكالمن ل ااالمو  اااحلم  اا  لماج رسااالمالاساا ة الملم٥ولملمكنة  اا  لملمسة ن تااة
الملماللمااااةتألمتأثااولما الخااةية لمارةرت ااالمن ااكالم لملمواا ي لما ااب ةلملماج ساا   لم٦   لمسالا ملمةةسةراولملمة ن تةولملمكنة 

  كنة        لماج رسالمالاس ة الملمالا ملمةةسةراولملمة ن تةولملم

اةةلمةايلا الما ي هلمرلمابالمرسة الماجةتيرلمولميكي المللمة ااالملمو لمياال للملميرةيرااة لماسلمولخااة ذلم ااا لما اابهلم لم
بحهلمللمةطلم ينلما ي ااهلما ولاا لم ا ي ااهلما و  اا ذلمتلااللمااابالما ي ااهلموجااكنةلمينلموجااكنةلمينململما اابهلملمياا  لملمو ي ااهلم

  . لم ةل يركالم  ةي هلمثملم ةلم ة لا و   لمثملململم  رلمالا لما ي هلما ول ذلماجكنةالما لاةن الما لماخلمة حلم

 اةااةلمنلمااةلبلما ي ااهلمرلماج رسااالمالاساا ة الملمالا ملمةةسااةراولملمة ن تااةولملمكنة  اا لمااا لمخةيااحلم لااةلميةاا لم لم
الما الخةية لمارةرت المن كالمرلملمو ي لمانيرة لماجةباللم  اا  لماج رسااالمالاساا ة الملمالا ملمةةسااةراولملمة ن تااةولم١س

الما الخاااةية لم٢الم اااكالموساالمط ا لمياااكولما باااك.لم ا لم ة ااا ذلمسلملمكنة  اا لملم لمبااااكي يللملم لماا ريييللمتةاااولم اا  الم"اااك لم  ااالم
ارةرت ااااالمن ااااكالمرلملمواااا ي لما لخاااابا رلمولماااا الم  ااااا  لماج رسااااالمالاساااا ة الملمالا ملمةةسااااةراولملمة ن تااااةولملمكنة  ااااا لم

الما الخااةية لم٣وساالمط ا لميكي ااالما باااك.لم ا لم ة اا لملمقلةرسااالملم ا ااالما  ااك لمتةااولماللا لم ا ياا لم الم لخااوللم اا   لمس



لموااا ي لمابانيراااة لمو  ااااحلم  ااا  لماج رساااالمالاسااا ة الملمالا ملمةةساااةراولملمة ن تاااةولملمكنة  ااا لملمارةرت اااالمن اااكالمر
وساالمط ا لميكي ااالما باااك.لم ا لم ة اا لم لماا ريللم اااا لما ا لااة لما ياا لم الم اساالمط ا لملم ا ااة لما لمياا  الما  اا  هلمجلةرسااالم

اج رساااالمالاسااا ة الململمالما الخاااةية لمارةرت اااالمن اااكالمرلما لخااابا رلمولانيرااالاة لمو  ااااحلم  ااا  ٤إي اااةالم لا لمالم اااكالمس
الما الخاااةية لمارةرت اااالمن اااكالمرلم ا اااكالمن ل اااالمو  ااااحلم  ااا  لم٥الا ملمةةساااةراولملمة ن تاااةولملمكنة  ااا لموجلخاااة رالمس

اج رسالمالاس ة الملمالا ملمةةسةراولملمة ن تةولملمكنة   لمبإت ةلملمنة بلملمشوللما ي  لم الاةلاةالمة لمة س  ولمالم ااكالم
اااةتألمتأثااولمإوااةولم ةباااا هلمضنلخاا المالم ااكالمتةااولم  ااةلملما  اا  لماج ساا   لماالم٦ اساالمط ا لميااكولمالم ااكلمالاساالملكاريالمس
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