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Sebagian besar siswa masih mengalami kesulitan dalam mengerjakan soal 

pada materi kesetimbangan kimia, karena kurangnya kesadaran akan cara belajarnya 

sendiri serta strategi belajar yang tepat sesuai dengan keadaan dirinya. Hal ini 

berhubungan dengan kesadaran metakognisi. Peneliti dalam hal ini mencoba mencari 

apakah ada keterkaitan antara kesadaran metakognisi dengan hasil belajar siswa kelas 

XI MIPA di MA Kanjeng Sepuh Sidayu. Tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk 

mengetahui kesadaran metakognisi siswa pada materi kesetimbangan kimia. (2) 

Untuk mengetahui hasil belajar siswa pada materi kesetimbangan kimia. (3) Untuk 

mengetahui  hubungan kesadaran metakognisi terhadap hasil belajar siswa pada 

materi kesetimbangan kimia. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasi. Subjek penelitian yang dijadikan sampel adalah siswa kelas XI MIPA MA 

Kanjeng Sepuh Sidayu Gresik. Teknik sampling yang digunakan adalah Purposive 

sampling. Instrumen kesadaran metakognisi siswa mengunakan angket MAI 

(Metacognitive Awareness Inventory) yang dikembangkan dari Scraw dan 

Denninson. Sedangkan instrumen hasil belajar menggunakan tes. Teknik 

pengumpulan data menggunakan teknik angket dan teknik tes. Analisis data yang 

digunakan yaitu analisis deskriptif dan analisis inferensial. 

Hasil analisis data menunjukkan (1) Persentase kesadaran metakognisi siswa 

kelas XI MIPA MA Kanjeng Sepuh diperoleh sebesar 76,67% dalam kategori baik, 

20% dalam kategori cukup, dan 3,3% dalam kategori sangat baik. (2) Persentase hasil 

belajar siswa pada materi kesetimbangan kimia diperoleh sebesar 40% dalam kriteria 

sedang, 46,67% kriteria baik, dan 13,33% kriteria sangat baik. (3) Hasil uji korelasi 

product moment diperoleh koefisien korelasi (r) sebesar 0,638 dengan tingkat 

hubungan kuat, koefisien determinasi (r2) sebesar 40,70%, dan signifikansi koefisien 

korelasi rtabel sebesar 0,374. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan terdapat 

hubungan yang positif dan signifikan antara kesadaran metakognisi dengan hasil 

belajar siswa pada materi kesetimbangan kimia di MA Kanjeng Sepuh Sidayu. 
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Most students still experience difficulties working on questions on chemical 

equilibrium material, due to a lack of awareness of their own way of learning and 

appropriate learning strategies according to their own circumstances. This relates to 

metacognitive awareness. Researcher in this case are trying to find out whether there 

is a link between metacognition awareness and the learning outcomes of class XI 

MIPA students at MA Kanjeng Sepuh Sidayu. The aims of this study were (1) To 

determine students' metacognitive awareness of chemical equilibrium material. (2) 

To find out student learning outcomes on chemical equilibrium material. (3) To 

determine the relationship between metacognitive awareness and student learning 

outcomes in chemical equilibrium material. 

This study used a quantitative approach with the type of correlation research. 

The research subjects used as samples were students of MIPA MA Kanjeng Sepuh 

Sidayu Gresik, class XI. The sampling technique used is purposive sampling. The 

students' metacognitive awareness instrument using the MAI (Metacognitive 

Awareness Inventory) questionnaire which was developed from Scraw and 

Denninson. While the learning outcomes instrument using test. Data collection 

techniques using questionnaire techniques and test techniques. Data analysis used is 

descriptive analysis and inferential analysis. 

The results of the data analysis showed (1) The percentage of metacognitive 

awareness of class XI MIPA MA Kanjeng Sepuh students obtained 76.67% in the 

good category, 20% in the sufficient category, and 3.3% in the very good category. 

(2) The percentage of student learning outcomes on chemical equilibrium material 

obtained by 40% in medium criteria, 46.67% in good criteria, and 13.33% in very 

good criteria. (3) The results of the product moment correlation test obtained a 

correlation coefficient (r) of 0.638 with a strong relationship level, a coefficient of 

determination (r2) of 40.70%, and the significance of the rtable correlation coefficient 

is 0.374. Based on the results of the study, it can be concluded that there is a positive 

and significant relationship between metacognition awareness and student learning 

outcomes on chemical equilibrium material at MA Kanjeng Sepuh Sidayu. 
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