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ABSTRAK 
 

 Skripsi dengan judul “Pemberdayaan Perempuan Melalui Kelompok 

Wanita Tani Dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga (Studi Kasus 

Kelompok Wanita Tani Sari Tani Di Desa Bangoan Kecamatan Kedungwaru 

Kabupaten Tulungagung)” ini ditulis oleh Lilis Septiyaningtyas dengan NIM 

12402193115 dan dibimbing oleh Dr. Nur Aziz Muslim, M.H.I. 

 Pada umumnya perempuan identik dengan melakukan pekerjaan domestik 

yaitu mengurus keluarga. Guna meningkatkan kualitas hidup atau kesejahteraan 

perempuan, penting untuk memberdayakan perempuan yang lemah dan 

mewujudkan suatu kesetaraan antara laki-laki dan perempuan, serta melibatkan 

perempuan dalam pengambilan keputusan. Pemberdayaan perempuan tidak luput 

dari bentuk pengembangan diri perempuan yang merupakan sifat dan perilaku aktif 

dalam pengembangan potensi yang ada pada diri perempuan. Program 

pemberdayaan perempuan di KWT Sari Tani diharapkan dapat mengubah cara 

pandang perempuan agar dapat menggali dan mewujudkan segala potensi dirinya 

secara maksimal dan berkontribusi dalam peningkatan ekonomi keluarganya.  

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana program 

pemberdayaan perempuan melalui Kelompok Wanita Tani Sari Tani dalam 

meningkatkan perekonomian keluarga? 2) Faktor-faktor apa saja yang menghambat 

Kelompok Wanita Tani Sari Tani dalam memberdayakan perempuan untuk 

meningkatkan perekonomian keluarga? 3)Bagaimana dampak dari pelaksanaan 

pemberdayaan perempuan melalui Kelompok Wanita Tani Sari Tani dalam 

meningkatkan perekonomian Keluarga.?  

  Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan jenis pendekatan 

kualitatif dimana data diperoleh dengan wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Sumber data yang digunakan yaitu data primer dan sekunder. Adapun triangulasi 

digunakan untuk pengecekan keabsahan data.  

 Hasil penelitian menunjukkan: 1) Program pemberdayaan perempuan 

dengan mengembangkan potensi lahan pekarangan berpengaruh terhadap 

berkurangnya pengeluaran keluarga dengan tidak membeli sayur, kemampuan 

penyeimbangan antara pekerjaan sektor domestik dan pekerjaan sektor publik, 

memperluas pengetahuan dan kemampuan untuk meningkatkan kualitas sumber 

daya perempuan mandiri. 2) faktor penghambat meliputi kesibukan anggota yang 

bermacam-macam, pemasaran yang terbatas, harga yang tidak stabil, faktor cuaca 

dan hama. 3) Dampak yang dirasakan oleh KWT Sari Tani yaitu dari segi ekonomi 

berkurangnya pengeluaran keluarga untuk belanja sayur, meningkatnya 

keterampilan anggota dengan mengikuti pelatihan, meningkatkan kerukunan.  
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ABSTRACT 

 

 This thesis entitled “Women Empowerment Through Women Farmers 

Groups in Improving the Family Economy (Case Study of Sari Tani Women 

Farmers Groups in Bangoan Village, Kedungwaru District, Tulungagung 

Regency)” was written by Lilis Septiyaningtyas with NIM 12402193115 and 

supervised by Dr. Nur Aziz Muslim, M.H.I. 

 In general, women are synonymous with doing domestic work, namely 

taking care of the family. In order to improve the quality of life or the welfare of 

women, it is important to empower women who are weak and realize an equality 

between men and women, and involve women in decision making. Women's 

empowerment is inseparable from the form of women's self-development which is 

an active nature and behavior in developing the potential that exists in women. The 

women's empowerment program at KWT Sari Tani is expected to be able to change 

the perspective of women so that they can explore and realize all their potential to 

the fullest and contribute to improving their family's economy. 

 The formulation of the problem in this research is 1) How is the women's 

empowerment program through the Sari Tani Women's Farmers Group in 

improving the family economy? 2) What are the factors that hinder the Sari Tani 

Women's Farmers Group in empowering women to improve the family economy? 

3) What is the impact of implementing women's empowerment through the Sari Tani 

Women's Farmer Group in improving the family's economy? 

 This study uses descriptive research with a qualitative approach where data 

is obtained by interviews, observation, and documentation. The data sources used 

are primary and secondary data. The triangulation is used to check the validity of 

the data. 

 The results showed: 1) The women's empowerment program by developing 

the potential of the yard has an effect on reducing family expenses by not buying 

vegetables, the ability to balance between domestic sector work and public sector 

work, expanding knowledge and abilities to improve the quality of independent 

women's resources. 2) inhibiting factors include the activities of various members, 

limited marketing, unstable prices, weather and pest factors. 3) The impact felt by 

KWT Sari Tani, namely from an economic point of view, reduced family expenses 

for shopping for vegetables, increased skills of members by participating in 

training, increased harmony. 
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