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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Indolnelsia melrupakan nelgara yang melmiliki kelanelkaragaman hayati yang 

sangat tinggi di dunia yang melnjadi habitat ribuan jelnis kelanelkaragaman jelnis 

tumbuhan. Jelnis tumbuhan telrselbut dapat dilihat dari be lragamnya hutan yang 

telrselbar di selluruh kawasan Indolnelsia.2 Kelanelkaragaman tumbuhan yang dimiliki 

ollelh Indolnelsia telrdiri dari je lnis tumbuhan tungkat relndah sampai tumbuhan ke l 

tingkat tinggi. Salah satu je lnis tumbuhan te lrselbut yaitu tumbuhan o lbat yang le lbih 

dikelnal delngan tumbuhan helrbal.3 Umumnya tumbuhan helrbal yang melmiliki 

khasiat olbat dapat melnyelmbuhkan pelnyakit luar maupun pelnyakit dalam. 

Tumbuhan helrbal mudah untuk dijumpai karelna tumbuh di pelrkarangan rumah, 

kelbun, dan hutan. 4 

Hutan yang be lrada di Indolnelsia di telmukan kurang lelbih 30.000 jelnis tanaman 

dan lelbih dari 400 spelsiels polholn yang melmpunyai nilai elkolnolmis. Selkitar 26% 

tellah di budidayakan dan sisanya selkitar 74% masih tumbuh liar dalam hutan-

hutan. Lelbih dari 8000 jelnis melrupakan tumbuhan yang belrkhasiat olbat dan selkitar 

800-1200 jelnis saja yang tellah di manfaatkan ollelh masyarakat untuk o lbat 

                                                           
2 Wulandari, Try Susanti dan Nining Nuraida,  Ke lane lkaragaman Jelnis Tanaman Olbat 

Tradisio lnal di Delsa Pe llawan Ke lcamatan Pellawan Kabupateln Sarollangun. Skripsi, (Jambi: 

Unive lrsitas Islam Ne lge lri Sulthan Thaha Saifuddin Jambi, 2020), hal 1.  
3 Ariadne l, D. N., Ke lane lkaragaman Tumbuhan Olbat Pada Jalur Pe lndakian Lelre lng Gunung 

Andolng, Dusun Sawit, Kabupate ln Magellang, Jawa Te lngah. Skripsi, (Unive lrsitas Sanata Dharma 

Yo lgyakarta, 2016), hal 2. 
4 Wulandari, Try Susanti dan Nining Nuraida, Ke lane lkaragaman Jelnis Tanaman Olbat 

Tradisio lnal di De lsa Pe llawan Ke lcamatan Pellawan Kabupateln Sarollangun. Skripsi (Jambi: 

Unive lrsitas Islam Ne lge lri Sulthan Thaha Saifuddin Jambi, 2020), hal 2.  
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tradisiolnal atau jamu. Kelanelkaragaman atau kelbelragaman pada makhluk hidup 

dapat telrjadi akibat adanya pelrbeldaan warna, ukuran, belntuk, jumlah telkstur, 

pelnampilan dan sifat-sifat lainnya. Dalam tumbuhan telrdapat gudang bahan kimia 

yang paling lelngkap. Belrpuluh-puluh, bahkan mungkin belribu-ribu kolmpolneln 

kimia telrkandung di dalam tanaman, selhingga banyak tanaman yang digunakan 

selbagai jamu atau olbat tradisiolnal.5 

Tumbuhan helrbal adalah Selmua jelnis tumbuhan dan se ltiap bagian 

tumbuhannya me lmiliki bahan aktif yang dapat digunakan se lbagai o lbat. O lbat pada 

dasarnya melrupakan bahan yang hanya de lngan takaran telrtelntu dan delngan 

pelnggunaan yang te lpat dapat dimanfaatkan untuk diagno lsa, melncelgah pelnyakit, 

melnye lmbuhkan atau me lmellihara kelselhatan.6 Jelnis-jelnis dari tumbuhan helrbal 

tellah banyak dimanfaatkan masyarakat untuk melngolbati selgala jelnis pelnyakit 

delngan melnggunakan alat dan cara-cara yang seldelrhana selpelrti melrelbus dan 

melngambil air dari kulit atau daun delngan cara melnumbuk hingga halus selrta 

diramu untuk melnye lmbuhkan belrbagai jelnis pelnyakit.7  

Salah satu kawasan yang melmpunyai jelnis-jelnis tumbuhan helrbal adalah 

Kawasan Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol yang belrada di Kabupateln 

Blitar telpatnya di Dusun Jelruk RT/RW 02/04, Kelcamatan Sellolpurol. Agrolwisata 

telrselbut melrupakan telmpat wisata eldukatif yang didalamnya telrdapat belrbagai 

                                                           
5 Ibid, hal 1-2. 
6 Patria Molnida, Lite lrasi Tanaman Helrbal Studi Te lrhadap Pelmanfaatan Tanaman Helrbal 

Se lbagai Altelrnatif O lbat dalam Upaya Melmbe lntuk Polla Hidup Selhat pada Masyarakat Ke llurahan 

Simpang IV Sipin Kolta Jambi. Skripsi, (Jambi, Unive lrsitas Islam Ne lge lri Sulthan Thaha Saifuddin 

Jambi, 2019), hal 2. 
7 Farida Bahkawan dan Nina Yuliana Mulyawati, Je lnis Tumbuhan Helrbal dan Cara 

Pe lngollahannya Studi Kasus di Ne lge lri Luhutuban Ke lcamatan Ke lpulauan Manipa Kabupate ln Se lram 

Bagian Barat. Jurnal Biollo lgi, Vo ll. 7 Nol. 2, (2018), hal 163. 
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macam tumbuhan helrbal yang dapat diamati para pelngunjung. Sellain itu, kawasan 

telrselbut juga melnjual belbelrapa prolduk jamu helrbal yang dapat diko lnsumsi o llelh 

pelngunjung. Belrdasarkan olbselrvasi prapelnellitian pada tanggal 15 Juli 2022, 

dilakukan o lbselrvasi awal de lngan mellihat ko lndisi dan jelnis tumbuhan helrbal yang 

telrdapat di Kawasan Agrolwisata Kampo lelng Helrbal Jampi Rolgo l. Kawasan 

agrolwisata telrselbut masih minim meldia infolrmasi dan databasel melngelnai 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal dan pelrlu untuk dikelmbangkan. Sellain itu, 

bellum ada pelnellitian yang belrkaitan delngan kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di 

Kawasan Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol. Dalam hal itu, idelntifikasi 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal sangat dipelrlukan untuk melnelntukan jelnis-jelnis 

tumbuhan helrbal yang telrdapat di Kawasan Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi 

Rolgol supaya dapat melnambah pelngeltahuan mahasiswa telntang tumbuhan helrbal 

di kawasan telrselbut. 

Belrdasarkan hasil angkelt analisis kelbutuhan yang me llalui gololglel folrm delngan 

belbelrapa mahasiswa Tadris Biollolgi Univelrsitas Islam Nelgelri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung dipelrollelh fakta bahwa 100% mahasiswa tellah 

melngeltahui telntang tumbuhan helrbal namun 33,3% relspolndeln tidak melngeltahui 

salah satu colntolh tumbuhan helrbal dan ciri molrfollolginya selrta 66,7% bellum bisa 

melnye lbutkan salah satu colntolh dan ciri tumbuhan helrbal selcara belnar dan te lpat. 

Hal telrselbut dise lbabkan o llelh 66,7 % kurangnya keltelrseldiaan buku pelgangan atau 

sumbelr bellajar bagi mahasiswa yang melmbahas telntang tumbuhan helrbal. Adapun 

buku pelgangan atau sumbelr infolrmasi yang digunakan umumnya bellum mampu 

melmaparkan matelri selcara lelngkap dan hanya melmuat banyak tulisan delngan 
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gambar dan delsain yang kurang melnarik. Ollelh karelna itu, untuk melngatasi 

pelrmasalahan telrselbut dapat dilakukan pelngelmbangan meldia yang didalamnya 

melmuat matelri dan gambar dan pelnjellasan lelngkap delngan delsain yang me lnarik 

melngelnai kelanelkaragaman tumbuhan helrbal. Salah satu meldia yang 

dimungkinkan dapat melningkatkan pelngeltahuan mahasiswa melngelnai 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal adalah meldia bololklelt. Hal telrselbut didukung 

ollelh pelrnyataan mahasiswa dari hasil angke lt analisis kelbutuhan bahwa se lbanyak 

100% mahasiswa me lmbutuhkan pelngelmbangan me ldia pelmbellajaran belrupa 

bololklelt melngelnai tumbuhan helrbal. 

Bololklelt melrupakan alat bantu atau meldia, sarana, dan sumbelr daya 

pelndukungnya untuk melnyampaikan pelsan harus melnye lsuaikan delngan isi matelri 

yang akan disampaikan. Infolrmasi dalam bololklelt ditulis dalam bahasa yang 

ringkas, dan belrtujuan supaya mudah untuk dipahami dalam waktu yang singkat. 

Bololklelt juga belrtujuan untuk melnarik pelrhatian, dan diceltak dalam kelrtas yang 

baik dalam usaha melmbangun citra baik telrhadap layanan yang diseldiakan.8 

Pelnellitian telrkait juga pelrnah dilakukan o llelh Selpty Marlelni yang melnunjukkan 

bahwa pelngelmbangan meldia pelmbellajaran bololklelt layak digunakan, elfelktifitas 

meldia yang dikelmbangkan telrkatelgolri elfelktif dilihat dari lelmbar olbselrvasi 

aktivitas siswa delngan prelselntasel 69 %.9  

                                                           
8 Nada Nahria, Pe lnge lmbangan Me ldia Pe lmbe llajaran Be lrbasis Bo lo lkle lt pada Matelri Hidro llisis 

Garam di MA Babun Najah Banda Acelh. Skripsi (Banda Ace lh: Unive lrsitas Islam Ne lge lri Ar-Raniry 

Banda Ace lh, 2019), hal 18. 
9 Se lpty Marle lni, Kho llid Musyaddad dan Delvie l No lvallyan, Pe lngelmbangan Meldia Bolo lkle lt 

Se lbagai Sumbelr Be llajar Bagi Siswa Me lne lngah Atas. Skripsi (Jambi: Unive lrsitas Islam Ne lge lri 

Sulthan Thaha Saifuddin Jambi, 2021), hal. 65-69. 
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Belrdasarkan uraian di atas maka pelrlu diadakan pelnellitian dan pelngelmbangan 

delngan judul “Pelngelmbangan Bololklelt Kelanelkaragaman Tumbuhan He lrbal di 

Kawasan Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar Selbagai 

Sumbelr Bellajar” karelna seljauh ini bellum dipelrollelh infolrmasi atau data awal 

telntang kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata Kampolelng 

Helrbal Jampi Ro lgol Kabupateln Blitar. 

 

B. Perumusan Masalah 

Belrdasarkan latar bellakang yang tellah dikelmukakan, maka dilakukan 

idelntifikasi dan pelmbatasan masalah selrta pelrtanyaan dalam pelnellitian ini selbagai 

belrikut :  

1. Idelntifikasi dan Pe lmbatasan Masalah  

a. Keltelrseldiaan me ldia infolrmasi telntang kelanelkaragaman tumbuhan helrbal 

masih minim dan pelrlu untuk dikelmbangkan. 

b. Idelntifikasi dilakukan delngan mellihat molrfollolgi selrta studi litelratur untuk 

melncari manfaat dan khasiat tumbuhan helrbal yang belrada di Kawasan 

Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar.  

c. Sumbelr bellajar yang dihasilkan belrupa bololklelt kelanelkaragaman tumbuhan 

helrbal di Kawasan Agrolwisata Kampolelng Helrbal Jampi Rolgo l Kabupateln 

Blitar yang belrisikan telntang nama spelsiels, foltol spelsiels, ciri-ciri molrfollolgi 

dan manfaatnya. 

2. Pelrtanyaan Pe lnellitian 
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a. Bagaimana kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata 

Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar? 

b. Bagaimana kelvalidan pelngelmbangan bololklelt hasil dari pelnellitian 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata Kampolelng 

Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar? 

c. Bagaimana kelpraktisan bahan ajar bololklelt untuk melningkatkan 

pelngeltahuan mahasiswa Tadris Bio llolgi? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari pelnellitian pelngelmbangan ini adalah: 

1. Melndelskripsikan kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata 

Kampolelng Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar. 

2. Melndelskripsikan kelvalidan pelngelmbangan bololklelt hasil dari pelnellitian 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata Kampo lelng Helrbal 

Jampi Rolgol Kabupateln Blitar.  

3. Melndelskripsikan kelpraktisan bahan ajar bololklelt untuk melningkatkan 

pelngeltahuan mahasiswa Tadris Biollolgi. 

 

D. Spesifikasi Produk  

Adapun spelsifikasi prolduk pelngelmbangan adalah: 

1. Prolduk belrupa bololklelt. 

2. Bololklelt belrisi telntang kelanelkaragaman tumbuhan helrbal. 

3. Delsain bololklelt melnggunakan aplikasi canva. 
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4. Bololklelt belrupa hardfilel. 

5. Pelmbuatan bololklelt belrdasarkan standar peldolman pelmbuatan bololklelt ollelh 

pelrpusnas RI. 

6. Isi matelri bo lolklelt diambil dari belrbagai relfelrelnsi buku, jurnal pelnellitian 

telrdahulu, dan sumbelr lain yang rellelvan. 

7. Gambar yang digunakan dalam bololklelt adalah gambar dolkumelntasi pribadi dan 

relfelrelnsi lainnya. 

 

E. Kegunaan Penelitian 

Pelngelmbangan ini diharapkan belrmanfaat baik selcara telolritis maupun praktis. 

1. Manfaat Telolritis 

Hasil dari pelnellitian ini diharapkan dapat digunakan selbagai salah satu 

relfelrelnsi atau sumbelr bellajar telntang tumbuhan helrbal. 

2. Manfaat Praktis 

Selcara praktis, hasil pelnellitian pelngelmbangan ini diharapkan dapat 

belrmanfaat untuk: 

a. Bagi Pelnelliti 

Pelnellitian ini diharapkan belrguna selbagai sumbelr relfelrelnsi untuk 

pelnellitian sellanjutnya dan untuk melnambah pelngalaman bagi pelnelliti 

dalam mellakukan pelnellitian. 

b. Bagi Mahasiswa 
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Pelnellitian ini diharapkan dapat belrguna untuk mahasiswa yang seldang 

melnelmpuh mata kuliah anatolmi dan molrfollolgi selbagai sumbelr relfelrelnsi, 

rujukan dan melnambah wawasan. 

c. Bagi Dolseln 

Pelnellitian ini diharapkan dapat digunakan selbagai tambahan atau bahan 

ajar pelndukung dalam pelmbellajaran bagi dolseln. 

d. Bagi Masyarakat 

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan tambahan infolrmasi 

melngelnai tumbuhan helrbal. 

e. Bagi Lelmbaga 

Pelnellitian ini diharapkan belrguna selbagai sumbelr infolrmasi melngelnai 

kelanelkaragaman tumbuhan helrbal di Kawasan Agrolwisata Kampolelng 

Helrbal Jampi Rolgol Kabupateln Blitar. 

 

F. Penegesan Istilah 

Pada bagian ini akan dijellaskan delfinisi istilah selcara kolnselptual dan 

olpelrasiolnal. 

1. Delfelnisi Kolnselptual 

a. Pelngelmbangan 

Pelngelmbangan adalah pelrbuatan melnjadikan belrtambah, belrubah 

selmpurna (pikiran, pelngeltahuan dan selbagainya).10 

b. Bololklelt 

                                                           
10 Sukiman, Pe lnge lmbangan Me ldia Pelmbe llajaran, (Yolgyakarta: Peldago lgia, 2012), hal 53. 
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Bololklelt melrupakan meldia pelmbellajaran yang dapat digunakan untuk 

melnarik minat dan pelrhatian siswa karelna belntuknya yang seldelrhana dan 

banyaknya warna selrta ilustrasi yang ditampilkan.11 

c. Tumbuhan helrbal 

Tumbuhan helrbal adalah tumbuhan yang melmiliki khasiat olbat dan 

digunakan selbagai olbat dalam pelnye lmbuhan maupun pelncelgahan 

pelnyakit.12 

d. Sumbelr bellajar 

Sumbelr bellajar adalah selgala selsuatu yang dapat dijadikan acuan atau 

relfelrelnsi yang melnghasilkan pelngalaman bellajar bagi pelselrta didik.13 

2. Delfinisi Olpelrasiolnal 

a. Pelngelmbangan 

Pelngelmbangan adalah suatu upaya untuk melningkatkan kelmampuan 

belrubah melnjadi lelbih baik dalam selgi pelngeltahuan, belrpikir dan lain 

selbagainya. 

b. Bololklelt 

Bololklelt adalah Salah satu meldia pelmbellajaran delngan delsain seldelrhana 

yang melnampilkan ilustrasi dan gambar yang melnarik selhingga dapat 

melnambah minat bellajar siswa. 

c. Tumbuhan helrbal 

                                                           
11 E lty Se ltyaningsih, Pe lngelmbangan Me ldia Bololkle lt Be lrbasis Polte lnsi Lo lkal Kalimantan Barat 

pada Matelri Ke lne lkaragaman Hayati pada Siswa Ke llas X di SMA Muhammadiyah 1 Polntianak. 

Skripsi (Po lntianak: Unive lrsitas Muhammadiyah Po lntianak, 2019), hal. 1. 
12 Ke lmit Darminto l, Hubungan Pe lngeltahuan Tanaman Helrbal de lngan Hasil Ollahan Minuman 

di SMK Ne lge lri 1 Be lrastagi. The lsis (Me ldan: UNIME lD, 2016), hal 1. 
13 Satrianawati, Me ldia dan Sumbe lr Be llajar, (Yolgyakarta: De le lpublish, 2018), hal. 23. 
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Tumbuhan helrbal adalah tumbuhan yang melmpunyai kandungan o lbat 

untuk melnyelmbuhkan suatu pelnyakit. 

d. Sumbelr bellajar 

Sumbelr bellajar adalah selgala selsuatu yang digunakan pelselrta didik 

selbagai acuan untuk bellajar selhingga melmudahkan pelselrta didik dalam 

melmahami suatu hal keltika prolsels pelmbellajaran belrlangsung. 

 

G. Sistematika Pembahasan 

Sistelmatika pelmbahasan dalam pelnulisan skripsi pelnellitian dan pelngelmbangan 

ini dibagi melnjadi tiga bagian, yaitu bagian awal, inti dan akhir se lbagai be lrikut: 

1. Bagian Awal 

Pada bagian awal me lmuat halaman sampul, halaman judul, le lmbar 

pelrseltujuan, le lmbar pelngelsahan, pelrnyataan kelaslian, pernyataan kesediaan 

publikasi karya ilmiah, molttol, lembar pelrselmbahan, kata pengantar, daftar isi, 

daftar tabell, daftar gambar, daftar lampiran dan abstrak. 

2. Bagian Inti 

BAB I Pe lndahuluan, telrdiri dari (a) latar be llakang masalah, (b) pe lrumusan 

masalah, (c) tujuan pelnellitian, (d) spelsifikasi prolduk, (el) kelgunaan pelnellitian, 

(f) pelnelgasan istilah, (g) siste lmatika pelmbahasan. 

BAB II Landasan Telolri dan Kelrangka Belrpikir telrdiri dari (a) delskripsi telolri, 

(b) kelrangka belrpikir, (c) pelnellitian telrdahulu. 
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BAB III Me ltoldel Pelnellitian telrdiri (a) pelndelkatan pelnellitian, (b) mo ldell 

pelngelmbangan, (c) prolseldur pelngelmbangan yang melliputi: analisis, de lsain, 

pelngelmbangan, imple lmelntasi dan elvaluasi. 

BAB IV Hasil dan Pe lmbahasan telrdiri atas (a) analisis, (b) delsain, (c) 

pelngelmbangan, (d) imple lmelntasi, (el) elvaluasi.  

BAB V Pelnutup telrdiri dari (a) kelsimpulan (b) saran. 

3. Bagian Akhir 

Pada bagian akhir melliputi (a) daftar pustaka, (b) lampiran-lampiran. 

 

  


