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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan Judul “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning 

Terhadap Pemahaman Konsep dan Hasil Belajar Fisika Kelas X Pada Materi Usaha 

(kerja) Dan Energi di MAS Al Fattahiyyah Tulungagung” ditulis oleh Frisca 

Karisma Wati, NIM. 12211103087, Prodi Tadris Fisika, Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

pembimbing Muhammad Luqman Hakim Abbas, S.Si., M.Pd. 

Kata kunci: Discovery Learning, Pemahaman Konsep dan Hasil Belajar 

Fisika Siwa. 

Penelitian dilakukan di MAS Al Fattahiyyah Tulungagung dengan latar 

belakang rendahnya pemahaman konsep dan hasil belajar siswa, khususnya pada 

bab Usaha (kerja) dan Energi. Model pembelajaran yang digunakan guru dalam 

proses pembelajaran kurang bervariasi masih menggunakan model pembelajaran 

konvensional. Model pembelajaran konvensional membuat siswa kurang aktif. 

Oleh sebab itu, peneliti menerapkan model pembelajaran discovery learning. Model 

pembelajaran discovery learning adalah model pembelajaran dimana guru 

memberikan kebebasan kepada siswa untuk menemukan sesuatu untuk dirinya 

sendiri, karena dengan menemukan sendiri memungkinkan siswa untuk memahami 

lebih dalam.  

Tujuan penelitian (1) mengetahui adanya pengaruh model pembelajaran 

discovery learning terhadap pemahaman konsep fisika kelas X pada materi usaha 

(kerja) dan energi di MAS Al Fattahiyyah Tulunggaung. (2) mengetahui adanya 

pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar fisika kelas 

X pada materi usaha (kerja) dan energi di MAS Al Fattahiyyah Tulunggaung. Dan 

(3) mengetahui adanya pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap 

pemahaman konsep dan hasil belajar fisika kelas X pada materi usaha (kerja) dan 

energi di MAS Al Fattahiyyah Tulunggaung. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian 

eksperimen semu (quasi eksperiment). Desain nonequivalent control group design 

dengan penerapan pre-test dan post-test. Populasi penelitian seluruh siswa kelas X 

MAS Al Fattahiyyah Tulungagung, total 174. Sampel diambil dengan teknik 

Sampling Purporsive. Kelas X IPA A kelas eksperimen dan X IPA B kelas kontrol. 

Kelas X IPA A sebanyak 28 siswa diperlakukan model discovery learning. 

Sedangkan, kelas X IPA B sebanyak 28 siswa menggunakan model konvensional. 

Setiap kelas diberi pre-test dan post-test yang sama. Teknik pengumpulan data 

berupa tes dan dokumentasi. Teknik analisi data mengunakan uji Idependent 

Samples T-Test dan uji MANOVA (Multivariate Analysis of Variance). 

Hasil penelitian (1) hasil uji Independent Sample T-Test, dengan nilai Sig. 

(2-tailed) 0,000 < 0,05. Maka 𝐻0 ditolak dan 𝐻𝑎 diterima. Sehingga terdapat 

pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap pemahaman konsep 

siswa pada meteri Usaha (kerja) dan Energi di MAS Al Fattahiyah Tulungagung. 

(2) Hasil uji Independent Sample T-Test, dengan nilai Sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05. 

Maka 𝐻0 ditolak dan 𝐻𝑎 diterima. Sehingga terdapat pengaruh model pembelajaran 

discovery learning terhadap hasil belajar siswa pada meteri Usaha (kerja) dan 

Energi di MAS Al Fattahiyah Tulungagung. (3) Hasil uji MANOVA, dengan nilai 

Sig. 0,000 < 0,05. Maka 𝐻0 ditolak dan 𝐻𝑎 diterima. Sehingga terdapat pengaruh 
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model pembelajaran discovery learning terhadap pemahaman konsep dan hasil 

belajar siswa pada meteri Usaha (kerja) dan Energi di MAS Al Fattahiyah 

Tulungagung.  
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ABSTRACT 

 

Thesis with the title "The Influence of the Discovery Learning Learning 

Model on Understanding Concepts and Physics Learning Outcomes in Class X on 

Business (work) and Energy Materials at MAS Al Fattahiyyah Tulungagung" was 

written by Frisca Karisma Wati, NIM. 12211103087, Tadris Physics Study 

Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Sayyid Ali Rahmatullah State 

Islamic University Tulungagung, supervisor Muhammad Luqman Hakim Abbas, 

S.Sc., M.Pd. 

Keywords: Discovery Learning, Understanding of Shiva's Physics 

Learning Concepts and Outcomes. 

The research was conducted at MAS Al Fattahiyyah Tulungagung with a 

background of low understanding of concepts and student learning outcomes, 

especially in the chapters on Business (work) and Energy. The learning model used 

by the teacher in the learning process is less varied, still using conventional learning 

models. Conventional learning models make students less active. Therefore, 

researchers apply the learning model of discovery learning. The discovery learning 

learning model is a learning model in which the teacher gives freedom to students 

to find something for themselves, because finding it yourself allows students to 

understand more deeply. 

The research objectives (1) determine the effect of the discovery learning 

model on the understanding of physics concepts in class X on the subject matter of 

work (work) and energy at MAS Al Fattahiyyah Tulunggaung. (2) to determine the 

effect of the discovery learning model on the physics learning outcomes of class X 

on the subject matter of effort (work) and energy at MAS Al Fattahiyyah 

Tulunggaung. And (3) knowing the effect of the discovery learning learning model 

on the understanding of concepts and physics learning outcomes of class X on the 

subject matter of work (work) and energy at MAS Al Fattahiyyah Tulunggaung. 

This study uses a quantitative approach. This type of quasi-experimental 

research (quasi experiment). Nonequivalent control group design with the 

application of pre-test and post-test. The research population was all students of 

class X MAS Al Fattahiyyah Tulungagung, a total of 174. Samples were taken using 

purposive sampling technique. Class X IPA A is the experimental class and X IPA 

B is the control class. Class X IPA A as many as 28 students are treated with the 

discovery learning model. Meanwhile, class X IPA B as many as 28 students using 

the conventional model. Each class was given the same pre-test and post-test. Data 

collection techniques in the form of tests and documentation. Data analysis 

techniques used the Independent Samples T-Test and the MANOVA (Multivariate 

Analysis of Variance) test. 

The results of the research (1) the results of the Independent Sample T-Test, 

with a Sig. (2-tailed) 0.000 < 0.05. Then 𝐻0 is rejected and 𝐻𝑎 is accepted. So that 

there is an influence of the discovery learning learning model on students' 

understanding of the concept of Business (work) and Energy at MAS Al Fattahiyah 

Tulungagung. (2) The results of the Independent Sample T-Test, with a value of 

Sig. (2-tailed) 0.000 < 0.05. Then 𝐻0 is rejected and 𝐻𝑎 is accepted. So that there is 

an influence of the discovery learning learning model on student learning outcomes 

on the subject of Business (work) and Energy at MAS Al Fattahiyah Tulungagung. 
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(3) MANOVA test results, with Sig. 0.000 < 0.05. Then 𝐻0 is rejected and 𝐻𝑎 is 

accepted. So that there is an influence of the discovery learning learning model on 

understanding concepts and student learning outcomes on the subject of Business 

(work) and Energy at MAS Al Fattahiyah Tulungagung. 
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 الملخص 

 

خلال  من التعلم خلال من  التعلم خلال  من التعلم  خلال  من  التعلم خلال  من التعلم نموذج " بقول علم على  كن  

من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم  

فيسيكا  تادريس برودي ، ١٢٢١١١٠٣٠٨٧ .التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال من التعلم خلال ( 

الل  رحمة علي سيد نيجري الإسلام جامعة ، (فتك ) كيغوروان إلمو دان تربيه فاكولتاس ، (إس تف  

بد  .م سينز سارجانا ، عباس حكيم لقمان محمد أوليه ديبيمبينغ يانغ ، تولونغاغونغ  

 

شيفا الفيزياء من التعلم ونتائج المفاهيم وفهم ، التعلم نموذج التعلم اكتشاف :البحث كلمات . 

 

الطلاب  تعلم ونتائج للمفاهيم المنخفض الفهم من خلفية مع تولونجاجونج الفتحية ماس في البحث هذا  إجراء تم  

أقل  التعلم عملية في المعلمين قبل  من المستخدم التعلم نموذج .والطاقة (العمل) الأعمال فصول في خاصة  ،  

طبق ، لذلك .نشاطا أقل الطلاب تجعل التقليدية التعلم نماذج .التقليدية التعلم نماذج يستخدم يزال لا تنوعا  

على للعثور للطلاب الحرية المعلم فيه يمنح تعليمي نموذج هو الاكتشاف تعلم .الاكتشاف تعلم نموذج الباحثون  

المعلمون بها يقدم التي الطريقة .أعمق بفهم للطلاب يسمح أنفسهم على العثور خلال من لأنه ، لأنفسهم شيء  

التعلم هدف تحقيق أجل من جدا مهمة المواد . 

 

العاشرة  الفئة الفيزياء مفهوم فهم على  الاكتشاف تعلم نموذج تأثير تحديد (١) هو الدراسة  هذه  من الغرض  

على  الاكتشاف تعلم نموذج تأثير تحديد (٢ .تولونججونج الفتحية ماس في والطاقة (العمل) المادي الجهد على  

(٣) و .تولونججونج الفتحية ماس في والطاقة (العمل) الأعمال على العاشر الفصل في الفيزياء تعلم نتائج  

المواد  على العاشرة الفئة للفيزياء التعلم ومخرجات المفاهيم فهم على التعلم نموذج التعلم اكتشاف أثر تحديد  

تولونغغونغ الفتحية ماس في والطاقة (العمل) التجارية . 

 

الاختبار  في  التحكم مجموعة تصميم مع شبه تجربة هو المستخدم البحث نوع .كميا نهجا الدراسة هذه تستخدم  

بواسطة العينة أخذ تم .تولونجاجونج الفتحية ماس  العاشر الفصل طلاب جميع الدراسة مجتمع  كان .المسبق  

العلوم س فئة .التحكم كطبقة ب العلوم س وفئة التجريبية كطبقة العلوم س فئة ,مع .القشرية العينات أخذ تقنية  

الى  يصل ما ب العلوم س فئة ، نفسه الوقت وفي .التعلم اكتشاف نموذج التعلم طالبا ٢٨ الى يصل ما وعولج  

تقنيات .الاختبار  بعد وما المسبق الاختبار نفس فئة كل إعطاء يتم .التقليدية التعلم نماذج باستخدام طالبا ٢٨  

باستخدام  البحثية البيانات تحليل تقنيات .وتوثيق اختبارات شكل في البيانات الدراسة  هذه تستخدم البيانات جمع  

مانوفا واختبار (اختبار تي سامليس يقترن) اختبار تي . 

 

المعلومات  نظم قيمة مع ، (المزدوجة العينة اختبار) تي اختبار نتائج (١) أن الدراسة هذه نتائج أظهرت  

لنموذج تأثير هناك يكون بحيث .أ_ح قبول ويتم 0_ح رفض يتم ثم .٠٥ .٠ > ٠٠٠ .٠ (الذيل-٢) .الجغرافية  

(٢) .تولونجاجونج الفتحية ماس في  والطاقة (العمل) الأعمال  في للمفاهيم الطلاب فهم  على الاكتشاف تعلم  

٠ > ٠٠٠ .٠ (الذيل-٢) .الجغرافية المعلومات نظم قيمة مع ، (تي المقترنة العينة اختبار) تي اختبار نتائج . 

في الطلاب تعلم نتائج على الاكتشاف تعلم لنموذج تأثير هناك لذلك .أ_ح قبول ويتم 0_ح رفض يتم ثم .٠٥  

المعلومات نظم قيمة مع ، نوفاما اختبار نتائج ((٣) .تولونجاجونج الفتحية ماس في والطاقة (العمل) الأعمال  

 لم تع لنموذج تأثير هناك يكون بحيث .أ_ح  قبول ويتم 0_ح رفض يتم ثم .٠٥ ,٠ > ٠٠٠ ,٠ .الجغرافية

٠.تولونجاجونج الفتحية ماس في  والطاقة  (العمل) الأعمال  في الطلاب تعلم ونتائج المفاهيم فهم على الاكتشاف  


