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Penelitian ini dilatar belakangi oleh tingginya angka pernikahan dini yang
terus menerus terjadi di masyarakat. Adanya pernikahan dini tersebut memberikan
beberapa dampak negatif yang mungkin terjadi di kemudian hari, sebab kurangnya
usia dalam perkawinan beresiko lebih besar terjadinya konflik. Dengan adanya
konflik tersebut, menyebabkan pelakunya harus memiliki sebuah strategi dalam
mengelola adanya konflik dengan baik dan benar. Namun pada kenyataannya tidak
semua pasangan pernikahan dini bisa mengelola adanya konflik yang terjadi dalam
keluarga dengan baik. Oleh sebab itu manajemen konflik sangat penting diterapkan
guna menyelesaikan permasalahan yang terjadi dalam keluarga atau meminimalisir
adanya hal-hal yang tidak di inginkan. Karena adanya konflik tidak segera
diselesaikan, akan memberikan beberapa dampak negatif terhadap keharmonisan
bahtera rumah tangga.

Konteks penelitian tentang manajemen konflik keluarga dalam pernikahan
dini dengan pertanyaan: 1) Apa penyebab terjadinya konflik dalam keluarga pada
pasangan pernikahan dini di Kecamatan Wonodadi Kabupaten Blitar 2) Bagaimana
penerapan manajemen konflik dalam keluarga pernikahan dini di Kecamatan
Wonodadi Kabupaten Blitar 3) Bagaimana tinjauan psikologi keluarga mengenai
konflik keluarga dalam pernikahan dini di Kecamatan Wonodadi Kabupaten Blitar
4) Bagaimana tinjauan hukum Islam mengenai konflik keluarga dalam pernikahan
dini di Kecamatan Wonodadi Kabupaten Blitar.

Metode penelitian yang digunakan peneliti adalah metode penelitian
lapangan dengan pendekatan kualitatif dengan metode deskripsi analisis. Teknik
pengumpulan data: wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi. Teknik
analisis data: kondensasi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Teknik
pengecekan keabsahan data adalah Triangulasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa 1) Penyebab terjadinya konflik yaitu
faktor ekonomi, tertekan karena masih hidup dengan mertua dan perselingkuhan 2)
Penerapan manajemen konflik dalam keluarga pernikahan dini yaitu dengan cara
bermusyawarah 3) Tinjauan psikologi keluarga terhadap adanya konflik yaitu tidak
terwujudnya keharmisan dalam rumah tangga, kemudian anak akan terpengaruh
terhadap tumbuh kembangnya di karenakan hubungan orang tua yang tidak
harmonis 4) Tinjauan hukum Islam terkait penyelesaian konflik yaitu dengan cara
musyawarah hal tersebut dibuktikan dalam Al-Qur’an dan Hadis
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This research is motivated by the high number of early marriages that
continue to occur in society. The existence of these early marriages has several
negative impacts that may occur in the future, because the lack of age in marriage
Is at greater risk of conflict. With thus conflict, the culprit must have a strstegy in
managing the conflict properly and correctly. However, in reality, not all early
marriage couples can manage the conflicts that occur in the family properly.
Therefore conflict management is very important to be applied in order to solve
problems that occur in the family or minimize unwanted things. Because conflicts
are not immediately resolved, it will have several negative impacts on the harmony
of the household ship.

Research context on family conflict management in early marriage with
questions: 1) What are the causes of conflict in the family in early marriage couples
in Wonodadi District, Blitar Regency, 2) How is the application of conflict
management in families of early marriage in Wonodadi District, Blitar Regency, 3)
What is the review of family psychology regarding family conflict in early marriage
in Wonodadi District, Blitar Regency, 4) What is the review of Islamic law
regarding family conflicts in early marriage in early marriage in Wonodadi District,
Blitar Regency.

The research method used by researchers is a field research method with a
qualitative approach to the descriptive analsis method. Dta collection techniques:
in-depth interviews, observation, and documentation. Data analysis tehcniques:
data condensation, data presentation and drawing conclusions. The technique of
checking the validity of the data is Triangulation.

The resulth of this study indicate that 1) The causes of family conflict are
economic factors, pressure because they are still living with in-laws and having an
affair 2) The application of conflict management in families of early marriages,
namely bay of deliberation 3) Review of family psychology on conflict, the absence
of harmony in the child will be affected by his growth and development because
the parents’ relationship is not harmonius. 4) Review of Islamic law related to
conflict resolution, namely by deliberation, this is proven in the Al-Qur’an and
Hadith.
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