ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengembangan Petunjuk Praktikum Percobaan
Pemberian Fermentasi Air Cucian Beras Terhadap Pertumbuhan Tanaman
Kedelai (Glycine max L.) sebagai Bahan Ajar Biologi” ditulis oleh Robiatus
Sholikhah, NIM. 12208193035, pembimbing Bapak Nanang Purwanto, M. Pd.
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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya permasalahan yang terjadi
disekitar daerah penulis tinggal, yakni mahalnya harga pupuk kimia/sintetis dan
ketesediannya yang langka sehingga membuat petani resah. Selain itu, pupuk
kimia/sintetis tidaklah baik bagi kesuburan tanah, bahkan dapat merusak
lingkungan jika penggunaannya terlalu berlebihan. Sehingga perlu adanya
pemanfaatan limbah disekitar yang bisa dijadikan sebagai pupuk pengganti yang
harganya lebih murah dan ramah lingkungan, salah satunya adalah fermentasi air
cucian beras. Fermentasi air cucian beras mengandung nutrisi yang baik bagi
tanaman. Pada penelitian ini menggunakan tanaman kedelai (Glycine max L.),
karena manfaatnya yang banyak, sering dijumpai disekitar, serta mudah diamati
pertumbuhannya. Kemudian hasil penelitian ini akan dikembangkan sebuah bahan
ajar, karena berdasarkan analisis kebutuhan, siswa terkendala dalam proses
pembelajaran karena minimnya bahan ajar yang digunakan. Oleh karena itu, perlu
adanya bahan ajar tambahan guna menunjang kegiatan pembelajaran.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui pengaruh
pemberian fermentasi air cucian beras terhadap pertumbuhan (tinggi dan jumlah
daun) tanaman kedelai (Glycine max L.), (2) Untuk mendeskripsikan
pengembangan buku petunjuk praktikum percobaan pemberian fermentasi air
cucian beras terhadap tanaman kedelai (Glycine max L.), (3) Untuk
mendeskripsikan kevalidan yang berupa hasil validasi ahli mengenai buku
petunjuk paktikum yang dikembangkan sebagai bahan ajar biologi, (4) Untuk
mendeskripsikan respon siswa mengenai buku petunjuk praktikum yang
dikembangkan sebagai bahan ajar biologi.

Penelitian ini terdiri dari dua tahap; tahap pertama, menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian eksperimen dengan analisis
Rancangan Acak Lengkap (RAL). Teknik pengumpulan data menggunakan teknik
observasi dan analisis data menggunakan metode statistik dengan uji One Way
Anova, yang digunakan untuk mengetahui pengaruh setiap perlakuan pemberian
pupuk terhadap pertumbuhan tanaman. Tahap kedua, menggunakan metode
penelitian pengembangan (R&D) dengan menggunakan model pengembangan
ADDIE yang terdiri dari lima tahapan yaitu: Analisis (Analyze), Desain (Design),
Pengembangan (Development), Implementasi (Implementation), dan Evaluasi
(Evaluation), yang digunakan untuk mendeskripsikan proses pengembangan
bahan ajar berupa buku petunjuk praktikum. Teknik pengumpulan data berupa
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angket dan analisis data menggunakan skala likert untuk mengetahui kevalidan
serta kelayakan buku petunjuk praktikum.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Terdapat pengaruh
pemberian fermentasi air cucian beras terhadap pertumbuhan tanaman kedelai
dimana perlakuan pemberian pupuk yang paling efektif terhadap pertumbuhan
tanaman kedelai adalah P4 (40 ml) dengan rata-rata 90,12 cm (untuk tinggi
tanaman) dan 30,17 (untuk jumlah daun) selama 35 hari pengamatan. Selain itu,
berdasarkan hasil uji One Way Anova terhadap pertumbuhan tanaman kedelai
khususnya pada tinggi dan jumlah daun. Hasil uji keduanya (tinggi dan jumlah
daun) sama-sama menunjukkan nilai signifikansi yang lebih kecil dari 0,05, yakni
0,000 < 0,05, yang artinya bahwa terdapat perbedaan pengaruh yang signifikan
dari pemberian fermentasi air cucian beras pada setiap perlakuan pada
pertumbuhan tanaman kedelai. (2) Pengembangan bahan ajar yang dihasilkan
pada penelitian ini berupa buku petunjuk praktikum. Pengembangan buku
petunjuk praktikum pengaruh pemberian fermentasi air cucian beras terhadap
pertumbuhan tanaman kedelai (Glycine max L.) dikembangkan menggunakan
model ADDIE (Analyze, Design, Development, Implementation, Evaluation). (3)
Petunjuk praktikum yang dihasilkan memperoleh presentase sebesar 99,1% dari
ahli materi dan 82,5% dari ahli media, sehingga bahan ajar yang dikembangkan
termasuk kedalam kategori “sangat valid” sehingga dapat digunakan sebagai
bahan ajar biologi tanpa revisi. (4) Petunjuk praktikum yang dihasilkan termasuk
kedalam kategori yang “sangat baik”. Hal ini ditunjukkan dari hasil uji respon
peserta didik MA Darul Faizin kelas XII, buku petunjuk praktikum yang
dikembangkan memperoleh skor sebesar 985 dengan presentase sebesar 87,56%
sehingga dapat digunakan sebagai bahan ajar biologi.
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ABSTRACT

The thesis entitled “Development of Practicum Instruction for
Experiments on Fermentation of Rice Washing Water on the Growth of Soybean
Plants (Glycine max L.) as a teaching material for biology” written by Robiatus
Sholikhah, NIM. 12208193035, supervisor of Mr. Nanang Purwanto, M.Pd.

Keywords: Practicum Instructions, Rice Washing Water Fermentation, Growth,
Soybeans (Glycine max L.), Biology Teaching Materials.

This research was motivated by problems that occurred around the area
where the author lived, namely the high price of chemical / synthetic fertilizers
and their scarce availability that made farmers restless. In addition,
chemical/synthetic fertilizers are not good for soil fertility, and can even damage
the environment if used too excessively. So it is necessary to use waste around
which can be used as a substitute fertilizer that is cheaper and environmentally
friendly, one of which is fermentation of rice washing water. Fermented rice
washing water contains nutrients that are good for plants. In this study using
soybean plants (Glycine max L.), because of its many benefits, often found
around, and easy to observe growth. Then the results of this research will be
developed a teaching material, because based on the needs analysis, students are
constrained in the learning process due to the lack of teaching materials used.
Therefore, there is a need for additional teaching materials to support learning
activities.

The aim of this research is: (1) To determine the effect of fermentation of
rice washing water on the growth (height and number of leaves) of soybean plants
(Glycine max L.), (2) To describe the development of a practicum instructions for
experiments in giving fermented rice washing water to soybean plants (Glycine
max L.), (3) To describe the validity in the form of expert validation results
regarding practicum instructions developed as biology teaching materials, (4) To
describe student responses to practicum manuals developed as biology teaching
materials.

This research consists of two stages; The first stage, using a quantitative
approach with the type of experimental research with Complete Randomized
Design (CRD). Data collection techniques use observation techniques and data
analysis using statistical methods with the One Way Anova test, which is used to
determine the effect of each fertilizer treatment on plant growth. The second
stage, using the research and developmentmethod (R & D) using the ADDIE
development model which consists of five stages, namely: Analyze, Design,
Development, Implementation, and Evaluation, which is used to describe the
process of developing teaching materials in the form of practicum instructions.
Data collection techniques in the form of questionnaires and data analysis using
the Likert Scale to determine the validity and feasibility of practicum instructions.
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The results of this research showed that: (1) There was an effect of
fermentation of rice washing water on the growth of soybean plants where the
most effective fertilizer treatment for soybean plant growth was P4 (40 ml) with
an average of 90.12 cm (for plant height) and 30.17 (for the number of leaves) for
35 days of observation. In addition, based on the results of the One Way Anova
test on the growth of soybean plants, especially in height and number of leaves.
The test results of both (height and number of leaves) both showed a significance
value smaller than 0.05, which is 0.000 < 0.05, which means that there is a
significant difference in the effect of fermenting rice washing water in each
treatment on the growth of soybean plants. (2) Development of teaching materials
produced in this research in the form of practicum instructions. The development
of a practicum instruction for the effect of fermentation of rice washing water on
the growth of soybean plants (Glycine max L.) was developed using the ADDIE
model (Analyze, Design, Development, Implementation, Evaluation). (3) The
practicum instructions produced obtained a percentage of 99.1% from material
experts and 82.5% from media experts, so that the teaching materials developed
were included in the category of “very valid” so that they were suitable for use as
biology teaching materials without revision. (4) The resulting practicum
instructions fall into the "excellent” category. This is shown from the results of the
response test of MA Darul Faizin class XII students, the practicum manual
developed obtained a score of 985 with a percentage of 87.56% so that it can be
used as biology teaching material.
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