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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Efektivitas Program Gerakan Tengok Bawah Masalah 

Kemiskinan (GERTAK) Dalam Upaya Penanggulangan Kemiskinan di 

Kabupaten Trenggalek” yang ditulis oleh Putri Sekar Nadilla, NIM. 

12402193248, pembimbing Syamsul Umam, S.H.I., M.H. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keberadaan program GERTAK yang 

merupakan program inovasi dari Pemerintah Kabupaten Trenggalek dalam rangka 

menanggulangi kemiskinan. Program ini memiliki tujuan untuk memanajemen 

masalah-masalah kemiskinan secara terpadu dan dalam satu pintu. Semenjak 

program ini diluncurkan, telah dijadikan rujukan studi tiru oleh beberapa 

Kabupaten/Kota lain guna diterapkan di daerahnya, karena mereka menganggap 

bahwa program GERTAK memberikan dampak yang nyata bagi masyarakat 

miskin dan rentan miskin di Kabupaten Trenggalek. 

Fokus penelitian dalam skripsi ini adalah: 1) Bagaimana efektivitas program 

Gerakan Tengok Bawah Masalah Kemiskinan (GERTAK) dalam upaya 

penanggulangan kemiskinan di Kabupaten Trenggalek? 2) Bagaimana faktor-

faktor pendukung dalam pelaksanaan program GERTAK? 3) Bagaimana faktor-

faktor penghambat dalam pelaksanaan program GERTAK?. Tujuan penelitian ini 

adalah: 1) Untuk mendeskripsikan efektivitas program GERTAK dalam 

menanggulangi kemiskinan di Kabupaten Trenggalek. 2) Untuk mendeskripsikan 

faktor pendukung program GERTAK. 3) Untuk mendeskripsikan faktor 

penghambat program GERTAK di Kabupaten Trenggalek. 

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dan jenis 

penelitian deskriptif. Teknik yang digunakan dalam memperoleh data berupa 

observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap pelaksana program dan 

masyarakat penerima bantuan program. Teknik analisis data melalui reduksi, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Teknik pengecekan keabsahan temuan 

melalui triangulasi sumber data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Efektivitas program Gerakan 

Tengok Bawah Masalah Kemiskinan (GERTAK) dalam upaya penanggulangan 

kemiskinan di Kabupaten Trenggalek sudah efektif karena rumah tangga miskin 

yang menerima bantuan sudah merasakan dampak pemberian bantuan sehingga 

dapat mengurangi angka kemiskinan di Kabupaten Trenggalek. Efektivitas 

tersebut ditinjau berdasarkan ketepatan sasaran program, sosialisasi program, 

tercapainya tujuan program, dan adanya pemantauan terhadap program. 2) Faktor 

pendukung program GERTAK adalah sumber daya manusia yang terlibat, sumber 

pendanaan, pemanfaatan sistem layanan rujukan terpadu Kemensos, partisipasi 

masyarakat, dan partisipasi forum CSR. 3) Sedangkan faktor penghambatnya 

yaitu validasi laporan yang cukup lama, pola pikir masyarakat, kondisi geografis, 

dan keterbatasan jaringan internet. 
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ABSTRACT 

The thesis entitled "Effectiveness of the Poverty Problems Look Down 

Movement (GERTAK) Program in Poverty Reduction Efforts in Trenggalek 

Regency" written by Putri Sekar Nadilla, NIM. 12402193248, supervisor Syamsul 

Umam, S.H.I., M.H.  

This research is motivated by the existence of the GERTAK program which 

is an innovation program from the Trenggalek Regency Government in the 

context of overcoming poverty. This program has the goal of managing poverty 

problems in an integrated manner and in one window. Since this program was 

launched, several other Regencies/Cities have used it as a reference for 

replicating studies to be implemented in their regions, because they consider that 

the GERTAK program has a real impact on the poor and vulnerable to poverty in 

Trenggalek District. 

The focus of research in this thesis are: 1) How is the effectiveness of the 

Poverty Problems Look Down Movement (GERTAK) program in efforts to reduce 

poverty in Trenggalek Regency? 2) What are the supporting factors in 

implementing the GERTAK program? 3) What are the inhibiting factors in 

implementing the GERTAK program? The aims of this research are: 1) To 

describe the effectiveness of the GERTAK program in overcoming poverty in 

Trenggalek Regency. 2) To describe the supporting factors for the GERTAK 

program. 3) To describe the inhibiting factors of the GERTAK program in 

Trenggalek Regency. 

This study uses a qualitative approach and descriptive research type. The 

techniques used in obtaining data were in the form of observation, interviews, and 

documentation of program implementers and program beneficiary communities. 

Data analysis techniques through reduction, data presentation, and drawing 

conclusions. The technique of checking the validity of the findings is through 

triangulation of data sources. 

The results of the study show that: 1) The effectiveness of the Poverty Look 

Down Movement (GERTAK) program in efforts to reduce poverty in Trenggalek 

Regency has been effective because poor households who receive assistance have 

felt the impact of the assistance so that it can reduce the poverty rate in 

Trenggalek Regency. The effectiveness is reviewed based on the accuracy of 

program targets, program socialization, achievement of program objectives, and 

monitoring of the program. 2) Supporting factors for the GERTAK program are 

the human resources involved, sources of funding, utilization of the integrated 

referral service system of the Ministry of Social Affairs, community participation, 

and participation in CSR forums. 3) While the inhibiting factors are the long 

report validation, people's mindset, geographical conditions, and internet network 

limitations. 
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