ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Pengguanaan Model Pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) Terhadap Minat dan Hasil Belajar Kognitif Siswa pada
Materi Cahaya dan Alat Optik Kelas VIII di SMPN 1 Gondang Tulungagung”
ditulis oleh Novita Sari, NIM. 12211193060, Program Studi Tadris Fisika, yang
dibimbing oleh Ibu Nani Sunarmi, S.Si., M.Sc

Kata Kunci: Problem Based Learning (PBL), minat belajar, hasil belajar kognitif

Penelitian ini dilatar belakangi siswa kurang berkonsentrasi saat guru
sedang menjelaskan pelajaran. Siswa cenderung tidak aktif atau tidak termotivasi
dan hanya bermain game online, kurangnya kesadaran untuk terlibat dalam
pembelajaran dan mengumpulkan tugas. Inovasi baru diperlukan untuk mengatasi
rendahnya minat dan hasil belajar IPA siswa, salah satunya dengan menggunakan
model pembelajaran yang berbeda yakni model pembelajaran Problem Based
Learning. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui ada tau tidaknya pengaruh
penggunaan model pembelajan Problem Based Learning (PBL) terhadap minat
dan hasil belajar kognitif siswa pada materi cahaya dan alat optik kelas VIII di
SMPN 1 Gondang Tulungagung.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
quasi eksperimental (eksperimen semu) dengan menggunakan desain penelitian
non-equivalent control grup desaign. Populasi pada penelitian ini berjumlah 369
siswa, sampel penelitian ini adalah kelas VI1I-F sebagai kelas eksperimen dengan
jumlah 38 siswa dan kelas kontrol adalah VI1I-1 dengan jumlah 36 siswa. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan angket minat belajar siswa
dan hasil belajar siswa. Teknik analisis data menggunakan 3 uji, yaitu uji
instrument (uji validasi dan uji reliabilitas), uji prasyarat (uji normalitas dan
homogenitas), dan uji hipotesis (uji independent sample t-test dan uji MANOVA).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Adanya pengaruh penggunaan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap minat belajar siswa
pada materi cahaya dan alat optik kelas VIII di SMPN 1 Gondang Tulungagung.
Berdasarkan uji t dengan nilai signifikansi 0,001 < 0,05 sehingga H, ditolak dan
H; diterima. (2) Adanya pengaruh penggunaan model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) terhadap hasi belajar kognitif siswa pada materi cahaya
dan alat optik kelas VIII di SMPN 1 Gondang Tulungagung. Berdasarkan uji t
dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 sehingga H, ditolak dan H; diterima. (3)
Adanya pengaruh penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning
(PBL) terhadap minat dan hasil belajar kognitif siswa pada materi cahaya dan alat
optik kelas VIII di SMPN 1 Gondang Tulungagung. Berdasarkan uji t dengan
nilai signifikansi 0,000 < 0,05 sehingga H,, ditolak dan H, diterima.
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ABSTRACT

The thesis entitled "*The Effect of Using the Problem Based Learning
(PBL) Learning Model on Student Interests and Cognitive Learning
Outcomes on Light Materials and Class VIII Optical Devices at SMPN 1
Gondang Tulungagung' was written by Novita Sari, NIM. 12211193060, Tadris
Physics Study Program, supervised by Mrs. Nani Sunarmi, S.Si., M.Sc.

Keywords: Problem Based Learning (PBL), interest in learning, cognitive
learning outcomes.

This research was motivated by students lacking concentration when the
teacher was explaining the lesson. Students tend to be inactive or unmotivated and
only play online games, lack awareness to engage in learning and collect
assignments. New innovations are needed to overcome the low interest and
learning outcomes of science students, one of which is by using a different
learning model, namely the Problem Based Learning learning model. The purpose
of this study is to determine whether there is or no influence of the use of the
Problem Based Learning (PBL) learning model on students' interest and cognitive
learning outcomes in light materials and class V111 optical instruments at SMPN 1
Gondang.

This study used a quantitative approach with a type of quasi-experimental
research (pseudo-experiment) using a non-equivalent control group design
research design. The population in this study amounted to 369 students, the
sample of this study was class VIII-F as a control class with a total of 38 students
and the control class was VIII-1 with a total of 36 students. Data collection
techniques in this study used questionnaires of student learning interests and
student learning outcomes. Data analysis techniques use 3 tests, namely
instrument tests (validation tests and reliability tests), prerequisite tests (normality
and homogeneity tests), and hypothesis tests (independent sample t-test and
MANOVA test).

The results showed that: (1) The influence of the use of the Problem Based
Learning (PBL) learning model on students' learning interest in light materials and
class VIII optical instruments at SMPN 1 Gondang Tulungagung. Based on the t
test with a significance value of 0.001 < 0.05 so that H,, rejected and H, accepted.
(2) The influence of the use of the Problem Based Learning (PBL) learning model
on students' cognitive learning results on light materials and class VIII optical
instruments at SMPN 1 Gondang Tulungagung. Based on the t test with a
significance value of 0.000 < 0.05 so that H, rejected and H, accepted. (3) The
influence of the use of the Problem Based Learning (PBL) learning model on
students' interests and cognitive learning outcomes in light materials and class
VIII optical instruments at SMPN 1 Gondang Tulungagung. Based on the t test
with a significance value of 0.000 < 0.05 so that H,, rejected and H, accepted.
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