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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya praktik pembagian nafkah dalam
keluarga poligami di Tulungagung tidak adil. Poligami yang dilakukan oleh para
suami tersebut justru seringkali mendatangkan mudarat. Hal ini bertentangan
dengan poligami Rasulullah SAW yang menikahi istri-istrinya demi kemaslahatan
seluruh umat. Secara normatif, orang yang melakukan poligami tersebut harus siap
untuk berlaku adil terhadap istri dan anaknya. Hal yang sering terjadi bahwasanya
praktik pembagian nafkah lahir dan batin dalam keluarga poligami menimbulkan
rasa ketidakadilan bagi para istri maupun anak-anaknya. Oleh karena itu pembagian
nafkah merupakan hal penting yang harus dipenuhi suami, baik nafkah lahir
maupun nafkah batin.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana praktik
pembagian nafkah dalam keluarga poligami di Tulungagung. (2) Bagaimana
praktik pembagian nafkah dalam keluarga poligami di Tulungagung dalam
memberikan keadilan bagi perempuan dan anak. Adapun tujuan dari penelitian ini
adalah: (1) Mendeskripsikan praktik pembagian nafkah dalam keluarga poligami di
Tulungagung. (2) Menganalisis praktik pembagian nafkah dalam keluarga poligami
di Tulungagung sudah memberikan keadilan bagi perempuan atau tidak.

Metode penelitian yang digunakan peneliti adalah metode penelitian
kualitatif dengan jenis penelitian studi lapangan yang bertujuan untuk mendapatkan
pemahaman yang mendalam tentang objek penelitian. Teknik pengumpulan data
yang digunakan dalam penelitian ini ialah observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Teknik analisis data penelitian yang digunakan ialah analisis data dengan cara
kualitatif terdapat pengumpulan data, kondensasi data, penyajian data, serta
penarikan kesimpulan.

Hasil dari penelitian adalah: (1) Dalam keluarga poligami di Tulungagung,
ditemukan fakta bahwa praktik pembagian nafkah lahir maupun batinnya tidak adil.
Hal tersebut menyebabkan konflik antar istri maupun anak-anaknya. Pentingnya
kesetaraan dan keadilan dalam pembagian nafkah diakui dalam banyak sistem
hukum dan nilai-nilai sosial. Oleh karena itu, perlu adanya kesadaran dan tindakan
untuk mengatasi ketidakadilan dalam pembagian nafkah dalam keluarga poligami
tersebut. (2) Ditinjau dari nilai keadilan, bahwa praktik pembagian nafkah dalam
keluarga poligami yang dilakukan oleh beberapa informan tidak adil. Hal tersebut
tidak sesuai dengan teori Aristoteles dan M. Quraish Shihab bahwa keduanya sama-
sama menegaskan bahwa pembagian hak dan kewajiban secara proporsional atau
sesuai dengan kemampuannya sehingga dapat mewujudkan maslahat dan
kesejahteraan bagi umat manusia.
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This research was motivated by the practice of unfair distribution of income
in polygamous families in Tulungagung. Polygamy carried out by these husbands
often brings harm. This is contrary to the polygamy of the Prophet SAW who
married his wives for the benefit of the entire Ummah. Normatively, the person who
practices polygamy must be prepared to do justice to his wife and children. It often
happens that the practice of sharing physical and mental income in polygamous
families creates a sense of injustice for both wives and children. Therefore, the
distribution of income is an important thing that must be fulfilled by the husband,
both birth and mental bread.

The formulation of the problem in this study is: (1) How is the practice of
distribution of income in polygamous families in Tulungagung. (2) How is the
practice of sharing income in polygamous families in Tulungagung in providing
justice for women and children. The objectives of this study are: (1) Describe the
practice of sharing income in polygamous families in Tulungagung. (2) Analyzing
the practice of sharing income in polygamous families in Tulungagung has provided
justice for women or not.

The research method used by researchers is a qualitative research method
with a type of field study research that aims to gain a deep understanding of the
object of research. The data collection techniques used in this study were
observation, interviews, and documentation. The research data analysis technique
used is data analysis in a qualitative way there is data collection, data condensation,
data presentation, and conclusions.

The results of the study are: (1) In polygamous families in Tulungagung, it
was found that the practice of distributing income both outwardly and mentally was
unfair. This caused conflicts between his wife and children. The importance of
equality and justice in the distribution of income is recognized in many legal
systems and social values. Therefore, there is a need for awareness and action to
overcome the injustice in the distribution of income in polygamous families. (2)
Judging from the value of justice, that the practice of sharing income in polygamous
families carried out by some informants is unfair. This is not in accordance with the
theory of Aristotle and M. Quraish Shihab that both affirm that the distribution of
rights and obligations proportionally or according to their abilities so as to realize
benefits and welfare for mankind.
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