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ABSTRAK 
 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Metode Outdoor Study Melalui 

Pemanfaatan Lingkungan Sekolah Terhadap Minat dan Hasil Belajar Siswa 

Materi Interaksi Makhluk Hidup dengan Lingkungan” ditulis oleh Fatma 

Hidayati, NIM. 12208193099, dosen pembimbing Dr. Eni Setyowati, S.Pd., M.M. 

 

Kata kunci : Hasil belajar, metode outdoor study, minat belajar 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya perubahan sistem 

pembelajaran setelah masa pandemi dan penggunaan metode pembelajaran 

konvensional yang mampu menyebabkan munculnya permasalahan berupa 

turunnya minat belajar dan hasil belajar siswa, sehingga guru perlu menggunakan 

metode pembelajaran yang baru berupa metode outdoor study. Guru dapat 

mengajak siswa belajar di luar kelas dengan memanfaatkan lingkungan sekolah 

dalam menyampaikan materi pembelajaran pada materi interaksi makhluk hidup 

dengan lingkungan, dengan harapan mampu menarik perhatian siswa dan 

memudahkan siswa dalam memahami materi yang diajarkan.  

Tujuan dalam penelitian ini (1) Mengetahui ada tidaknya pengaruh metode 

outdoor study melalui pemanfaatan lingkungan sekolah terhadap minat belajar 

siswa materi interaksi makhluk hidup dengan lingkungan, (2) Mengetahui ada 

tidaknya pengaruh metode outdoor study melalui pemanfaatan lingkungan sekolah 

terhadap hasil belajar siswa materi interaksi makhluk hidup dengan lingkungan, 

(3) Mengetahui ada tidaknya pengaruh metode outdoor study melalui pemanfaatan 

lingkungan sekolah terhadap minat dan hasil belajar siswa materi interaksi 

makhluk hidup dengan lingkungan. 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, jenis kuasi 

eksperimen dengan desain Nonequivalent Control Group Design. Populasi 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMPN 2 Kalidawir yang berjumlah 

79 siswa. Sampel pada penelitian ini adalah siswa kelas VII A sebagai kelas 

eksperimen dan kelas VII B  sebagai kelas kontrol yang diambil dengan teknik 

purposive sampling. Analisis data dilakukan dengan menggunakan bantuan 

aplikasi SPSS versi 22.0.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Ada pengaruh metode 

outdoor study melalui pemanfaatan lingkungan sekolah terhadap minat belajar 

siswa materi interaksi makhluk hidup dengan lingkungan dengan sig. (2-tailed) = 

0,042 < 0,05 berdasarkan hasil uji T, (2) Ada pengaruh metode outdoor study 

melalui pemanfaatan lingkungan sekolah terhadap hasil belajar siswa materi 

interaksi makhluk hidup dengan lingkungan dan sig. (2-tailed) = 0,001 < 0,05 

berdasarkan hasil uji T, (3) Ada pengaruh metode outdoor study melalui 

pemanfaatan lingkungan sekolah terhadap minat dan hasil belajar siswa materi 

interaksi makhluk hidup dengan lingkungan dengan nilai signifikansi metode pada 

Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, Hotelling’s Trace, dan Roy’s Largest Root sebesar 

0,003 < 0,05 berdasarkan hasil uji multivariant (uji manova). 
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Outcomes Material on the Interaction of Living Things with the Environment” 
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This research is motivated by changes in the learning system after the 

pandemic and the use of conventional learning methods which are capable of 

causing problems in the form of decreased interest in learning and student 

learning outcomes, so teachers need to use new learning methods in the form of 

learning methods outdoor study. Teachers can invite students to study outside the 

classroom by utilizing the school environment in conveying learning material on 

the interaction of living things with the environment, with the hope of being able 

to attract students' attention and make it easier for students to understand the 

material being taught. 

The aims of this research are (1) knowing whether there is influence of the 

method outdoor study through the use of the school environment on students' 

learning interest in the interaction of living things with the environment, (2) 

knowing whether there is an influence of the method outdoor study through the 

use of the school environment on student learning outcomes on the interaction of 

living things with the environment, (3) Knowing whether there is influence of the 

method outdoor study through the use of the school environment on students' 

interests and learning outcomes in the interaction of living things with the 

environment. 

This research method uses a quantitative approach, a type of quasi-

experimental design Nonequivalent Control Group Design. The population of this 

study were all students of class VII SMPN 2 Kalidawir, totaling 79 students. The 

sample in this study were students of class VII A as the experimental class and 

class VII B as the control class which were taken by technique purposive 

sampling. Data analysis was carried out using the help of an application SPSS 

version 22.0. 

The results of this study indicate that (1) there is an effect of the method 

outdoor study through the use of the school environment on students' learning 

interest in the interaction of living things with the environment with sig. (2-tailed) 

= 0.042 < 0.05 based on the results of the T test, (2) There is an effect of the 

method outdoor study through the use of the school environment on student 

learning outcomes on the interaction of living things with the environment and 

sig. (2-tailed) = 0.001 < 0.05 based on the results of the T test, (3) There is an 

effect of the method outdoor study through the use of the school environment on 

students' interests and learning outcomes in the interaction of living things with 
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the environment with a significance value of the method on Pillai’s Trace, Wilks’ 

Lambda, Hotelling’s Trace, dan Roy’s Largest Root of 0.003 < 0.05 based on the 

results of the multivariate test (manova test). 
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 اٌٍّخص
 

 
أطشٚحخ ثؼٕٛاْ" رأثٍش أسبٌٍت اٌذساسخ فً اٌٙٛاء اٌطٍك ِٓ خلاي اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ 

، خىبئٕبد اٌحٍخ ِغ اٌجٍئخ " ثمٍُ فطّخ ٘ذاٌػٍى ا٘زّبِبد اٌطلاة ِٚخشجبرُٙ اٌزؼٍٍٍّخ اٌزفبػً اٌّبدي ٌٍ

 .ٍشاٌّجسزًٔ سٍزٍٛٚارً ، ا حزٛساٌذو الإششاف،  ١٠٠٢٩١١٠٢١١. سلُ اٌمٍذ

 

 ، الا٘زّبَ ثبٌزؼٍُطشق اٌذساسخ فً اٌٙٛاء اٌطٍك اٌىٍّبد اٌّفزبحٍخ: ِخشجبد اٌزؼٍُ ،

 

٘زا اٌجحث ِذفٛع ثبٌزغٍٍشاد فً ٔظبَ اٌزؼٍُ ثؼذ اٌجبئحخ ٚاسزخذاَ أسبٌٍت اٌزؼٍُ اٌزمٍٍذٌخ اٌزً 

حزبج اٌّؼٍّْٛ إٌى ٌّىٓ أْ رسجت ِشبوً فً شىً أخفبض الا٘زّبَ ثبٌزؼٍُ ٚٔزبئج رؼٍُ اٌطلاة ، ٌزٌه ٌ

اسزخذاَ طشق رؼٍُ جذٌذح فً شىً طشق اٌذساسخ فً اٌٙٛاء اٌطٍك. ٌّىٓ ٌٍّؼٍٍّٓ دػٛح اٌطلاة ٌٍزؼٍُ 

خبسج اٌفصً اٌذساسً ِٓ خلاي الاسزفبدح ِٓ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ فً رمذٌُ اٌّٛاد اٌزؼٍٍٍّخ حٛي رفبػً 

 رسًٍٙ فُٙ اٌطلاة ٌٍّٛاد اٌزً ٌزُ رذسٌسٙب.اٌىبئٕبد اٌحٍخ ِغ اٌجٍئخ ، ػٍى أًِ جزة أزجبٖ اٌطلاة ٚ

( رحذٌذ ِب إرا وبْ رأثٍش طشٌمخ اٌذساسخ اٌخبسجٍخ أَ لا ِٓ خلاي ١اٌغشض ِٓ ٘زٖ اٌذساسخ )

( رحذٌذ ٠دي ٌٍىبئٕبد اٌحٍخ ِغ اٌجٍئخ ، )اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ا٘زّبِبد رؼٍُ اٌطلاة اٌزفبػً اٌّب

سخ اٌخبسجٍخ أَ لا ِٓ خلاي اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ِخشجبد رؼٍُ ِب إرا وبْ رأثٍش طشٌمخ اٌذسا

( رحذٌذ ِب إرا وبْ رأثٍش طشٌمخ اٌذساسخ اٌخبسجٍخ أَ ٠دي ٌٍىبئٕبد اٌحٍخ ِغ اٌجٍئخ ، )اٌطلاة اٌزفبػً اٌّب

بد اٌحٍخ ِغ لا ِٓ خلاي اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ا٘زّبِبد ٚٔزبئج رؼٍُ اٌطلاة اٌزفبػً اٌّبدي ٌٍىبئٕ

 اٌجٍئخ.

سزخذَ أسٍٛة اٌجحث ٘زا إٌّٙج اٌىًّ، ٚ٘ٛ ٔٛع شجٗ رجشٌجً ِغ رصٍُّ ِجّٛػخ اٌزحىُ 

 وبٌٍذاٚس ٠ الإػذادٌخ اٌٛلاٌخ اٌّذسسخ اٌفصً اٌسبثغ ِٓ طلاة جٍّؼُٙ ٘زٖ اٌذساسخسىبْ  .غٍش اٌّزىبفئخ

اٌسبثؼخ أ وفئخ رجشٌجٍخ ٚاٌفئخ  اٌطلاة. وبٔذ اٌؼٍٕبد فً ٘زٖ اٌذساسخ طلاثب ِٓ اٌفئخ ٧١ِجّٛػٙب 

 ً اٌجٍبٔبد ثبسزخذاَ سجس الإصذاساٌسبثؼخ ة وفئخ رحىُ ِأخٛرح ثزمٍٕخ أخز اٌؼٍٕبد اٌٙبدفخ. ٚلذ رُ رحٍٍ

٠٠.٢. 

( ٕ٘بن رأثٍش لأسبٌٍت اٌذساسخ اٌخبسجٍخ ِٓ خلاي اسزخذاَ ١رشٍش ٔزبئج ٘زٖ اٌذساسخ إٌى أْ )

زفبػً اٌّٛاد اٌزؼٍٍٍّخ ٌٍىبئٕبد اٌحٍخ ِغ اٌجٍئخ ِغ ٔظُ اٌّؼٍِٛبد اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ا٘زّبَ اٌطلاة ث

( ٕ٘بن رأثٍش لأسبٌٍت اٌذساسخ ٠ثٕبء ػٍى ٔزبئج اخزجبس رً ، ) .٢.٢>  ٠.٢0٠اٌزًٌ( = -٠اٌجغشافٍخ. )

اٌخبسجٍخ ِٓ خلاي اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ِخشجبد رؼٍُ اٌطلاة اٌزفبػً اٌّبدي ٌٍىبئٕبد اٌحٍخ ِغ 

ٕ٘بن (٠ثٕبء ػٍى ٔزبئج اخزجبس رً ، ) .٢.٢>  ٢٢١.٢ اٌزًٌ( = -٠اٌجٍئخ ٚٔظُ اٌّؼٍِٛبد اٌجغشافٍخ. )

رأثٍش ٌطشٌمخ اٌذساسخ فً اٌٙٛاء اٌطٍك ِٓ خلاي اسزخذاَ اٌجٍئخ اٌّذسسٍخ ػٍى ا٘زّبَ اٌطلاة ٚٔزبئج 

٘ٛرٍٍٕغ لاِذا ،ٌٍٚه ، رشاجثٍلاي  اٌجٍئخ ِغ أٍّ٘خ اٌطشٌمخ ػٍىاٌزؼٍُ اٌزفبػً اٌّبدي ٌٍىبئٕبد اٌحٍخ ِغ 

ػٍى أسبس ٔزبئج الاخزجبس ِزؼذد اٌّزغٍشاد )اخزجبس  .٢.٢>  ٢٢٠.٢ِٓ  لاسوٍث سٚد سٚي ٚ،رشاج 

 ).ِبٔٛفب

 


