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ABSTRAK 

 

 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Literasi Keuangan Syariah, Gaya Hidup 

Serta Kontrol Diri Terhadap Pengelolaan Keuangan Karyawan Pusat Grosir 

Indofashion Aziziah” ini ditulis oleh Putri Cahyani, NIM. 12406193030, Jurusan 

Manajemen Keuangan Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, UIN Sayyid 

Ali Rahmatullah Tulungagung, dibimbing oleh ibu Mega Tunjung Hapsari, M.AP. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh peran penting pengelolaan keuangan 

baagi setiap individu dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Untuk memenuhi 

kebutuhan tersebut seharusnya berdasarkan dari penghasilan yang dimiliki. 

Sehingga pengeluaran dan pendapatan menjadi seimbang, atau pendapatan lebih 

besar dari pengeluaran, berlaku bagi mereka yang mampu mengelola keuangan 

dengan baik. Berdasarkan observasi pra-penelitian yang dilakukan pada karyawan 

Pusat Grosir Busana Indofashion Aziziah, didapatkan informasi bahwa tenaga kerja 

yang direkrut berusia 18-35 tahun sehingga memiliki tingkat Literasi Keuangan 

Syariah yang rendah, serta memiliki gaya hidup yang tinggi karena terpengaruh 

oleh faktor lingkungan yang ditempati. Sehingga jika tidak memiliki kontrol diri 

yang baik maka tidak akan memiliki pengelolaan keuangan yang baik. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu menguji Pengaruh Literasi Keuangan 

Syariah, Gaya Hidup, serta Kontrol Diri terhadap Pengelolaan Keuangan Tenaga 

Kerja Pusat Grosir Busana Indofashion Aziziah. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif asosiatif. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah 125 tenaga kerja yang tersebar diseluruh cabang pusat grosir busana 

Indofashion Aziziah. Sumber yang digunakan adalah data primer dengan 

menyebarkan kuisioner dan dianalisis dengan menggunakan Software SPSS 23.0. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) terdapat pengaruh yang positif 

dan signifikan antara variabel literasi keuangan syariah, gaya hidup, serta kontrol 

diri terhadap pengelolaan keuangan, 2) literasi keuangan syariah berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan, 3) gaya hidup berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan, 4) kontrol diri berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 
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ABSTRACT 

 

 

 The thesis entidled “The Effect of Islamic Financial Literacy, Lifestyle 

and Self-Control on Financial Management at the Indofashion Aziziah Wholesale 

Center” was written by Putri Cahyani, NIM. 12406193030, Departement of Islamic 

FinancialManagement, Faculty of Islamic Economics and Bussines, UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, supervised by Ms. Mega Tunjung Hapsari, M.AP. 

 This research is motivated by the important role of financial management 

for every individual in meeting their needs. To meet these needs should be based on 

the income they have. So that expenses and income are balanced, or income is 

greater than expenses, applies to those who are able to manage finances well. 

Based on pre-research observations conducted on the Indofashion Aziziah 

Wholesale Clothing Center workforce, information was obtained that the workforce 

recruited by the company was aged 18-35 years, and had a high lifestyle because it 

was influenced by the environmental factors they lived in. So if you don't have good 

self-control, you won't have good financial management. 

 The purpose of this study is to examine the influence of Islamic financial 

literacy, lifestyle, and self-control on the financial management of the Indofashion 

Aziziah Fashion Wholesale Center Workforce. 

 This study uses an associative quantitative approach. The sample used in 

this study was 125 workers spread across all branches of the Indofashion Aziziah 

fashion wholesale center. The source used is primary data by distributing 

questionnaires and analyzed using SPSS 23.0 software. 

 The results of this study indicate that 1) there is a positive and significant 

influence between the variables of Islamic financial literacy, lifestyle, and self-

control on financial management, 2) Islamic financial literacy has a positive and 

significant effect on financial management, 3) lifestyle has a positive and significant 

effect on financial management, 4) self control has a positive and significant effect 

on financial management. 
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