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ABSTRAK 

 

 Tesis dengan judul “Progam Distribusi Zakat Fitrah dan Mal dalam 

mendukung Sustainable Development Goals (SDGs) bagi Golongan Penerima 

Zakat (Studi Kasus BAZNAS Tulungagung dan BAZNAS Trenggalek)” ditulis 

oleh Faiz Izzati Zuhria dengan Pembimbing Dr. H. Dede Nurohman, M.Ag dan Dr. 

Binti Nur Asiyah, M.Si 
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 Adanya permasalahan yang ada pada masyarakat seperti kemiskinan yang 

utama perlu memerlukan progam distribusi zakat yang dapat membantu mengatasi 

permasalahan tersebut. Dibalik adanya permasalahan kemiskinan pasti ada 

permasalahan lain yang dialami oleh masyarakat Tulungagung dan Trenggalek. 

Peran BAZNAS sebagai Amil Zakat Nasional tentunya memiliki peran yang 

penting untuk mengatasi permasalahan tersebut. Dalam tujuan pembangunan 

berkelanjutan atau SDGs terutama di Kabupaten Tulungagung dan Kabupaten 

Trenggalek dapat menjadi dukungan untuk mengentaskan permasalahan yang ada. 

Fokus masalah penelitian ini adalah : (1) Bagaimana progam distribusi zakat 

fitrah dan zakat mal yang dilakukan oleh BAZNAS Kabupaten Tulungagung dan 

BAZNAS Kabupaten Trenggalek?, (2) Bagaimana capaian atas peran progam 

distribusi zakat dalam mendukung SDGs pada BAZNAS Kabupaten Tulungagung 

dan BAZNAS Kabupaten Trenggalek? 

Tujuan penelitian ini untuk (1) Mengidentifikasi progam distribusi zakat 

oleh BAZNAS Kabupaten Tulungagung dan BAZNAS Kabupaten Trenggalek, (2) 

Menganalisis capaian SDGs atas peran progam distribusi zakat BAZNAS 

Kabupaten Tulungagung dan BAZNAS Kabupaten Trenggalek. 

Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa (1) Progam Distribusi zakat yang 

dilakukan BAZNAS Tulungagung dan BAZNAS Trenggalek menggunakan dua 

pola distribusi konsumtif dan produktif, (2) Capaian SDGs dalam peran progam 

distribusi zakat BAZNAS Tulungagung ada pada tujuh tujuan anti kelaparan, anti 

kemiskinan, kesejahteraan masyarakat, ekosistem laut, Pendidikan, lingkungan 

hidup , dan kesetaraan gender. Untuk BAZNAS Trenggalek memiliki lima tujuan 

(1) anti kelaparan, (2) anti kemiskinan, (3) Pendidikan terjamin, (4) kesehatan, (5) 

kesejahteraan masyarakat. 
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ABSTRACT 

 

The thesis with the title "Zakat Fitrah and Mal Distribution Program in 

Support of Sustainable Development Goals (SDGs) for Zakat Recipients (Case 

Study of BAZNAS Tulungagung and BAZNAS Trenggalek)" was written by Faiz 

Izzati Zuhria with Advisor Dr. H. Dede Nurohman, M.Ag and Dr. Binti Nur Asiyah, 

M.Sc 
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 The existence of problems that exist in society such aspoverty, which is the 

main thing, requires a zakat distribution progam the can help overcome these 

problems. Behind the problem of povery, the must be other problems experiences 

by the people of Tulungagung and Trenggalek. The role of BAZNAS as the 

National Zakat Amil certainly has an important role to play in overcoming this 

problem. In terms of Sustainable Development Goals or SDGs, especially in 

Tulungagung Regency and Trenggalek Regency, it can be a support for alleviating 

existing problems. 

The focus of this research problem is: (1) How is the zakat fitrah and zakat 

mal distribution program carried out by BAZNAS Tulungagung Regency and 

BAZNAS Trenggalek Regency?, (2) What are the achievements of the role of the 

zakat distribution program in supporting SDGs at BAZNAS Tulungagung Regency 

and BAZNAS Trenggalek Regency ? 

 The aims of this study were to (1) prevent the zakat distribution program by 

BAZNAS for Tulungagung Regency and BAZNAS for Trenggalek Regency, (2) to 

analyze the achievements of the SDGs for the role of the zakat distribution program 

for BAZNAS for Tulungagung Regency and BAZNAS for Trenggalek Regency. 

 The results of this study explain that (1) The zakat distribution program 

carried out by BAZNAS Tulungagung and BAZNAS Trenggalek uses two 

consumptive and productive distribution patterns, (2) SDGs achievements in the 

role of the BAZNAS Tulungagung zakat distribution program are on the seven 

goals of anti-poverty, anti-poverty, community welfare , marine ecosystems, 

education, environment, and gender equality. For BAZNAS Trenggalek has five 

objectives (1) anti-starvation, (2) anti-poverty, (3) guaranteed education, (4) health, 

(5) community welfare. 
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