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Penelitian ini di latarbelakangi oleh relasi pasangan suami istri mualaf di 

Kabupaten Tulungagung dalam melakukan adaptasi yang harus dihadapi oleh 

keluarga mualaf. Melalui hubungan relasi suami istri serta upaya dalam 

membangun keluarga sakinah agar tercipta keluarga bahagia dan harmonis. 

Penelitian relasi suami istri mualaf menjadi isu yang menarik untuk dikaji 

menggunakan perspektif Maqasid Al-Usrah. 

 

Rumusan Masalah dalam Penelitian ini adalah 1). Bagaimana relasi suami 

istri mualaf di Kabupaten Tulungagung? 2). Bagaimana upaya suami istri mualaf 

dalam mewujudkan keluarga sakinah? 3). Bagaimana relasi suami istri mualaf 

dalam mewujudkan keluarga sakinah menurut perspektif maqasid al-usrah 

Jamaluddin Atiyyah? Penelitian ini bertujuan untuk 1). Untuk mengetahui relasi 

suami istri mualaf dalam membangun keluarga sakinah di Kabupaten Tulungagung. 

2). Untuk mengetahui upaya suami istri mualaf dalam membangun keluarga 

sakinah. 3). Untuk mengetahui perspektif Maqasid al-Usrah Jamaluddin Atiyyah 

terhadap relasi suami istri mualaf dalam membangun keluarga sakinah di 

Kabupaten Tulungagung. 

 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian lapangan (field research) yang 

bertujuan untuk menghasilkan data deskritif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari 

orang-orang yang diamati. Penelitian ini dilakukan dengan mendeskripsikan dan 

menganalisis hasil interview di lapangan dalam bentuk narasi. Teknik pengumpulan 

data dilakukan melalui deep observasi, deep interview dan dokumentasi. Data 

dianalisis menggunakan kondensasi data, penyajian data, dan kesimpulan. 

Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan teknik triangulasi informan, 

triangulasi teori, dan forum grub diskusi. 

 

Hasil Penelitian menunjukkan, 1). Relasi suami istri mualaf dalam berumah 

tangga telah melaksanakan pemenuhan hak dan kewajiban masing-masing. Sebagai 

suami telah mencukupi kebutuhan rumah tangga dan istri telah mengatur rumah 

tangga dengan baik dan menerapkan pola manajemen rumah tangga dengan visi 

misi yang sama dalam mewujudkan keluarga harmonis. 2). Upaya suami dan istri 

mualaf dalam mewujudkan keluarga sakinah atas dasar keadilan dalam anggota 

keluarga dengan menjaga rasa kasih sayang, musyawarah, berkomunikasi baik, dan 

menerapkan jiwa pemaaf. Sehingga dalam kondisi ini anak dapat berkembang 

dengan baik dan strategi keluarga mualaf dalam mewujudkan keluarga sakinah 

dapat terwujud. 3). Relasi suami istri mualaf telah memenuhi unsur yang terdapat 

pada Maqasid al-Usrah yaitu tanzim al-‘alaqah  bayn al-jinsayn, hifz al-nasl, hifz 
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al-nasab, hifz al-tadayyun fi al-usrah, tanzim al-janib al-mu’assasi li al-usrah, dan 

tanzim al-janib al-mali, dengan terwujud dan terpeliharanya unsur pokok maqashid 

al-usrah maka kemaslahatan dalam mewujudkan keluarga sakinah oleh pasangan 

mualaf  dapat terpenuhi. 
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 This research was motivated by the relationship between a married couple 

converting to Islam in Tulungagung Regency in making the adaptations that must 

be faced by families of converts. Through husband and wife relationships and 

efforts to build a sakinah family to create a happy and harmonious family. Research 

on the relationship between husband and wife converts is an interesting issue to 

study using the Maqasid Al-Usrah perspective. 

 

The problem formulation in this research is 1). What is the relationship 

between husband and wife who convert to Islam in Tulungagung Regency? 2). How 

do husband and wife convert to Islam in creating a sakinah family? 3). How is the 

relationship between husband and wife who convert to Islam in creating a sakinah 

family according to the perspective of maqasid al-usrah Jamaluddin Atiyyah? This 

research aims to 1). To find out the relationship between husband and wife converts 

in building a sakinah family in Tulungagung Regency. 2). To find out the efforts of 

husband and wife converts to building a sakinah family. 3). To find out Maqasid 

al-Usrah Jamaluddin Atiyyah's perspective on the relationship between husband 

and wife converts to Islam in building a sakinah family in Tulungagung Regency. 

 

This research uses field research methods which aim to produce descriptive 

data in the form of written or spoken words from the people being observed. This 

research was carried out by describing and analyzing the results of interviews in the 

field in narrative form. Data collection techniques were carried out through deep 

observation, deep interviews and documentation. Data were analyzed using data 

condensation, data presentation, and conclusions. Checking the validity of the data 

was carried out using informant triangulation techniques, theory triangulation, and 

discussion group forums. 

 

Research results show, 1). The relationship between husband and wife who 

convert to Islam in their household has fulfilled their respective rights and 

obligations. As a husband, he has fulfilled the needs of the household and the wife 

has managed the household well and implemented a household management pattern 

with the same vision and mission in creating a harmonious family. 2). The efforts 

of husbands and wives of converts to create a sakinah family based on justice among 

family members by maintaining a sense of affection, deliberation, communicating 

well, and implementing a forgiving spirit. So that in conditions the child can 

develop well and the strategy of the converted family in creating a sakinah family 

can be realized. 3). The relationship between husband and wife converts to Islam 
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fulfills the elements contained in Maqasid al-Usrah, namely tanzim al-'alaqah bayn 

al-jinsayn, hifz al-nasl, hifz al-nasab, hifz al-tadayyun fi al-usrah, tanzim al-janib 

al- mu'assasi li al-usrah, and tanzim al-janib al-mali, by realizing and maintaining 

main elements of maqashid al-usrah, the benefits in creating a sakinah family by 

convert couples can be fulfilled. 
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 خلاصة 
 

أنيتا بوجي أستوتي،  ١٢٦١٠٢٢٠٢١٤٤، العلاقات بي الزوج والزوجة المتحولي إلى الإسلام في بناء أسرة سكينة،  
مقاصد الأسرة من منظور جَال الدين عطية )دراسة حالة في ولاية تولونج أجونج(، برنامج دراسة قانون الأسرة  
سيد علي رحْة الل تولونجاجونج،  ٢٠٢٤،   الإسلامي، كلية الشريعة  والعلوم القانونية، الدولة الإسلامية جامعة
 .البوفيسور د. عفتي نور، م.ج 
 

علاقات الزوج والزوجة، عائلة سكينة، مقاصد الأسرةالكلمات المفتاحية:   
 

مقاطعة تولونج أجونج في إجراء  كان الدافع وراء هذا البحث هو العلاقة بي الزوجي المتحولي إلى الإسلام في 
أسر المتحولي إلى الإسلام. من خلال علاقات الزوج والزوجة والْهود المبذولة  التكيفات التي يجب أن تواجهها  

لبناء أسرة سكينة لتكوين أسرة سعيدة ومتناغمة. يعد البحث عن العلاقة بي الزوج والزوجة المتحولي موضوعًا  
باستخدام منظور مقاصد الأسرة   مثياً للاهتمام للدراسة . 

صياغة المشكلة في هذا البحث هي  ١(. ما هي العلاقة بي الزوج والزوجة الذين اعتنقوا الإسلام في منطقة تولونج  
والزوجة   أجونج؟  الزوج  بي  العلاقة  سكينة؟  ٣. كيف  أسرة  تكوين  في  الإسلام  والزوجة  الزوج  يعتنق  ٢. كيف 

كوين أسرة سكينة من منظور مقاصد الأسرة جَال الدين عطية؟ ويهدف هذا البحث  المتحولي إلى الإسلام في ت
إلى  ١. لمعرفة العلاقة بي الزوج والزوجة المتحولي في بناء أسرة سكينة في محافظة تولونج أجونج٢. لمعرفة جهود  
الزوج والزوجة المتحولي في بناء أسرة سكينة.  ٣. لمعرفة مقاصد الأسرة وجهة نظر جَال الدين عطية حول العلاقة  
 .بي الزوج والزوجة المتحولي إلى الإسلام في بناء أسرة سكينة في محافظة تولونج أجونج 
 

يستخدم هذا البحث أساليب البحث الميداني التي تهدف إلى إنتاج بيانات وصفية في شكل كلمات مكتوبة أو  
من خلال وصف وتحليل نتائج المقابلات الميدانية  لبحث  منطوقة من الأشخاص الذين تتم ملاحظتهم. تم إجراء هذا ا 

في شكل سردي. تم تنفيذ تقنيات جَع البيانات من خلال المراقبة العميقة والمقابلات العميقة والتوثيق. وقد تم تحليل  
 .البيانات باستخدام تحليل البيانات النوعية. وتم التحقق من صحة البيانات عن طريق التثليث 
 

حقوقهم   استوفت  قد  أسرهم  في  الإسلام  اعتنقوا  الذين  والزوجة  الزوج  بي  العلاقة  إن  البحث،  ١.  نتائج  تظهر 
بنفس  وواجباتهم. كزوج، قام بتلبية احتياجات الأسرة وأدارت الزوجة الأسرة بشكل جيد ونفذت نمط إدارة الأسرة  

الرؤية والرسالة في إنشاء أسرة متناغمة.  ٢. جهود أزواج وزو جات المتحولي لإنشاء أسرة سكينة تقوم على العدالة  
بي أفراد الأسرة من خلال الْفاظ على الشعور بالمودة والتداول والتواصل الْيد وتنفيذ روح التسامح. حتى يتمكن  
الطفل في الظروف من التطور بشكل جيد ويمكن تحقيق استراتيجية الأسرة المتحولة في تكوين أسرة سكينة.٣. إن  
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علاقة بي الزوج والزوجة المتحولي إلى الإسلام تحقق العناصر الواردة في مقاصد الأسرة، وهي تنظيم العلاقة بي  ال
م الْنيب  الْنسي، حفظ النصل، حفظ النسب، حفظ التديون في الأسرة، تنظيم الْنيب المؤسسي للأسرة، وتنظي

الأسرة والْفاظ عليها، يمكن تحقيق الفوائد في إنشاء أسرة  المالي، من خلال تحقيق العناصر الرئيسية السبعة لمقاصد  
 .سكينة من قبل الأزواج المتحولي 
 
 
 


