
 

 

ix 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman Sampul Depan ...................................................................................... 

Halaman Sampul Dalam ..................................................................................... ii 

Halaman Persetujuan Pembimbing ..................................................................... iii 

Halaman Pengesahan Penguji ............................................................................. iv 

Halaman Motto.................................................................................................... v 

Halaman Persembahan ........................................................................................ vi 

Kata Pengantar .................................................................................................... vii 

Daftar Isi.............................................................................................................. ix 

Daftar Tabel ........................................................................................................ xiii 

Daftar Gambar ..................................................................................................... xiv 

Daftar Lampiran .................................................................................................. xv 

Abstrak ................................................................................................................ xvi 

BAB I: PENDAHULUAN................................................................................. 1 

A. Konteks Penelitian............................................................................ 1 

B. Fokus Penelitian ............................................................................... 9 

C. Tujuan Penelitian.............................................................................. 10 

D. Manfaat Penelitian............................................................................ 10 

E. Penegasan Istilah .............................................................................. 11 

F. Sistematika Penulisan Skripsi .......................................................... 14 

 

 



 

 

x 

 

BAB II: KAJIAN PUSTAKA ........................................................................... 17 

A. Landasan Teoritis ............................................................................. 17 

1. Manajemen Dana Zakat, Infak, dan Sedekah .............................. 17 

a. Pengertian Manajemen Dana Zakat, Infak, dan Sedekah ....... 17 

2. Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah ............................... 20 

a. Pengertian Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah ........ 20 

b. Proses Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah ............... 21 

3. Zakat, Infak, dan Sedekah ........................................................... 23 

a. Pengertian Zakat, Infak, dan Sedekah .................................... 23 

b. Dasar Hukum Zakat, Infak, dan Sedekah ............................... 26 

c. Harta Yang Wajib Dizakati .................................................... 29 

d. Golongan Yang Berhak Menerima Zakat ............................... 37 

e. Hikmah, Tujuan, dan Manfaat Mengeluarkan Zakat .............. 43 

4. Kesejahteraan Masyarakat ........................................................... 49 

a. Pengertian Kesejahteraan Masyarakat .................................... 49 

B. Peneliti Terdahulu ............................................................................ 50 

C. Kerangka Konseptual ....................................................................... 57 

BAB III: METODE PENELITIAN ................................................................. 58 

A. Pendekatan Penelitian dan Jenis Penelitian ...................................... 58 

B. Lokasi Penelitian .............................................................................. 59 

C. Kehadiran Peneliti ............................................................................ 59 

D. Data dan Sumber Data...................................................................... 60 

E. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 60 



 

 

xi 

 

F. Teknik Analisis Data ........................................................................ 63 

G. Pengecekan Keabsahan Temuan ...................................................... 64 

H. Tahap-Tahap Penelitian.................................................................... 65 

BAB IV: HASIL PENELITIAN ...................................................................... 67 

A. Deskripsi Data ................................................................................. 67 

1. Lokasi Penelitian ......................................................................... 67 

2. Profil BAZNAS Kabupaten Trenggalek ..................................... 67 

B. Paparan Data ................................................................................... 72 

1. Proses Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah di 

BAZNAS Kabupaten Trenggalek Dalam Meningkatkan 

Kesejahteraan Masyarakat ........................................................... 72 

2. Faktor Penghambat dan Faktor Pendukung Penyaluran Dana 

Zakat, Infak, dan Sedekah di BAZNAS Kabupaten Trenggalek 

Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat ....................... 80  

C. Temuan Penelitian ............................................................................ 82 

1. Proses Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah di 

BAZNAS  Kabupaten Trenggalek Dalam Meningkatkan 

Kesejahteraan Masyarakat ........................................................... 82 

2. Faktor Penghambat dan Faktor Pendukung Penyaluran Dana 

Zakat, Infak, dan Sedekah di BAZNAS Kabupaten Trenggalek 

Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat ....................... 85 

 

 



 

 

xii 

 

BAB V: PEMBAHASAN .................................................................................. 86 

1. Proses Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah di 

BAZNAS  Kabupaten Trenggalek Dalam Meningkatkan 

Kesejahteraan Masyarakat ........................................................... 86 

2. Faktor Penghambat dan Faktor Pendukung Penyaluran Dana 

Zakat, Infak, dan Sedekah di BAZNAS Kabupaten Trenggalek 

Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat ....................... 89 

BAB VI: PENUTUP .......................................................................................... 91 

A. Kesimpulan .................................................................................. 91 

B. Saran ............................................................................................ 93 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 

1.1 Persentase Penyaluran Dana Zakat, Infak, dan Sedekah Tahun 2020, 

2021, dan 2023 ............................................................................................. 6 

2.1 Nisab dan Zakatnya Unta .............................................................................. 33 

2.2 Nisab dan Zakatnya Sapi. Kerbau, dan Unta ................................................ 34 

2.3 Nisab dan Zakatnya Kambing dan Domba ................................................... 35 

4.1 Susunan Pengurus BAZNAS Kabupaten Trenggalek Periode 2022-2027 ... 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 

2.1 Kerangka Konseptual .................................................................................... 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Pedoman Wawancara 

Lampiran 2: Dokumentasi Penelitian 

Lampiran 3: Surat Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 4: Surat Keterangan Selesai Penelitian 

Lampiran 5: Kartu Bimbingan Skripsi 

Lampiran 6: Surat Pernyataan Keaslian Penelitian 

Lampiran 7: Daftar Riwayat Hidup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


