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MOTTO 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras dengan sungguh – 

sungguh (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhan-Mu lah engkau 

berharap” (Q.S Al – Insyirah : 6 -8) 

 

“Orang lain tidak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 

ingin tahu hanya bagian succes storiesnya saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 

meskipun tidak akan ada yang bertepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Jadi tetap berjuang ya” 
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HALAMAN PERSEMBAHAN  

 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT, Yang telah memberikan 

nikmat yang sangat luar biasa, memberi saya kekuatan, membekali saya dengan 

ilmu pengetahuan. Atas karunia, kelancaran dan kemudahan yang engkau berikan, 

akhirnya Karya Tulis Ilmiah yang telah disusun ini dapat terselesaikan dengan baik. 

Sholawat serta salam selalu tercurah limpahkan kepada baginda Rasulullah 

Muhammad SAW.  

Segala perjuangan dan perjalanan yang cukup panjang hingga titik ini, saya 

persembahkan teruntuk orang – orang hebat yang selalu menjadi penyemangat bagi 

saya, kepada :  

1. Kedua orang tua saya tercinta, Cinta pertamaku Bapak Darmono Basuki 

yang hingga detik ini terus berjuang untuk memberikan yang terbaik kepada 

putrinya baik secara materi maupun dukungan moral. Kepada Bidadari 

surgaku Ibu Siti Romidah yang telah melahirkan, merawat dan 

membesarkan saya dengan penuh kasih, cinta dan perjuangan yang luar 

biasa, yang selalu melangitkan doa – doa terbaik untuk anaknya. Saya 

sangat menyayangi dan mencintai kalian berdua. 

2. Kepada adik kandung tercinta saya, Fina Aprillia Az Zahra dan keponakan 

saya Syifa Aulia Putri. Terima kasih telah memberikan semangat dan 

dukungan kepada penulis hingga penulis dapat menyelesaikan karya ilmiah 

ini. 

3. Dosen pembimbing skripsi ibu Febranti Putri Navion, M.Pd. yang telah 

sabar dan telaten dalam membimbing skripsi penulis sehingga dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dalam kurun waktu yang telah 

ditentukan.  

4. Terima kasih kepada keluarga besar serta teman – teman BKI A yang telah 

mewarnai hari – hari dibangku perkuliahan.  
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5. Bapak/Ibu serta adek – adek Panti Asuhan Yatim Ahmad Yani Al – 

Muslimun yang sudah mengizinkan penulis melakukan penelitian dan 

membantu dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

6. Almamater tercinta Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung. 

7. Kepada sahabat terbaikku, Iga Yunita sari, Windy Silviana putri, Abdillah 

Tri Kurnia, Anna Uztaziyah, dan Seila Safinatun Najah. Terima kasih sudah 

menjadi teman sekaligus sahabat yang selalu ada disetiap suka dan duka, 

yang selalu mendukung dan banyak membantu dalam menyelesaikan karya 

tulis ilmiah penulis ini, terima kasih telah membersaimai penulis hingga saat 

ini.  

8. Kepada teman anggota P3A, Moh. Syafi’ul Fajar, Bagas Aldi Pratama dan 

Asmaul Khusna. Terima kasih telah memberikan motivasi, dukungan serta 

membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi penulis.  

9. Kepada member EXO. Kim Minsoek, Kim Junmyeon, Zhang Yixing, Byun 

Baekhyun, Kim Jongdae, Park Chanyeol, Doh Kyungsoo, Kim Jongin dan 

Oh Sehun, yang telah memberikan dukungan dan motivasi melalui karya – 

karya terbaiknya.  

10. Terakhir, terima kasih untuk diri saya sendiri. Terima kasih sudah bertahan 

sejauh ini. Terima kasih tetap memilih berusaha dan berjuang sejauh ini, 

walau sering kali merasa putus asa atas apa yang diusahakan dan belum 

berhasil, namun terima kasih tetap menjadi manusia yang selalu mau 

berusaha dan tidak lelah mencoba. Terima kasih karena tak pernah 

memutuskan untuk menyerah dalam menyusun skripsi ini hingga 

menyelesaikan dengan sebaik dan semaksimal mungkin. Berbahagialah 

selalu dimanapun berada. Apapun kurang lebihmu mari merayakan diri 

sendiri.  
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat dan karunia-NYA kepada kita semua. Sholawat dan salam semoga 

tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW, yang telah membawa kita 

menuju jalan kebahagiaan baik didunia maupun diakhirat, yang telah membawa kita 

semua dari yang gelap menuju jalan yang terang benderang yaitu islam.   

Penyusunan skripsi ini yang berjudul “Resiliensi Diri Remaja Di Panti 

Asuhan Yatim Ahmad Yani Al – Muslimun” disusun untuk memenuhi salah satu 

syarat dalam memperoleh gelar Sarjana Sosial pada Jurusan Bimbingan Konseling 

Islam. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini terwujud berkat 

bantuan arahan, bimbungan dan doa sehingga penulis menyusun skripsi ini dapat 

berjalan dengan lancar. Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima 

kasih kepada beberapa pihak yang telah membantu maupun memberikan dukungan 

kepada penulis : 

1. Bapak Prof. Dr. H. Abd. Aziz, M.Pd.I. Selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung  

2. Bapak Prof. Dr. H. Akhmad Rizqon Khamami,Lc., MA selaku Dekan 

Fakultas Usluhudin Adab dan Dakwah Universitas Islam Negeri Sayyid 

Ali Rahmatullah Tulungagung. 

3. Bapak Dr. M. Sholihuddin Zuhdi, M.Pd selaku koordinator  program studi 

Bimbingan dan Konseling Islam Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. 

4. Ibu Febranti Putri Navion, M.Pd selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan dengan sabar serta selalu memberikan motivasi. 

5. Kepada seluruh Bapak/Ibu dosen Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, yang telah memberikan wawasan serta 

bimbingan sehingga studi ini dapat terselesaikan.  

6. Kepada kedua orang tua penulis yaitu bapak Darmono Basuki dan ibu Siti 

Romidah selaku orang tua penulis, yang senantiasa memberikan doa serta 
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dukungan kepada penulis sehingga penulisan skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

7. Saudara kandung Fina Aprillia Az zahra, yang telah memberikan semangat 

kepada penulis. 

8. Bapak Muhadjir Hasan selaku ketua Panti Asuhan Yatim Ahmad Yani Al 

– Muslimun yang sudah memberikan izin kepada peneliti untuk melakukan 

penelitian  di panti asuhan.  

9. Mbak Nia, selaku salah satu pengurus panti asuhan yang senantiasa 

menemani dan membimbing peneliti dalam penelitian di panti asuhan. 

10. Kepada teman terdekat penulis Iga, Windy, Anna, Dilla dan Seila yang 

selalu memberikan dukungan, dan motivasi untuk penulis dalam 

mengerjakan skripsi. 

11. Kepada teman – teman satu dosen pembimbing yang selalu senantiasa          

memberikan semangat dalam pengerjaan skripsi.  

12. Dan kepada semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu – persatu, 

yang telah membantu selama penelitian hingga penyusunan skripsi ini. 

Semoga Allah SWT membalas kebaikan Bapak/Ibu/Saudara.  

Dengan penuh harap semoga jasa kebaikan mereka diterima Allah SWT. 

Karya ini penulis suguhkan kepada pembaca, dengan harapan adanya saran dan 

kritik yang bersifat konstruktif demi kebaikan. Penulis menyadari sepenuhnya 

bahwa bahan-bahan pustaka yang diterbitkan dalam skripsi ini masih mengandung 

banyak kekurangan. Maka dari itu penulis memohon kritikan dan saran dari 

pembaca peneliti dapat memberikan yang lebih baik kedepannya. Meski demikian 

penulis sangat berharap agar bahan-bahan pustaka dalam skripsi ini dapat 

bermanfaat. 

Tulungagung, 22 November  2023 

 

Risma Lailatul Fitriani  

  


