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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Gaya Hidup, Literasi Keuangan, dan Sikap 

Keuangan terhadap Perilaku Keuangan (Studi pada Penduduk Perempuan Desa 

Kedungwaru Kecamatan Kedungwaru Kabupaten Tulungagung” yang ditulis oleh 

Diyah Ayu Safitri Ningtiyas, NIM. 12406193272, pembimbing Citra Mulya Sari, 

S.E.Sy., M.E. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya era globalisasi yang 

mengubah perilaku masyarakat dalam melaksanakan aktivitas mereka sehari-hari. 

Adanya kemajuan di bidang teknologi memberikan dampak yang besar terhadap 

perubahan perilaku keuangan masyarakat. Salah satu contoh ril adalah munculnya 

e-commerce yang mampu memberikan akses yang sangat mudah dan efisien 

kepada setiap individu dalam kegiatan transaksi berbasis online yang menyebabkan 

peralihan gaya hidup dan perilaku konsumtif tidak dapat terelakkan. Perubahan 

perilaku yang cukup ekstrim apabila tidak diimbangi dengan ilmu pengetahuan di 

bidang keuangan, dapat menyebabkan kerugian dan penyesalan dimasa mendatang. 

Guna menghindari dampak tersebut maka setiap individu diharuskan memiliki 

pemahaman dalam mengatur pola gaya hidup di era modern, meningkatkan literasi 

keuangan, serta kemampuan dalam mengambil keputusan yang tepat dalam 

mengelola keuangan yang mereka miliki untuk jangka panjang, sehingga hal 

tersebut kelak memberikan manfaat dimasa depan.  

Tujuan penelitian ini adalah 1) Untuk menguji pengaruh gaya hidup, literasi 

keuangan, dan sikap keuangan terhadap perilaku keuangan secara simultan. 2) 

Untuk menguji pengaruh gaya hidup terhadap perilaku keuangan. 3) Untuk menguji 

pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan. 4) Untuk menguji 

pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku keuangan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

asosiatif. Data dikumpulkan melalui metode kuesioner. Pengumpulan 

menggunakan simple random sampling. Jumlah sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini sebanyak 360 responden. Responden tersebut adalah penduduk 

perempuan Desa Kedungwaru Kecamatan Kedungwaru Kabupaten Tulungagung. 

Analisis datanya menggunakan analisis regresi linier berganda. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) Secara simultan gaya hidup, 

literasi keuangan, dan sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku keuangan pada penduduk perempuan Desa Kedungwaru Kecamatan 

Kedunwaru Kabupaten Tulungagung. 2) Gaya Hidup secara parsial berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan pada penduduk perempuan Desa 

Kedungwaru Kecamatan Kedunwaru Kabupaten Tulungagung. 3) Literasi 

Keuangan secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

keuangan pada penduduk perempuan Desa Kedungwaru Kecamatan Kedunwaru 

Kabupaten Tulungagung. 4) Sikap Keuangan secara parsial berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku keuangan pada penduduk perempuan Desa 

Kedungwaru Kecamatan Kedunwaru Kabupaten Tulungagung. 
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ABSTRAK  
 

Thesis with the title "The Influence of Lifestyle, Financial Literacy, and 

Financial Attitudes on Financial Behavior (Case Study of Female Residents of 

Kedungwaru Village, Kedungwaru District, Tulungagung Regency" written by 

Diyah Ayu Safitri Ningtiyas, NIM. 12406193272, supervisor Citra Mulya Sari, 

S.E.Sy. , M.E. 

This research is motivated by the rise of the era of globalization which is 

changing people's behavior in carrying out their daily activities. Advances in 

technology have had a major impact on changes in people's financial behavior. One 

real example is the emergence of e-commerce which is able to provide very easy 

and efficient access to every individual in online-based transaction activities which 

causes an inevitable shift in lifestyle and consumer behavior. Changes in behavior 

that are quite extreme, if not balanced with knowledge in the financial sector, can 

cause losses and regrets in the future. In order to avoid this impact, every individual 

is required to have an understanding of managing lifestyle patterns in the modern 

era, increasing financial literacy, and the ability to make the right decisions in 

managing their finances for the long term, so that this will provide benefits in the 

future. 

The objectives of this study are 1) To examine the influence of lifestyle, 

financial literacy, and financial attitudes on financial behavior simultaneously. 2) 

To test the influence of lifestyle on financial behavior. 3) To test the influence of 

financial literacy on financial behavior. 4) To test the influence of financial 

attitudes on financial behavior. 

This study uses a quantitative approach with an associative type of 

research. Data was collected through a questionnaire method. Collection used 

simple random sampling. The number of samples used in this research was 360 

respondents. The respondents were female residents of Kedungwaru Village, 

Kedungwaru District, Tulungagung Regency. Data analysis uses multiple linear 

regression analysis. 

The results of this study indicate that 1) Simultaneously, lifestyle, financial 

literacy and financial attitudes have a positive and significant effect on financial 

behavior in the female population of Kedungwaru Village, Kedunwaru District, 

Tulungagung Regency. 2) Lifestyle partially has a positive and significant effect on 

financial behavior among female residents of Kedungwaru Village, Kedunwaru 

District, Tulungagung Regency. 3) Financial Literacy partially has a positive and 

significant effect on financial behavior among female residents of Kedungwaru 

Village, Kedunwaru District, Tulungagung Regency. 4) Financial attitudes 

partially have a positive and significant effect on financial behavior among female 

residents of Kedungwaru Village, Kedunwaru District, Tulungagung Regency. 
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