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ABSTRAK 

Muhammad Taufikur Rohman, 12102183028, “Pola Relasi Pasangan Suami Istri 

Penyandang Disabilitas dalam Membangun Keluarga Sakinah (Studi Kasus di 

Kecamatan Ringinrejo)”. Prodi Hukum Keluarga Islam, UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, 2023, Dr. Eko Siswanto, M.H.I 

Kata Kunci: Pola Relasi Pasangan Suami Istri, Penyandang Disabilitas, 

Keluarga Sakinah 

Penelitian ini dilatarbelakangi Perkawinan merupakan jalan Allah untuk 

mempersatukan laki-laki dan perempuan melalui jalan yang diridaiNya. Melaluinya 

Allah bertujuan membentuk sebuah keluarga yang bahagia, sakinah, mawaddah dan 

penuh rahmah. Berpijak pada tuntunan syariah, sebuah keluarga berupaya untuk 

menggapai kebahagiaan, namun di dunia ini tidak semua orang terlahir dan 

kesempurnaan fungsi organ tubuhnya. Ada beberapa orang yang sejak lahir atau 

ketika perjalanan hidupnya mengalami suatu kejadian sehingga menyebabkan 

kehilangan sebagian atau seluruh fungsi organ tubuhnya, sehingga menyebabkan 

kesulitan pada diri mereka dalam menjalankan berbagai aktivitas. Mereka biasa 

disebut Penyandang Disabilitas atau Kaum Difabel juga memiliki keinginan untuk 

membina keluarga dan menyalurkan naluri seksualnya. Namun dikhawatirkan akan 

menimbulkan kemużaratan yang lebih besar ketika Kaum Difabel melangsungkan 

perkawinan dan membangun rumah tangga. Permasalahan yang dikaji dalam 

Skripsi ini diambil dari realitas Keluarga Penyandang Disabilitas di Kecamatan 

Ringinrejo  

Rumusan Masalah dalam Penelitian ini adalah: 1) Bagaimana Potret pasangan 

suami istri penyandang disabilitas dalam membangun keluarga sakinah di 

Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri 2) Bagaimana Pola Relasi pasangan suami 

istri penyandang disabilitas dalam membangun keluarga sakinah di Kecamatan 

Ringinrejo Kabupaten Kediri 3) Bagaimana Analisis terhadap pasangan suami istri 

penyandang disabilitas dalam membangun keluarga sakinah di Kecamatan 

Ringinrejo Kabupaten Kediri Sementara, Tujuan Penelitian: 1) Untuk mengetahui 

Potret pasangan suami istri penyandang disabilitas dalam membangun keluarga 

sakinah di Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri  2) Untuk Pola Relasi pasangan 

suami istri penyandang disabilitas dalam membangun keluarga sakinah di 
Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri 3) Untuk mengetahui Analisis terhadap 

pasangan suami istri penyandang disabilitas dalam membangun keluarga sakinah 

di Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri 

Metode Penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif, teknik 

pengumpulan data berupa Observasi, wawancara dokumentasi, teknik analisis data 

yang digunakan Collecting, data edittingdata Verifikasi dan data kongklus, Teknik 

Keabsahan data digunakan dalam penelitian ini adalah Trianggulasi yang 

menggabungkan   dari dua teknik pengumpulan data  dan dari dua sumber yang 

berbeda. 

Hasil Penelitian menunjukkan 1) Potret Pasangan Suami itri penyandang 

disabilitas di Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri, memiliki latar belakang 

bahwa mereka melaksanakan pernikahan karena suka sama suka, dan menghindari 

zina, ragam disabilitas yang dialamipun bermacam-macam ada disabilitas fisik, 
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sensorik, intelektual, bahkan disabilitas mental, dalam pernikahan mereka sangat 

memahami arti hak dan kewajiban suami istri, namun mereka memiliki Hambatan 

yaitu  terkait pola interaksi.2) Pola Pasangan Suami itri penyandang disabilitas di 

Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri harapan penyandang disabilitas dapat 

membentuk keluarga yang Bahagia sakinnah, mawaddah, warahmah,tentunya hal 

ini dapat terlaksana dengan bantuan pemerintah berkenaan dengan pemberdayaan 

kaum difabel, sehingga ketika telah menikah dan memiliki anak sudah bisa merawat 

dengan baik, dalam menjalankan kehidupannyapun mereka memiliki manjemen 

waktu yang baik 3) Islam tidak melarang Penyandang Disabilitas melakukan 

perkawinan apabila keadaan dan kekurangannya tersebut disampaikan sebelum 

akad, diketahui oleh kedua mempelai, baik pihak laki-laki maupun pihak 

perempuan dan disetujui oleh keduanya. Selain harus diketahui dan disetujui, 

kekurangan, penyakit, maupun kondisi yang dialami tidak sampai menghalanginya 

dalam melaksanakan kewajiban rumah tangga. Islam juga menjunjung tinggi 

persamaan derajat dan menolak diskriminasi terhadap penyandang disabilitas serta 

memberikan keringanan atas kewajiban dan tugas-tugas di dalam keluarga 

berdasarkan kondisi yang dialaminya  
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ABSTRACT 

 
Muhammad Taufikur Rohman, 12102183028, "Pattern of Relationship between 

Husband and Wife with Disabilities in Building a Sakinah Family (Case Study in 

Ringinrejo District)". Islamic Family Law Study Program, UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, 2023, Dr. Eko Siswanto, M.H.I 

Keywords: Husband and Wife Relationship Patterns, Persons with Disabilities, 

Sakinah Families 

The background of this research is that marriage is God's way to unite men 

and women through a path that pleases Him. Through him Allah aims to form a 

happy, sakinah, mawaddah and full of mercy family. Based on sharia guidance, a 

family strives to achieve happiness, but in this world not everyone is born and the 

perfection of the functioning of their organs. There are some people who, from birth 

or during their life's journey, experience an incident that causes the loss of some or 

all of the functions of their organs, causing difficulties for them in carrying out 

various activities. They are commonly referred to as Persons with Disabilities or 

People with Disabilities who also have the desire to build a family and channel 

their sexual instincts. However, it is feared that it will cause greater harm when 

people with disabilities get married and build a household. The problems studied 

in this thesis are taken from the reality of Families with Disabilities in Ringinrejo 

District 

The formulation of the problem in this research are: 1) What is the portrait 

of a married couple with disabilities in building a sakinah family in Ringinrejo 

District, Kediri Regency 2) What is the Relationship Pattern of a married couple 

with disabilities in building a sakinah family in Ringinrejo District, Kediri Regency 

3) What is the analysis of couples husband and wife with disabilities in building a 

sakinah family in Ringinrejo District, Kediri Regency. Meanwhile, Research 

Objectives: 1) To find out the portrait of married couples with disabilities in 

building a sakinah family in Ringinrejo District, Kediri Regency 2) For 

Relationship Patterns of married couples with disabilities in building a family 

sakinah in Ringinrejo District, Kediri Regency 3) To find out an analysis of married 

couples with disabilities in building a sakinah family in Ringinrejo District, Kediri 

Regency 
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 نبذةَمختصرةَ

فتحروزيَكورنيسيه ١٢١٠٢١٨٣٠٩٤ََ،محمدَ بي العلاقاتَ منَ مختلفةَ ،َ"أنماطَ المتزوجيَ
كَديريَريجنسي(". برنامجَدراسةَََمنظورَأورماسَالفقهَالمناكآتَ)دراسةَحالةَفيَمنطقةَبليمانَ،

٢٠٢٢ََقانونَالأسرةَالإسلاميَ،َجامعةَالدولةَالإسلاميةَللسيدَعليَرحْةَاللَتولونغاغونغَ،
      ،َس.َهاَ،َم.َهمَالمؤلفيطبيب.َمحمدَدارينَعارفََ

 المفتاحية:َنمطَالعلاقةَبيَالزوجَوالزوجةَ،َمَموعةَالشريعةَالإسلاميةَ،فقهَالمناكفاتلكلماتَ
 

تدورَخلفيةَالبحثَالسابقَحولَحقوقَوواجباتَالزوجَوالزوجةَفيَالمنظماتَالمجتمعيةَالمختلفةََ
الدعوةََ العلماءَوالمحمديةَومعهدَ ،َنهضةَ ،َبالطبعَ المجتمعيةَ المنظماتَ إلىَ الإشارةَ عندَ حيثَ

نََالإسلاميَالإندونيسيَلديهمَمنظورهمَالخاصَفيكَلَمنَأوبوديةَ،َالتفاعلَالاجتماعيَوغيهَم
كَالي.َهذاَزوجَوزوجةَمتزوجانَمنَخلالَالمشاركةَفيَمنظماتََ وسائلَالاتصالَ،َخاصةَفيَحالة
كَبيَوسيكونَلهاَ كَديريَريجنسيَ،َبالطبعَ،َسيكونَلهاَتَثي مَتمعيةَمختلفةَفيَمنطقةَبليمانَ،

 تَثيَعلىَالوفاءَبحقوقَوالتزاماتَالأزواجَوالزوجاتَالمختلفيَ
 

(َماَهوَنمطَالعلاقةَبيَالأزواجَالمختلفيَفيَمنظمات١ََصياغةَالمشكلةَفيَهذهَالدراسةَهي:ََ
كَديريَريجنسي؟ََ (َماَهوَنمطَالعلاقةَبيَالزوجَوالزوجة٢ََالمجتمعَالمدنيَفيَمنطقةَبليماهانَ،

(َالتعرفَعلىَأنماطَالعلاقة١ََمنَمنظورَفقهَالمناكحات؟َفيَالوقتَنفسهَ،َأهدافَالبحث:ََ
كَديريَريجنسيَ،َب (َلشرح٢ََيَالمتزوجيَمنَمختلفَالمنظماتَالْماهييةَفيَمنطقةَبليماهانَ،

 .أنماطَالعلاقةَبيَالمتزوجيَفيَمنظورَالمنقحةَالفقهية
 

البياناتَفيَشكلَملاحظةَ،َتوثيقَطريقةَالبحثَالمستخدمةَهيَطريقةَنوعيةَ،َتقنياتَجَعََ
البياناتََ منَ والتحققَ البياناتَ تحريرَ َ، الْمعَ المستخدمةَ البياناتَ تحليلَ تقنياتَ َ، المقابلةَ
واستنتاجهاَ،َتقنيةَصحةَالبياناتَالمستخدمةَفيَهذهَالدراسةَهيَالتثليثَالتيَتجمعَبيَتقنيتيَ

 لْمعَالبياناتَومنَمصدرينَمختلفي
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ََ الدراسة نتائجَ المتزوجيَفي١َتظهرَ العلاقاتَبيَمنظماتَمَتمعَالأزواجَ أنماطَمختلفةَمنَ َ)
بَيَالرجالَوالنساءَالذينََ كَديريَريجنسيَ،َأنَالزواجَهوَرابطةَداخليةَوخارجية منطقةَبليهانَ،
يتحدونَفيَرباطَالزواجَوالغرضَمنَالزواجَهوَحْايةَالروحَوالعقلَوالنسلَوالوصولَإلىَعائلةََ

كَانتَنتائجَالمقابلاتَإدراك اَأنَالزوجَوالزوجةَمنَالمنظماتَالْماهييةََالسكينةَمودةَورحْ ةَ،
كَانكَذلك.ََ أَنه مَن اَلرغم اَلبعضَ،َعلى بَعضهم اَلْفاظَعلىَمنزلهمَوحاولواَفهم المختلفةَحاولوا

أزوَ متنوعةَفيَالأسرةَوفيَ العيشَمعَشخصياتَ اليومية.َ تطبيقهَفيَالْياةَ الصعبَ اجَمنََمنَ
منظماتَجَاهييةَمختلفةَبيَالزوجَوالزوجةَيستخدمَنمطَعلاقةَمكملَللرأسَوهوَفيَاتخاذَقرارََ
العلماءََ لمنظماتَنهضةَ ،َوفق اَ ذلكَ الزواج.َفيَغضونَ فيَ تنشأَ معَمشكلةَ التعاملَ مع اَفيَ

مََوالمحمديةَومؤسساتَالدعوةَالإسلاميةَالإندونيسيةَ،َاتفقتَهذهَالمنظماتَالثلاثَعلىَعد
اَلإندونيسيََ اَلإسلامي اَلدعوة مَعهد لَكن ،َ اَلمختلفة اَلْماهيية اَلمنظمات بَزواج يَتعلق وجودَحظر

كَانتَسنة. (َنمطَالعلاقة٢ََََقالَإنهَتمتَالتوصيةَبالزواج.َالمنظماتَالْماهييةَالأخرىَلكنها
تحتاَ منسجمةَ أسرةَ لتحقيقَ القانونيةَ الأحكامَ أنَ المناكحاتَ والزوجةَفيَفقهَ الزوجَ إلىََبيَ جَ

الزوجََ والتزاماتَ بحقوقَ الوفاءَ َ ومتبادلا  وروحي اَ َ جسديً  المتبادلةَ للمساعدةَ المتبادلَ الاحترامَ
 والزوجة

 


