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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Hubungan Antara Kepercayaan Diri dengan 

Interaksi Sosial Santri Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek ” 

ini ditulis oleh Muhammad Luky Saifulloh, NIM. 17306153031, pembimbing Muh. 

Sholihuddin Zuhdi, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Kepercayaan Diri, Interaksi Sosial 

 

Seiring berjalannya waktu, tentunya setiap individu mengalami masa 

pertumbuhan dan perkembangan.  Maka dari itu sangat penting bagi setiap individu 

untuk belajar mengenal berbagai segi kehidupan. Salah satu caranya yaitu dengan 

mengenal lingkungan baru serta berinteraksi sosial dengan orang-orang yang 

berbeda, contohnya seperti di lingkungan pondok pesantren. Dalam lingkungan 

pondok pesantren tentunya akan banyak terjadi interaksi sosial dengan orang-orang 

baru dan itu sangat berguna bagi perkembangan setiap individu. Fenomena di 

lapangan menunjukkan bahwa ada beberapa santri yang menunjukkan tanda-tanda 

kurang bisa berinteraksi sosial dengan baik. beberapa santri terlihat canggung dan 

sedikit malu ketika berinteraksi dengan teman-temannya. Hal tersebut 

menunjukakan kurangnya kepercayaan diri mereka dalam berinteraksi. 

Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian, dengan tujuan 

untuk mengetahui apakah ada hubungan antara kepercayaan diri dengan interaksi 

sosial santri Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik 

korelasional menggunakan rumus product moment dari Pearson. Pengambilan 

sampel menggunakan teknik random sampling, yaitu dengan mengambil sampel 

secara acak tanpa memperhatikan strata yang ada dalam populasi. Alat ukur yang 

digunakan adalah skala kepercayaan diri berdasarkan teori Lauster, dan skala 

interaksi sosial berdasarkan teori Soekanto. Analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan bantuan program SPSS 20 for Windows.  

Pengujian hipotesis dengan menggunakan teknik statistik uji korelasi 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara variabel percaya diri 

dengan interaksi sosial. Hal tersebut diketahui pada nilai signifikan sebesar 0,000. 

Dengan perbandingan 0,000 < 0,05 dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

percaya diri secara signifikan terhadap interaksi sosial santri. Semakin tinggi 

tingkat kepercayaan diri santri maka akan semakin baik pula interaksi sosialnya. 
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled "The Relationship Between Self-Confidence and Social 

Interaction of Santri of Al-Mursyid Islamic Boarding School Ngetal Pogalan 

Trenggalek" was written by Muhammad Luky Saifulloh, NIM. 17306153031, 

mentor Muh. Sholihuddin Zuhdi, M.Pd. 

 

Keywords: Self Confidence, Social Interaction 

 

Over time, of course, every individual experiences a period of growth and 

development. Therefore, it is very important for each individual to learn to 

recognize various aspects of life. One way is to get to know a new environment and 

interact socially with different people, for example in a boarding school 

environment. In the boarding school environment, of course, there will be a lot of 

social interaction with new people and it is very useful for the development of each 

individual. The phenomenon in the field shows that there are some students who 

show signs of not being able to interact socially well. some students look awkward 

and a little embarrassed when interacting with their friends. This shows their lack of 

confidence in interacting. 

Therefore, researchers are interested in conducting research, with the aim of 

knowing whether there is a relationship between self-confidence and social 

interaction of students at the Al-Mursyid Ngetal Islamic Boarding School, Pogalan 

Trenggalek. 

This study uses a quantitative approach with correlational techniques using 

the product moment formula from Pearson. Sampling using random sampling 

technique, namely by taking samples randomly without regard to the existing strata 

in the population. The measuring instrument used is a self-confidence scale based 

on Lauster's theory, and a social interaction scale based on Soekanto's theory. 

Analysis of the data in this study using the SPSS 20 for Windows program. 

Hypothesis testing using statistical correlation test techniques showed that 

there was a significant relationship between the self-confidence variable and social 

interaction. It is known at a significant value of 0.000. With a comparison of 0.000 

< 0.05, it can be concluded that there is a significant self-confidence relationship 

with students' social interactions. The higher the self-confidence of the students, the 

better their social interactions will be. 
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 نبذة مختصرة

 

اٌشسبٌخ ثعٕٛاْ "اٌعلالخ ث١ٓ اٌثمخ ثبٌٕفس ٚاٌزفبعً الَخزّبعٟ ٌّذسسخ اٌسٕزشٞ اٌزبثعخ 

ٌّذسسخ اٌّشس١١ذ الإسلا١ِخ اٌذاخ١ٍخ ٔد١زبي ثٛغبلَْ رش٠ٕغب١ٌه" ِٓ رأ١ٌف ِحّذ ٌٛوٟ س١ف 

 .M.Pdِعٍّٗ ِٖٛ. شٍٟ اٌذ٠ٓ ص٘ذٞ،  13ٓ3ٔ13ٓ3ٔٔاللّ. 

 

 : اٌثمخ ثبٌٕفس ، اٌزفبعً الَخزّبعٟالكلماث المفتاحيت

 

ثّشٚس اٌٛلذ ، ثبٌطجع ، ٠ّش وً فشد ثفزشح ِٓ إٌّٛ ٚاٌزطٛس. ٌزٌه ، ِٓ اٌُّٙ خذًا 

عٍٝ ٌىً فشد أْ ٠زعٍُ اٌزعشف عٍٝ خٛأت اٌح١بح اٌّخزٍفخ. رزّثً إحذٜ اٌطشق فٟ اٌزعشف 

ث١ئخ خذ٠ذح ٚاٌزفبعً اخزّبع١بً ِع أشخبص ِخزٍف١ٓ ، عٍٝ سج١ً اٌّثبي فٟ ث١ئخ ِذسسخ داخ١ٍخ. 

فٟ ث١ئخ اٌّذسسخ اٌذاخ١ٍخ ، ثبٌطجع ، س١ىْٛ ٕ٘بن اٌىث١ش ِٓ اٌزفبعً الَخزّبعٟ ِع أشخبص 

خذد ٚ٘ٛ ِف١ذ خذًا ٌز١ّٕخ وً فشد. رظٙش اٌظب٘شح فٟ اٌّدبي أْ ٕ٘بن ثعض اٌطلاة اٌز٠ٓ 

رظٙش ع١ٍُٙ علاِبد عذَ اٌمذسح عٍٝ اٌزفبعً الَخزّبعٟ ثشىً خ١ذ. ٠جذٚ ثعض اٌطلاة 

 .ِحشخ١ٓ ِٚحشخ١ٓ ل١ٍلاً عٕذ اٌزفبعً ِع أصذلبئُٙ. ٘زا ٠ذي عٍٝ عذَ ثمزُٙ فٟ اٌزفبعً

ٌزٌه ، ٠ٙزُ اٌجبحثْٛ ثإخشاء اٌجحٛس ، ثٙذف ِعشفخ ِب إرا وبٔذ ٕ٘بن علالخ ث١ٓ اٌثمخ 

لَخزّبعٟ ٌٍطلاة فٟ ِذسسخ اٌّششذ ٔد١زبي اٌذاخ١ٍخ الإسلا١ِخ ، ثٛخبلَْ ثبٌٕفس ٚاٌزفبعً ا

 .رش٠ٕدبٌه

رسزخذَ ٘زٖ اٌذساسخ ٔٙدًب و١ّبً ِع رم١ٕبد الَسرجبط ثبسزخذاَ ص١غخ ٌحظخ إٌّزح ِٓ 

ث١شسْٛ. أخز اٌع١ٕبد ثبسزخذاَ رم١ٕخ أخز اٌع١ٕبد اٌعشٛائ١خ ، أٞ عٓ طش٠ك أخز اٌع١ٕبد ثشىً 

ٌٕظش إٌٝ اٌطجمبد اٌّٛخٛدح فٟ اٌّدزّع. أداح اٌم١بس اٌّسزخذِخ ٟ٘ ِم١بس عشٛائٟ دْٚ ا

 ٌٍثمخ ثبٌٕفس ٠عزّذ عٍٝ ٔظش٠خ لَٚسزش ، ِٚم١بس اٌزفبعً الَخزّبعٟ اٌمبئُ عٍٝ ٔظش٠خ

Soekanto. َرح١ًٍ اٌج١بٔبد فٟ ٘زٖ اٌذساسخ ثبسزخذا SPSS 20 ٌجشٔبِح Windows. 

١بد اخزجبس الَسرجبط الإحصبئٟ ٚخٛد علالخ أظٙش اخزجبس اٌفشض١بد ثبسزخذاَ رمٕ

راد دلٌَخ إحصبئ١خ ث١ٓ ِزغ١ش اٌثمخ ثبٌٕفس ٚاٌزفبعً الَخزّبعٟ. ٠عُشف ثم١ّخ وج١شح رجٍغ 

، ٠ّىٓ اسزٕزبج أْ ٕ٘بن علالخ ثمخ وج١شح ثبٌٕفس ِع  1ٓ.ٓ> ٓٓٓ.ٓ. ثّمبسٔخ ٓٓٓ.ٓ

، وبٔذ رفبعلارُٙ الَخزّبع١خ رفبعلاد اٌطلاة الَخزّبع١خ. وٍّب صادد ثمخ اٌطلاة ثأٔفسُٙ 

 .أفضً

 




