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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Dinamika Religiusitas Anggota Pencak Silat 

Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung” ini ditulis 

oleh Jeehan Meuthia Nabila, NIM 126308201023. Program Studi 

Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah, Universitas 

Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, yang dibimbing 

oleh : Ibu Lilik Rofiqoh, S.Hum., MA.  

Kata Kunci : Dinamika Religiusitas, Dimensi Religiusitas 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh sekelompok oknum dari 

perguruan silat yang seringkali terlibat dalam peristiwa-peristiwa 

negatif di lingkungan menyebabkan munculnya stigma negatif tentang 

perguruan silat dari masyarakat. Faktanya, peristiwa tersebut 

seringkali dilakukan oleh oknum-oknum yang tidak bertanggung 

jawab dan membawa atribut atau nama suatu perguruan sehingga 

menyebabkan tercorengnya nama perguruan silat secara global. 

Namun dibalik berita negatif yang seringkali bermunculan, terdapat 

pula berita positif tentang salah satu perguruan silat yang ada di 

Indonesia, yaitu Perguruan Silat Nahdlatul Ulama Pagar Nusa tentang 

sebuah amanat dari presiden agar Pagar Nusa turut berkontribusi 

untuk menyatukan seluruh perguruan di nusantara dan turut menjaga 

perdamaian negara. Hal ini membuktikan bahwa perguruan silat 

memiliki sisi positif yang perlu diakui. Selain itu, Pencak Silat Pagar 

Nusa dikenal dengan perguruan silat yang secara resmi berdiri di 

bawah naungan NU yang merupakan organisasi islam terbesar di 

Indonesia.  

Fokus penelitian ini adalah bagaimana dinamika religiusitas 

anggota pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung. Sedangkan tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dan mendeksripsikan dinamika religiusitas anggota UKM 

pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 
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studi kasus. Adapun metode pengumpulan data menggunakan 

wawancara dan observasi. Sementara teknik analisis datanya 

dilakukan dengan tahap pengorganisasian data, tahap koding dan 

analisis, pengujian terhadap dugaan dengan investigator triangulation 

atau konfirmasi data pada significant others dan dilakukan 

perbandingkan informasi atau data dengan metode wawancara dan 

obervasi, kemudian dilakukan analisis, dan tahap interpretasi. Adapun 

subyek dalam penelitian ini berjumlah tiga orang dengan kriteria 

mahasiswa aktif UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, anggota 

UKM Pencak Silat Pagar Nusa tahun ke empat, dan telah menjadi 

pelatih.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada dasarnya UKM 

pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

memberikan materi keislaman yang mencakup lima dimensi 

religiusitas, seperti materi akidah, akhlak, dan fiqih. Adapun kelima 

dimensi religiusitas yang dimaksud adalah dimensi akidah atau 

keyakinan, dimensi praktek agama, dimensi pengalaman, dimensi 

pengetahuan agama, dan dimensi ihsan atau penghayatan. Subyek 

penelitian seluruhnya memenuhi dimensi akidah atau keyakinan 

karena seluruh subyek memiliki keyakinan pada akidah dan 

mempercayai hal-hal dogmatik serta dan mampu membuktikan 

keyakinannya. Dimensi kedua yang terpenuhi adalah pengetahuan 

agama, para subyek mengetahui ajaran-ajaran agama yang telah 

diajarkan oleh Islam, selain itu para subyek mampu menjelaskan kisah 

nabi, tradisi dan budaya Islam sesuai dengan pengetahuannya masing-

masing. Dimensi ketiga yang terpenuhi adalah dimensi pengalaman, 

para subyek memilih untuk mengabdi dan turut menegakkan 

kebenaran di UKM Pencak Silat Pagar Nusa. Selain itu para subyek 

juga mudah memaafkan kesalahan orang lain dan melupakannya. 

Dimensi keempat yang memenuhi adalah dimensi ihsan atau 

penghayatan, para subyek merasa segala keinginan, harapan, 

peringatan, dan keselamatan berasal dari Allah sehingga para subyek 
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merasa bahwa Allah selalu mengawasi dan mendengarkan apapun 

yang hamba-Nya inginkan. Sedangkan dimensi yang belum 

sepenuhnya terpenuhi adalah dimensi praktek agama dikarenakan 

kurangnya kesadaran dan ketertiban subyek dalam melaksanakan 

praktek keagamaan dan kuatnya pengaruh lingkungan sekitar 

sehingga subyek seringkali lupa dan meninggalkan rutinitas wajib 

yang di ajarkan oleh agama.  

 

 

 

  



xviii 

ABSTRACT 

Thesis entitled "Dynamics of Religiosity of Pencak Silat 

Members of Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung" was written by Jeehan Meuthia Nabila, NIM 

126308201023. Islamic Psychology Study Program, Faculty of 

Ushuluddin Adab and Dakwah, Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic 

University Tulungagung, which is guided by: Mrs. Lilik Rofiqoh, 

S.Hum., MA.  

Keywords: Dynamics of Religiosity, Dimensions of Religiosity 

This research is motivated by a group of people from silat 

schools who are often involved in negative events in the environment, 

causing a negative stigma about silat schools from the community. In 

fact, these events are often carried out by irresponsible individuals and 

carry the attributes or name of a college, causing the name of the silat 

college to be tarnished globally. But behind the negative news that 

often appears, there is also positive news about one of the martial arts 

schools in Indonesia, namely the Nahdlatul Ulama Pagar Nusa Silat 

College about a mandate from the president so that Pagar Nusa 

contributes to uniting all schools in the archipelago and helping to 

maintain national peace. This proves that silat has a positive side that 

needs to be recognized. In addition, Pencak Silat Pagar Nusa is known 

as a martial arts college that officially stands under the auspices of NU, 

which is the largest Islamic organization in Indonesia.  

The focus of this research is how the dynamics of religiosity 

of members of the martial arts UKM Pagar Nusa UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung. While the purpose of this study is to find 

out and describe the dynamics of religiosity of members of UKM 

pencak silat Pagar Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. 

This research uses a qualitative method with a case study approach. 

The data collection method uses interviews and observations. While 

the data analysis technique is carried out by organizing the data, 
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coding and analysis stages, testing the conjecture with investigator 

triangulation or confirming data on significant others and comparing 

information or data with interview and observation methods, then 

analysis, and interpretation stages. The subjects in this study amounted 

to three people with the criteria of active students of UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, members of the fourth year of UKM 

Pencak Silat Pagar Nusa, and have become coaches.  

The results showed that basically the UKM Pencak Silat Pagar 

Nusa UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung provides Islamic 

material that includes five dimensions of religiosity, such as material 

on faith, morals, and fiqh. The five dimensions of religiosity in 

question are the dimension of faith or belief, the dimension of religious 

practice, the dimension of experience, the dimension of religious 

knowledge, and the dimension of ihsan or appreciation. The research 

subjects all fulfill the dimension of faith or belief because all subjects 

have faith in faith and believe in dogmatic things and are able to prove 

their beliefs. The second dimension fulfilled is religious knowledge, 

the subjects know the religious teachings that have been taught by 

Islam, besides that the subjects are able to explain the story of the 

prophet, Islamic traditions and culture according to their respective 

knowledge. The third dimension that is fulfilled is the dimension of 

experience, the subjects choose to serve and help uphold the truth in 

UKM Pencak Silat Pagar Nusa. In addition, the subjects also easily 

forgive other people's mistakes and forget them. The fourth dimension 

that fulfills is the dimension of ihsan or appreciation, the subjects feel 

that all wishes, hopes, warnings, and salvation come from God so that 

the subjects feel that God is always watching and listening to whatever 

His servants want. Meanwhile, the dimension that has not been fully 

fulfilled is the dimension of religious practice due to lack of awareness 

and order. 
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 خصمل

فاكار نوسا  ت(فنون الدفاع عن النفس )سيلا ات الدين لأعضاءبعنوان "دينامي البحث العلمي
بيلة، رقم تعريف الطالبة ن وتيالكومية تولونج أجونج" كتبها جيهان ملحمية ا الإسلا ة للهجامعة سيد علي رحم

ة سيد علي علم النفس الإسلامي ، كلية أصول الدين الأدب والدعوة ، جامع قسم  126308201023
 .، ماجستير .S.Humلكومية تولونج أجونج، إشراف: السيدة ليليك رفيقه، لحمية ا الإسلا ة للهرحم

 قياس الدين, : ديناميات الدينالكلمات الرئيسيه

البا ما يشاركون في كان الدافع وراء هذا البحث مجموعة من الأفراد من جامعات السيلات الذين غ
لمجتمع. في الواقع ، سلبية حول جامعات سيلات من اأحداث سلبية في البيئة مما تسبب في ظهور وصمة عار 

جامعة ، مما يتسبب في تشويه  غالبا ما يتم تنفيذ هذه الأحداث من قبل أفراد غير مسؤولين وتحمل سمات أو أسماء
التي تظهر في كثير من  اسم جامعات فنون الدفاع عن النفس على مستوى العالم. ولكن وراء الأخبار السلبية

ية نهضة العلماء باجار هناك أيضا أخبار إيجابية عن إحدى جامعات سيلات في إندونيسيا، وهي كل الأحيان ،
في الأرخبيل والمساعدة  في توحيد جميع الجامعات فاكار نوسا نوسا سيلات حول تفويض من الرئيس حتى تساهم 

عتراف به. بالإضافة إلى ب الافي الحفاظ على سلام الدولة. هذا يثبت أن كليات سيلات لديها جانب إيجابي يج
تي تأسست رسميا تحت بأنها كلية سيلات ال فاكار نوسا تعرف فنون الدفاع عن النفس )سيلات(ذلك ، تعرف 

 وهي أكبر منظمة إسلامية في إندونيسيا. نهضة العلماء رعاية

لنفس فنون الدفاع عن ا ينصب تركيز هذا البحث على كيفية ديناميات التدين لأعضاء لأعضاء
لكومية تولونج أجونج. في حين أن الغرض من لحمية ا الإسلا ة للهجامعة سيد علي رحمفاكار نوسا  )سيلات(

فاكار نوسا  فنون الدفاع عن النفس )سيلات( هذه الدراسة هو تحديد ووصف ديناميات الدين لأعضاء لأعضاء
تخدم هذا البحث الأساليب النوعية مع نهج يس لكومية تولونج أجونج.لحمية ا الإسلا ة للهجامعة سيد علي رحم

دراسة الحالة. تستخدم طريقة جمع البيانات المقابلات والملاحظات. بينما يتم تنفيذ تقنية تحليل البيانات مع 
مرحلة تنظيم البيانات ، مرحلة الترميز والتحليل ، واختبار الادعاءات مع تثليث المحقق أو تأكيد البيانات على 

. بلغ  همين ومقارنة المعلومات أو البيانات مع طرق المقابلة والملاحظة ، ثم مراحل التحليل والتفسير.الآخرين الم
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عدد الأشخاص في هذه الدراسة ثلاثة أشخاص بمعايير الطلاب النشطين في جامعة سيد علي رحمة لله الإسلا 
 اكار نوسا ، وأصبحوا مدربين.ف مية الحلكومية تولونج أجونج ، أعضاء فنون الدفاع عن النفس )سيلات(

فاكار نوسا  فنون الدفاع عن النفس )سيلات( لأعضاء وحدات النشاط الطلابى أظهرت النتائج أن 
لكومية تولونج أجونج قدمت مادة إسلامية تضمنت خمسة أبعاد للتدين لحمية ا الإسلا ة للهجامعة سيد علي رحم

بعاد الخمسة للتدين المعنية هي بعد العقيدة أو المعتقد، وبعد الممارسة ، مثل العقيدة والأخلاق والمواد الفقهية. الأ
الدينية، وبعد التجربة، وبعد المعرفة الدينية، وبعد الإحسان أو العاطفة. استوفى جميع الأشخاص الذين شملتهم 

عقائدية وكانوا قادرين الدراسة بعد العقيدة أو المعتقد لأن جميع الأشخاص كانوا يؤمنون بالعقيدة ويؤمنون بأشياء 
على إثبات معتقداتهم. البعد الثاني الذي يتحقق هو المعرفة الدينية ، حيث يعرف الأشخاص التعاليم الدينية التي 
علمها الإسلام ، إلى جانب أن الأشخاص قادرون على شرح قصة النبي والتقاليد والثقافة الإسلامية وفقا لمعرفتهم. 

 قيقه هو بعد التجربة ، يختار الأشخاص الخدمة والمشاركة في دعم الحقيقة في أن البعد الثالث الذي يتم تح
. بالإضافة إلى ذلك ، يغفر فاكار نوسا فنون الدفاع عن النفس )سيلات( لأعضاء وحدات النشاط الطلابى

ي، يشعر الأشخاص بسهولة أخطاء الآخرين وينسونها. البعد الرابع الذي يحقق هو الإحسان أو البعد العاطف
الأشخاص أن كل الرغبات والآمال والتحذيرات والخلاص تأتي من الله بحيث يشعر الأشخاص بأن الله يراقب 
دائما ويستمع إلى ما يريده عبده. في حين أن البعد الذي لم يتحقق بالكامل هو بعد الممارسة الدينية بسبب 

التأثير القوي للبيئة المحيطة بحيث غالبا ما تنسى نقص الوعي وترتيب الموضوعات في تنفيذ الممارسة الدينية و 
وتين الإلزامي الذي يدرسه الدينالموضوعات وتترك الر 




