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MOTTO 

 

           

Maka tetaplah kamu pada jalan yang benar, sebagaimana diperintahkan 

kepadamu dan (juga) orang yang telah taubat beserta kamu dan janganlah kamu 

melampaui batas. Sesungguhnya Dia Maha melihat apa yang kamu kerjakan. 

(QS. Huud: 112)
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1
 Tim Disbintalad, Al-Qur’an Terjemah Indonesia, (Jakarta : PT. Sari Agung, 1999), hal. 

431. 



vii 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini kupersembahkan kepada : 

 Ayahanda  Suseno & Ibunda Roisatin tercinta yang selalu mendo’akan, dan 

memberi motivasi demi suksesnya skripsi ini. Terima kasih atas kasih sayang, 

do’a serta segala pengorbanan yang telah engkau berikan kepadaku.  

 Bapak Dr. Khroirul  Anam, M.Pd.I yang meluangkan waktu untuk 

membimbingku dalam penyelesaian skripsi ini dengan sabar dan ikhlas. 

 Bapak dan Ibu dosen serta karyawan IAIN Tulungagung yang telah 

memberikan bekal hidup. 

 Pengurus Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek yang 

telah membantuku dalam penyelesaian penulisan skripsi ini. 

 Sahabat-sahabatku Muhammad Roisul Ghozali dan Ricma Shobariya yang 

selalu memberikan support dan membantu menyelesaikan skripsi ini.  

 Teman-teman seperjuanganku (KKN, PPL, dan PAI E) yang mewarnai hari-

hariku. 

 Almamaterku tercinta IAIN Tulungagung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah subhanahu wata’ala, yang 

telah melimpahkan rahmat, taufik, nikmat serta hidayah-Nya. Akhirnya penulis 

dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul “Efektivitas Hukuman 

Dalam Meningkatkan Kedisiplinan Santri di Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal 

Pogalan Trenggalek” ini disusun guna memenuhi tugas dan persyaratan untuk 

memperoleh gelar sarjana pendidikan jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Tulungagung. 

Shalawat serta salam tetap terlimpahkan kepada junjungan kita Nabi Agung 

Muhammad saw. yang telah membawa risalah Islam yang penuh dengan ilmu 

pengetahuan, khususnya ilmu-ilmu agama yang menjadi bekal di dunia dan 

akhirat. Suatu kebahagiaan, jika tugas dapat terselesaikan dengan sebaik-baiknya. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini bukanlah hal yang ringan 

dan mudah. Banyak rintangan dan hambatan dalam penyusunan skripsi, hal ini 

dikarenakan keterbatasan kemampuan penulis. Dengan adanya bimbingan, 

motivasi, kerja sama yang baik, serta bantuan dari semua pihak, maka hambatan 

tersebut dapat teratasi. Oleh karena itu tidak lupa penulis sampaikan salam hormat 

serta ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Maftukhin, M.Ag selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 

Tulungagung. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Imam Fu’adi, M.Ag selaku Wakil Rektor Bidang Akademik 

dan Pengembangan Lembaga Institut Agama Islam Negeri Tulungagung. 

3. Bapak Dr. H. Abd. Aziz, M.Pd.I selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan IAIN Tulungagung. 

4. Bapak H. Muh. Nurul Huda, MA selaku ketua jurusan Pendidikan Agama 

Islam yang telah memberikan izin atas terselenggaranya penelitian skripsi. 

5. Bapak Dr. Khoirul Anam, M.Pd.I sebagai pembimbing yang memberikan 

pengarahan dan koreksi sehingga skripsi dapat terselesaikan. 



ix 
 

6. Segenap Bapak/Ibu Dosen IAIN Tulungagung yang telah membimbing dan 

memberikan wawasannya sehingga studi ini dapat terselesaikan. 

7. Bapak dan Ibu, yang telah memberikan banyak pengorbanan dan do’anya yang 

tidak terhitungkan oleh apapun. 

8. Bapak Agus Ahyina Hubbal Faizin selaku pengasuh pondok pesantren al-

Mursyid yang telah memberikan ijin melaksanakan penelitian di pondok 

pesantren Al-Mursyid. 

9. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya penulisan laporan 

penelitian ini. 

Akhirnya, dengan kerendahan hati, penulis menyadari bahwa penyusunan 

skripsi ini jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu kritik dan saran selalu penulis 

harapkan demi perbaikan di masa mendatang. Dengan ucapan Alhamdulillah 

hirobbil’alamin, penulis berharap semoga penulisan skripsi ini bermanfaat bagi 

penulis khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. Amiin. 

 

 

 

Tulungagung, 12 Juli 2016 

Penulis, 

 

 

Muhammad Farid 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR ISI 

Halaman Sampul Luar ..................................................................................... i 

Halaman Sampul Dalam  ................................................................................. ii 

Halaman Persetujuan  ....................................................................................... iii 

Halaman Pengesahan  ...................................................................................... iv 

Halaman Pernyataan Keaslian ......................................................................... v 

Halaman Motto ................................................................................................ vi 

Halaman Persembahan  .................................................................................... vii 

Halaman Prakata  ............................................................................................. viii 

Halaman Daftar Isi  .......................................................................................... x 

Halaman Daftar Tabel  ..................................................................................... xii 

Halaman Daftar Lampiran ............................................................................... xiii 

Halaman Abstrak  ............................................................................................. xiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian  ................................................................................. 1 

B. Fokus Penelitian ..................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian  ................................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian  ................................................................................. 7 

E. Penegasan Istilah  ................................................................................... 8 

F. Sistematika Pembahasan  ........................................................................ 10 

BAB II KAJIAN TEORI 

A. Konsep Hukuman ................................................................................... 12 

B. Kedisiplinan  ........................................................................................... 21 

C. Pondok Pesantren ................................................................................... 29 

D. Pentingnya Kedisiplinan Santri di Pesantren  ......................................... 39 

E. Penelitian Terdahulu  .............................................................................. 43 

F. Paradigma Penelitian  ............................................................................. 46 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan Penelitian  ............................................................................ 49 

B. Lokasi Penelitian  ................................................................................... 50 

C. Kehadiran Peneliti  ................................................................................. 51 



xi 
 

D. Data dan Sumber Data  ........................................................................... 53 

E. Teknik Pengumpulan Data  .................................................................... 55 

F. Teknik Analisis Data  ............................................................................. 59 

G. Pengecekan Keabsahan Temuan ............................................................ 60 

H. Tahap-Tahap Penelitian  ......................................................................... 63 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. Deskripsi Lokasi Penelitian  ................................................................... 65 

B. Data Hasil Penelitian  ............................................................................. 74 

C. Temuan Penelitian  ................................................................................. 87 

D. Analisis Data  .......................................................................................... 90 

BAB V PEMBAHASAN 

A. Bentuk-Bentuk Hukuman di Pondok Pesantren Al-Mursyid  ................ 93 

B. Penerapan Hukuman dalam Kegiatan-Kegiatan Santri 

di Pondok Pesantren Al-Mursyid  .......................................................... 95 

C. Efektivitas Penerapan Hukuman dalam Meningkatkan 

Kedisiplinan Santri di Pondok Pesantren Al-Mursyid ........................... 96 

BAB VI PENUTUP 

A. Kesimpulan  ............................................................................................ 103 

B. Saran  ...................................................................................................... 105 

DAFTAR RUJUKAN  ................................................................................... 106 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR TABEL 

Table 2. 1         : Penelitian Terdahulu yang Relevan  ..................................... 45 

Table 4.1          : Data Pengajar  ....................................................................... 71 

Table 4.2          : Data Santri  ........................................................................... 72 

Table 4.3          : Keadaan Sarana dan Prasarana  ............................................ 73 

Tabel 4.4          : Daftar Hukuman Iqab dan Ta’zir 

Pondok Pesantren Al-Mursyid  ............................................ 82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Pedoman Wawancara. 

Lampiran 2 : Pedoman Dokumentasi. 

Lampiran 3 : Pedoman Observasi. 

Lampiran 4 : Dokumentasi Pondok Pesantren Al-Mursyid 

Lampiran 5 : Surat Permohonan Ijin Penelitian. 

Lampiran 6 : Surat Keterangan Penelitian. 

Lampiran 7 : Kartu Bimbingan Skripsi.  

Lampiran 8     : Laporan Selesai Bimbingan. 

Lampiran 9 : Daftar Riwayat Hidup. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Efektivitas Hukuman dalam Meningkatkan 

Kedisiplinan Santri di Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek” 

ini ditulis oleh Muhammad Farid, NIM. 2811123162, Pembimbing Dr. Khoirul 

Anam, M.Pd.I 

 

Kata Kunci: Efektivitas Hukuman, Kedisiplinan santri. 

 

Hukuman merupakan suatu alat pendidikan yang juga diperlukan dalam 

pendidikan. Dalam lembaga pendidikan pesantren, tindakan atau perbuatan 

tersebut dapat berupa perintah, nasehat, larangan, harapan, dan hukuman atau 

sanksi. Kedisiplinan dijadikan sebagai alat pendidikan yang diterapkan dalam 

rangka proses pembentukan, pembinaan, dan pengembangan sikap dan tingkah 

laku. Dalam pelaksanaannya penerapan kedisiplinan senantiasa dibarengi dengan 

pemberlakuan punishment.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas hukuman dalam 

meningkatkan kedisiplinan santri, yang meliputi: (1) bentuk-bentuk hukuman di 

Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek, (2) penerapan 

hukuman dalam kegiatan-kegiatan santri di Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal 

Poglan Trenggalek, (3) efektivitas penerapan hukuman dalam meningkatkan 

kedisiplinan santri di Pondok Pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek. 

Skripsi ini disusun berdasarkan data lapangan yang dilaksanakan di pondok 

pesantren Al-Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek, dengan menggunakan 

pendekatan kualitatif. Data dikumpulkan dengan menggunakaan metode 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Kemudian teknik analisis datanya 

menggunakan teknik analisis deskriptif.  

Setelah penulis mengadakan penelitian dengan beberapa metode diatas, 

maka dapat diperoleh hasil sebagai berikut: (1) hukuman yang diterapkan di 

pondok pesantren Al-Mursyid ada dua yaitu ta’zir dan iqab, yang mana ta’zir 

adalah hukuman yang paling berat, hukuman ini diantaranya membuang sampah 

selama satu bulan, mengikuti ro’an ta’zir dan khotmil qur’an ta’zir. Sedangkan 

iqab termasuk hukuman yang ringan, seperti membuang sampah selama 

seminggu, membersihkan kamar mandi dan WC. (2) Beberapa macam kegiatan 

yang ada di pondok pesantren seperti barzanji, pengajian sorogan, dan pengajian 

kitab. Dan berbagai macam kegiatan tersebut terdapat berbagai bentuk hukuman 

seperti ta’zir dan iqab yang tujuannya agar santri selalu aktif dan disiplin dalam 

kegiatan tersebut. (3) Hukuman yang diterapkan di pondok pesantren tersebut 

efektif dalam mendisiplinkan santri karena juga dibantu dengan kesadaran dari 

masing-masing individu, tetapi masih kurang maksimal karena masih ada juga 

santri yang melanggar tata tertib dan aturan yang ada.  
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ABSTRACT 

 

Thesis with the title "Improving the Effectiveness of punishment in 

Discipline Students in Pondok Pesantren Al-Murshid Ngetal Pogalan Trenggalek” 

was written by Muhammad Farid, NIM. 2811123162, Advisor Dr. Khoirul Anam, 

M.Pd.I 

 

Keywords: Effectiveness of Punishment, Discipline students. 

 

Punishment is an educational tool that is also needed in education. In 

pesantren educational institutions, actions or deeds that may be orders, advice, 

prohibition, expectations, and punishment or sanctions. Discipline used as an 

educational tool that is applied in the framework of the process of formation, 

development, and the development of attitudes and behavior. In the execution of 

the application of discipline is always coupled with the imposition of punishment. 

This study aims to  effectiveness of punishment in improving the discipline 

of students, which include: (1) the forms of punishment in Pondok Pesantren Al-

Mursyid Ngetal Pogalan Trenggalek, (2) the application of penalties in the 

activities of students in Pondok Pesantren Al-Murshid Ngetal Pogalan Trenggalek 

(3) the effectiveness of the application of penalties in improving discipline 

students in Pondok Pesantren Al-Murshid Ngetal Pogalan Trenggalek. 

This Undergraduate  thesis is based on field data held in pesantren Al-

Murshid Ngetal Pogalan Trenggalek, using a qualitative approach. Data collected 

by  method of observation, interviews and documentation. Then the data analysis 

technique using descriptive analysis techniques. 

After the authors conducted the study with some of the methods above, it 

can be obtained as follows: (1) the penalty is applied in pesantren  Al-Murshid 

there are two ta'zir and iqab, which ta'zir is the most severe punishment, this 

punishment including taking out the trash for one month, followed ro'an ta'zir and 

khotmil quran ta'zir. While iqab including a light punishment, such as taking out 

the trash for a week, cleaning the bathroom and WC. (2) Some of the kinds of 

activities in the boarding school as the litany, recitation sorogan, and study the 

book. And a wide range of these activities there are various forms of punishment 

such as ta'zir and iqab the objective that students are always active and disciplined 

in such activities. (3) The penalties applied in the boarding school is effective in 

disciplining students because it also helped with the awareness of each individual, 

but still less than the maximum because there are also students who violate rules 

and rules. 


