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ABSTRAK
Skripsi dengan judul “Efektivitas Metode Menghafal dan Bandongan

terhadap Prestasi Belajar Kitab Aqidatul Awam Santri di Pondok Pesantren
Ummul Khoir Tahun Ajaran 2023/2024” ini ditulis oleh Arina Lutfiana Latifah,
NIM. 126201202145, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Program Studi
Pendidikan Agama Islam, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung, dengan dosen pembimbing Dr. H. Imam Junaris, S. Ag., M. H. I.
Kata Kunci: Metode Menghafal, Metode Bandongan, Prestasi Belajar Kitab
Aqidatul Awam

Pengajian kitab Aqidatul Awam di Pondok Pesantren Ummul Khoir
bertujuan untuk membentuk pemahaman santri tentang tauhid serta memperkuat
iman di hati mereka sehingga tercermin dalam akhlak yang terpuji. Metode
pembelajaran yang efektif perlu digunakan agar tujuan pembelajaran tercapai,
sedangkan metode yang sudah diterapkan di sana ialah metode menghafal dan
metode bandongan. Maka peneliti ingin memperoleh data tentang bagaimana
implementasi kedua metode belajar tersebut dan kondisi prestasi belajar para
santri, serta efektivitas metode menghafal dan bandongan terhadap prestasi belajar
kitab Aqidatul Awam santri Ummul Khoir.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah (1) mendeskripsikan
implementasi metode menghafal dan bandongan di Ummul Khoir, (2) mengetahui
prestasi belajar santri (3) mengetahui efektivitas metode menghafal terhadap
prestasi belajar santri, (4) mengetahui efektivitas metode bandongan terhadap
prestasi belajar santri, (5) mengetahui efektivitas metode menghafal dan
bandongan secara bersama-sama terhadap prestasi belajar kitab Aqidatul Awam
santri di pondok pesantren Ummul Khoir.

Metode penelitian yang digunakan adalah Mix Method dengan pendekatan
Concurrent Embended (campuran tidak berimbang), dilaksanakan dengan cara
pengumpulan data kuantitatif dan data kualitatif yang dianalisis secara kuantitatif
dan kualitatif. Populasi sekaligus sampel dalam penelitian ini adalah seluruh santri
sebanyak 39 orang. Teknik pengumpulan datanya menggunkan angket, tes,
observasi dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, (1) implementasi metode menghafal
dilaksanakan setiap hari dengan seorang pendamping, sedangkan untuk metode
bandongan hanya dilaksanakan setiap Senin malam secara langsung dengan ustad
atau ustadzah, (2) prestasi belajar santri sesuai hasil tes termasuk dalam kategori
tinggi dengan rata-rata nilai 12,87, sedangkan menurut data nilai ujian semester
menunjukkan kategori cukup dengan rata-rata nilai 76, (3) terdapat efektivitas
yang signifikan antara penggunaan metode menghafal terhadap prestasi belajar
santri dengan tingkat efektivitas sebesar 97%, (4) metode bandongan tidak efektif
terhadap prestasi belajar kitab Aqidatul Awam santri dengan tingkat efektivitas
sebesar 25%, (5) tidak terdapat efektivitas yang signifikan antara penggunaan
metode menghafal dan bandongan secara bersama-sama terhadap prestasi belajar
santri dengan tingkatefektivitas sebesar 10%.



xx

ABSTRACT
The thesis entitled "The Effectiveness of Memorization and Bandongan

Methods on the Learning Achievement of the Book of Aqidatul Awam Santri
at the Ummul Khoir Islamic Boarding School for the 2023/2024 Academic
Year" was written by Arina Lutfiana Latifah, NIM. 126201202145, Faculty of
Tarbiyah and Teacher Training Sciences, Islamic Education Study Program,
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung State Islamic University, with supervisor
Dr. H. Imam Junaris, S. Ag., M. H. I.
Keywords: Memorization Method, Bandongan Method, Learning Achievement
of the Book of Aqidatul Awam

The study of the book of Aqidatul Awam at the Ummul Khoir Islamic
Boarding School aims to shape the students' understanding of tawhid and
strengthen the faith in their hearts so that it is reflected in commendable morals.
Effective learning methods need to be used so that learning objectives are
achieved, while the methods that have been applied there are memorization
methods and bandongan methods. So the researcher wanted to obtain data on how
the implementation of the two learning methods and the conditions of learning
achievement of the students, as well as the effectiveness of memorization and
bandongan methods on the learning achievement of the book of Aqidatul Awam
santri Ummul Khoir.

The objectives of this study are (1) describe the implementation of
memorization and bandongan methods in Ummul Khoir, (2) know the learning
achievements of students (3) know the effectiveness of memorization methods on
student learning achievements, (4) knowing the effectiveness of the bandongan
method on the learning achievement of students, (5) knowing the effectiveness of
the memorization method and bandongan together on the learning achievement of
the book of Aqidatul Awam santri at the Ummul Khoir Islamic boarding school.

The research method used is the Mix Method with a Concurrent
Embedded approach, carried out by collecting quantitative data and qualitative
data that is analyzed quantitatively and qualitatively. The population as well as the
sample in this study were all 39 students. The data collection technique uses
questionnaires, tests, observations and documentation.

The results showed that, (1) the implementation of the memorization
method was carried out every day with a companion, while the bandongan method
was only carried out every Monday night directly with the ustad or ustadzah, (2)
student learning achievement according to the test results is included in the high
category with an average score of 12.87, while according to semester exam score
data shows a sufficient category with an average score of 76, (3) there is a
significant influence between the use of memorization methods on student
learning achievement with an effectiveness rate of 97%, (4) the bandongan
method does not have a significant effect on the learning achievement of the book
of Aqidatul Awam santri with an effectiveness rate of 25%, (5) there is no
significant influence between the use of memorization and bandongan methods
together on the learning achievement of students with an effectiveness rate of 10%.
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الملخص

ََّرَسي َلدَء تحقيّ َي وََُِّونجاَ َّحفظ طُْقِي "َعاّية بعََُْ َّْساّة هِه كِابة تمت
"2024/2023 ََّرَسي َّعام َي ََّيْ أم َسسلمي ََُّْ َي ّطالب َّعَْم ْقيَة ّكِاب

وْطْم َِّْبية كطية َي ،126201202145 َّااّب: رِم ّايفة، ّافية أرُُا ِِل مَ
ْطي سيَي َسسلمية ََّوّة جامعة َسسلمي، ََُُّي َِّعطيم درَسات بْنامج ََِّرُس،

َي َّماجَِيْ َّمؤمُيَ، َّعطماء جْنارُس، إمام ََّكِْر بإشَْف تّْْنجاجْنغ، ا رحمة
َسسلمي. َِّعطيم

َّعَْم ْقيَة ّكِاب ََّرَسي َلدَء ََُِّونجاَ، طُْقة َّحفظ، طُْقة َّْئيَية: َّكطمات

َِّْحيَ حْل َّالب َهم بُاء إّى ُهَف ََّيْ أم دُُية مَرسة َي َّعَْم ْقيَة كِاب تعطيم
أساّيب َسَََِم ُجب َّحميَة. َلالق َي ذَّ ُُعكس بحيث ِطْبهم َي َسُماَ وتعزُز
َّحفظ أساّيب هي هُاك َّمَََِمة َلساّيب بيُما َِّعطم، أهََف ِّحقيّ َععاّة تعطيمية

َّاُْقِيَ هاتيَ تُفيِ كيفية حْل بيانات ْطى َّحصْل َي َِّاحث ُْغب َِّّ وََُِّونة.
ْطى وََُِّونة َّحفظ أساّيب َعاّية إّى باسضاَة َّالب، تحصيل وحاّة َِّعطيميِيَ

ََّيْ. أم مَرسة َي َّعَْم ْقيَة ّكِاب َّالب تحصيل

مَرسة َي وََُِّونة َّحفظ طُْقِي تُفيِ وْف (1) كاِّاّي: َهي ََّرَسة هِه أهََف أما
َّالب أدَء ْطى َّحفظ طُْقة َعاّية تحََُ (3) َِّعطم، َي َّالب أدَء تقييم (2) ََّيْ، أم
َعاّية تحََُ (5) َِّعطم، َي َّالب أدَء ْطى ََُِّونة طُْقة َعاّية تحََُ (4) َِّعطم، َي
أم مَرسة َي َّعَْم ْقيَة ّكِاب َِّعطم َي َّالب أدَء ْطى مععا وََُِّونة َّحفظ طُْقِي

ََّيْ.

تُفيِها وتم َّمِزَمَ، َّمِضمَ باِّْجه َّمَِطاة َّاُْقة هي َّمَََِمة َِّحثية َّاُْقة
ََّرَسة هِه َي وَّعيُة ََّكاَ عْا. ونْ كميعا وتحطيطها وَُّْْية َّكمية َِّيانات جمع الل مَ

وََاِِارَت ََسِِيانات َسَََِم َِّيانات جمع تقُية تِضمَ طاِّعا. 39 جميععا كانَْ
وَّْثائّ. وَّملحظات

طُْقة فلِ ُنُ حيَ َي ، معيلَ َْد بمََْقة ُْميعا َّحفظ طُْقة فلِ تنُ (1) : لَ أ تظهْ َِّحث نِائج
َي َّالب أدَء تََِّْ (2) َلسِاذة، أو َلسِاذ بإشَْف مِاشْة مَاءع ََثُيَ ُْم ََُِّونة
أدَءهم أَ َّفصل بيانات تظهْ بيُما ،12.87 درجة بمِْسط مْتفعة َئة مع ََاِِارَت
َّحفظ طُْقة َسَََِم بيَ مطحْظ تأثيْ هُاك (3) ،76 درجة بمِْسط كمِْسط ُصُلف

ّاُْقة مطحْظة تأثيَْت تْجَ َ (4) ،٪97 إّى تصل َعاّية بَُِة َِّعطم َي َّالب وأدَء
تأثيْ ُْجَ َ (5) ،٪25 َعاّية بَُِة َّعَْم ْقيَة كِاب تعطم َي َّالب أدَء ْطى ََُِّونة
تِطغ َعاّية بَُِة َِّعطم َي َّالب أدَء ْطى مععا وََُِّونة َّحفظ طُْقِي َسَََِم مطحْظ
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