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ABSTRAK 
 

Skripsi dengan judul “Efektifitas Pembelajaran Matematika dengan  

Pendekatan SAVI dan Pendekatan CTL pada Materi Bangun Datar Ditinjau Dari 

Hasil Belajar Siswa Kelas VII di MTs Assyafi’iyah Ngetal Pogalan Trenggalek 

Tahun Ajaran 2015/2016” ini ditulis oleh Muchammad Furkhon, NIM. 

2814123115, pembimbing Maryono, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Efektifitas, Pendekatan SAVI, Pendekatan CTL, Hasil Belajar, 

Bangun Datar. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh sebuah fenomena bahwa banyak siswa 

yang tidak bisa mengerjakan soal-soal matematika disebabkan karena tidak 

mengerti dan memahami konsep yang berlaku dalam materi tersebut, juga karena 

kurangnya latihan-latihan soal yang diberikan oleh guru, selain itu juga karena 

metode pembelajaran yang kurang tepat . Oleh sebab itu perlu diciptakan suasana 

belajar yang melibatkan siswa untuk lebih aktif dalam proses belajar dan tidak 

menjadikan konsep yang dipelajari merupakan konsep yang terlepas satu sama  

lainnya, serta guru harus lebih banyak memberikan umpan balik kepada siswa. 

Dengan metode pendekatan SAVI ataupun pendekatan CTL diharapkan 

pembelajaran akan lebih efektif dan efisien terhadap hasil belajar siswa. 

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah: “Untuk Mengetahui 

keefektifitasan pendekatan SAVI dan CTL dalam menjelaskan konsep bangun 

datar dilihat dari hasil belajar pada siswa kelas VII di MTs Assyafi’iyah Ngetal 

Pogalan Trenggalek Tahun Ajaran 2015/2016 dan untuk mengetahui pendekatan 

yang lebih efektif antara SAVI dan CTL dalam menjelaskan konsep bangun datar 

dilihat dari hasil belajar pada siswa kelas VII di MTs Assyafi’iyah Ngetal Pogalan 

Trenggalek Tahun Ajaran 2015/2016”. 

Pendekatan penelitan yang digunakan adalah kuantitatif, jenis penelitiannya 

eksperimen semu (Quasi Experiment), teknik sampling dengan purposive 

sampling dan sampel yang diambil adalah kelas VII-B, VII-C dan VII-D. 

Instrumen pengumpulan data berupa: pedoman observasi, pedoman dokumentasi 

dan soal tes (post-test untuk memperoleh hasil belajar), teknik analisis data post-

test dengan uji-t yang sebelumnya diuji prasyarat (homogenitas dan normalitas) 

dan uji Anava Satu Jalur. 

Hasil hitung menunjukkan bahwa                yaitu             yang 

artinya    ditolak dan    diterima, maka pendekatan SAVI lebih efektif 

dibandingkan dengan pendekatan CTL dalam menjelaskan materi bangun datar 

segiempat pada siswa kelas VII MTs Assyafi’iyah Ngetal. Karena rata-rata hasil 

belajar SAVI lebih besar dari rata-rata hasil belajar CTL yakni           . 

 

 

 

 



 

xiii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xviii 

DAFTAR ISI 

 

Halaman Judul ................................................................................................ i 

Persetujuan  .................................................................................................... ii 

Pengesahan ..................................................................................................... iii 

Pernyataan Keaslian ........................................................................................ iv 

Motto  ............................................................................................................. v 

Persembahan ................................................................................................... vi 

Kata Pengantar ................................................................................................ vii 

Daftar Tabel .................................................................................................... ix 

Daftar Gambar ................................................................................................ x 

Daftar Lampiran.............................................................................................. xi 

Abstrak ........................................................................................................... xii 

Daftar isi ....................................................................................................... xviii 

 

BAB I PENDAHULUAN .............................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................................... 1 

B. Identifikasi dan Pembatasan Masalah .................................................. 9 

C. Rumusan Masalah ............................................................................... 10 

D. Tujuan Penelitian ................................................................................ 11 

E. Hipotesis Penelitian ............................................................................. 11 

F. Manfaat Penelitian............................................................................... 12 

G. Penegasan Istilah ................................................................................. 13 

H. Sistematika Pembahasan...................................................................... 17 

 

BAB II LANDASAN TEORI ........................................................................ 20 

A. Matematika ......................................................................................... 20 

B. Pembelajaran Matematika ................................................................... 24 

C. Pendekatan SAVI (Somatic, Auditory, Visual dan Intelektual) ............. 26 

D. Pendekatan CTL (Contextual Teaching and Learning) ........................ 32 



 

xix 

E. Hasil Belajar........................................................................................ 41 

F. Bangun Datar ...................................................................................... 42 

G. Kajian Penelitian Terdahulu ................................................................ 47 

H. Kerangka Berfikir ................................................................................ 49 

 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................... 53 

A. Rancangan Penelitian .......................................................................... 53 

B. Variabel Penelitian .............................................................................. 55 

C. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling ............................................... 56 

D. Kisi-kisi Instrumen .............................................................................. 59 

E. Instrumen Penelitian ............................................................................ 60 

1. Instrumen Penelitian ...................................................................... 60 

2. Analisis Validitas dan Reliabilitas ................................................. 61 

F. Data, Sumber Data dan Skala Pengukuran ........................................... 64 

G. Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 67 

H. Teknik Analisis Data ........................................................................... 68 

1. Uji Prasyarat .................................................................................. 69 

2. Uji Hipotesis.................................................................................. 70 

I. Prosedur Penelitian .............................................................................. 73 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN .................................................................... 77 

A. Deskripsi Data ..................................................................................... 77 

1. Uji Validitas .................................................................................. 79 

2. Uji Reliabilitas............................................................................... 81 

B. Pengujian Hipotesis ............................................................................. 84 

1. Uji Prasyarat .................................................................................. 84 

2. Uji Anava ...................................................................................... 86 

3. Uji t-test ........................................................................................ 90 

4. Besar Interpretasi ........................................................................... 97 

C. Rekapitulasi Hasil Penelitian ............................................................... 98 

 



 

xx 

BAB V PEMBAHASAN ............................................................................... 100 

A. Keefektifitasan pendekatan SAVI dalam menjelaskan konsep bangun 

datar dilihat dari hasil belajar pada siswa kelas VII di MTs 

Assyafi’iyah ........................................................................................ 100 

B. Keefektifitasan pendekatan CTL dalam menjelaskan konsep bangun 

datar dilihat dari hasil belajar pada siswa kelas VII di MTs 

Assyafi’iyah ........................................................................................ 101 

C. Pendekatan SAVI lebih efektif daripada CTL dalam menjelaskan 

konsep bangun datar dilihat dari hasil belajar pada siswa kelas VII di 

MTs Assyafi’iyah ................................................................................ 103 

 

BAB VI PENUTUP ....................................................................................... 108 

A. Kesimpulan ......................................................................................... 108 

B. Saran ................................................................................................... 109 

 

DAFTAR RUJUKAN ................................................................................... 110 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ............................................................................ 114 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...................................................................... 183 


