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ABSTRAK 

Majelis Sinau Agomo merupakan tempat untuk melakukan suatu kegiatan 

atau perkumpulan belajar keagamaan bersama-sama yang dibuka untuk umum 

terutama ODHIV (Orang dengan HIV) di Komisi Penanggulangan AIDS 

Tulungagung. Adanya Majelis Sinau Agomo, sebagai sarana memenuhi kebutuhan 

spiritualitas bagi ODHIV. Berdasarkan latar belakang yang telah penulis kemukakan, 

maka rumusan masalah pada penelitian ini sebagai berikut, Bagaimana program 

Majelis Sinau Agomo dapat memenuhi kualitas hidup hidup jamaahnya dalam aspek 

spiritualitas? 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Penelitian kualitatif pendekatan fenomenologi merupakan metode yang 

memfokuskan pada pendeskripsian dari suatu pemaknaan umum oleh sejumlah 

individu terhadap gejala sosial atau pengalaman hidup terkait konsep dari penelitian. 

Metode penelitian tersebut menggunakan beberapa teknik dan instrumen 

pengumpulan data yakni observasi, wawancara, studi literatur, dan dokumentasi. 

Adapun manfaat penelitian ini adalah 1) Menyumbang pemahaman baru terkait 

peningkatan kualitas hidup ODHIV melalui program KPAD (Komisi Penanggulangan 

AIDS Daerah)َّKabupatenَّTulungagungَّpadaَّbidangَّspiritualitasَّyakniَّ“MajelisَّSinau 

Agomo”. 2) Memberikan dasar empiris untuk perumusan kebijakan yang mendukung 

peningkatan partisipasi ODHIV dalam kegiatan spiritualitas terkait yakni program 

Majelis Sinau Agomo. 3) Memberikan wawasan bagi ODHIV terkait manfaat yang 

dapat mereka peroleh saat mendekatkan diri kepada Tuhan. 4) Bermanfaat bagi KPAD 

Kabupaten Tulungagung sebagai pengembangan atau meningkatkan program Majelis 

Sinau Agomo dan dijadikan sebagai bahan pendekatan untuk lebih memahami 

kebutuhan ODHIV dengan lebih baik. 5) Mengambil kesempatan dalam 

mengembangkan ilmu pengetahuan dengan topik yang mungkin belum banyak diteliti, 

sehingga memberikan kontribusi untuk memperkaya literatur akademik. 

Hasil dari penelitian ini yakni membahas tentang upaya KPAD Tulungagung 

merangkul ODHIV dalam mengikuti Majelis Sinau Agomo sebagai sarana dalam 

memenuhi kebutuhan spiritualitas dan meningkatkan kualitas hidup. Faktor-faktor 

yang mempengaruhi ODHIV mengikuti Majelis Sinau Agomo baik dari faktor internal 

maupun eksternal. Metode yang digunakan dalam penyampaian pembelajaran Majelis 

Sinau Agomo agar tersampaikan secara optimal seperti: 1) Metode Iqro 2) Metode 

Ceramah dan 3) Metode Tanya Jawab. 
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ABSTRACT 

 

Sinau Agomo Recitation is a place to carry out activities or group religious 

learning together which is open to the public, especially ODHIV (People with HIV) at 

the Tulungagung AIDS Control Commission. The existence of the Sinau Agomo 

Recitation, as a means of meeting the spiritual needs of ODHIV. Based on the 

background that the author has put forward, the formulation of the problem in this 

research is as follows: How can the Sinau Agomo Assembly program fulfill the quality 

of life of its congregation in terms of spirituality? 

This research uses a qualitative method with a phenomenological approach. 

Qualitative research with a phenomenological approach is a method that focuses on 

describing a general meaning by a number of individuals regarding social phenomena 

or life experiences related to the concept of the research. This research method uses 

several data collection techniques and instruments, namely observation, interviews, 

literature study and documentation. The aims of this research are 1) Contribute new 

understanding regarding improving the quality of life of ODHIV through the 

Tulungagung Regency KPAD (Regional AIDS Control Commission) program in the 

field of spirituality, namely "Majelis Sinau Agomo". 2) Provide an empirical basis for 

formulating policies that support increased participation of ODHIV in related 

spiritual activities, namely the Sinau Agomo Recitation program. 3) Provide insight 

for PLHIV regarding the benefits they can get when they get closer to God 4) Useful 

for the Tulungagung Regency KPAD as a development or improvement of the Sinau 

Agomo Recitation program and used as an approach to better understand the needs of 

ODHIV better. 5) Taking the opportunity to develop knowledge on topics that may not 

have been widely researched, thereby contributing to enriching academic literature. 

The results of this research discuss KPAD Tulungagung's efforts to embrace P 

ODHIV in participating in the Sinau Agomo Recitation as a means of meeting spiritual 

needs and improving quality of life. The factors that influence ODHIV attending the 

Sinau Sinau Agomo Recitation are both internal and external factors. The methods 

used in delivering learning from the Sinau Agomo Assembly so that it is delivered 

optimally are: 1) Iqro method 2) Lecture method and 3) Question and answer method. 
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  خلاصة
 

نقص بفيروس للمصابين الروحية الاحتياجات لتلبية كوسيلة أجومو، سيناو مجلس وجود .أجونج تولونج في الإيدز من الوقاية لجنة في  
جمعية لبرنامج يمكن كيف :يلي كما هي البحث هذا في المشكلة صياغة فإن المؤلف، طرحها التي الخلفية على بناءً  .البشرية المناعة  
كةالروحانية؟ حيث من رعيته حياة نوعية تحقيق أجومو سيناو  

لدى عام معنى وصف على يركز أسلوب هو الظاهري المنهج ذو النوعي البحث .الظاهري المنهج مع النوعي المنهج البحث هذا يستخدم  
من العديد هذه البحث طريقة تستخدم .البحث بمفهوم المتعلقة الحياتية التجارب أو الاجتماعية ظواهربال يتعلق فيما الأفراد من عدد  

 تقنيات وأدوات جمع البيانات، وهي الملاحظة والمقابلات ودراسة الأدبيات والتوثيق .أهداف هذا البحث هي ١) المساهمة في فهم جديد
مجال في أجونج تولونج في الإيدز من الوقاية لجنة برنامج خلال من البشرية المناعة نقص وسبفيًر المصابين حياة نوعية بتحسين يتعلق فيما  

 الروحانية، أي مجلس سيناو أجومو. ٢) توفير أساس تجريبي لصياغة السياسات التي تدعم زيادة مشاركة المصابين     )بفيروس نقص
 المناعة البشرية في الأنشطة الروحية ذات الصلة، وتحديدا برنامج مجلس أجومو سيناو  .٣ تقديم نظرة ثاقبة للأشخاص المصابين بفيروس

 نقص المناعة البشرية فيما يتعلق بالفوائد التي يمكنهم الحصول عليها عندما يقتربون من الله .٤) مفيد للجنة تولونج أجونج للإيدز كتطوير
أفضل بشكل البشرية المناعة نقص بفيروس المصابين الأشخاص اتاحتياج لفهم كنهج ويستخدم سيناو أجومو مجلس لبرنامج تحسين أو  

  ٥) اغتنام الفرصة لتطوير المعرفة في موضوعات ربما لم يتم بحثها على نطاق واسع، مما يساهم في إثراء الأدبيات الأكاديمية      .م

في البشرية المناعة نقص بفيروس المصابين لاحتضان الإيدز لمكافحة أجونج تولونج لجنة تبذلها التي الجهود البحث هذا نتائج تناقش  
بفيروس المصابين حضور على تؤثر التي العوامل .الحياة نوعية وتحسين الروحية الاحتياجات لتلبية كوسيلة أجومو سيناو مجلس في المشاركة  

أجومو سيناو مجمع من التعلم توصيل في المستخدمة الطرق .وخارجية داخلية عوامل هي أجومو سيناو مجلس في البشرية عةالمنا نقص  
 بحيث يتم تسليمه على النحو الأمثل هي  :١) طريقة القراءة ٢) طريقة المحاضرة  ٣) طريقة السؤال والجواب  .الج

ل   .البشرية المناعة نقص بفيروس المصابين أجومو، سيناو مجلس الروحانية،  :المفتاحية الكلمات  
  


