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Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya orang tua yang mengintervensi
rumah tangga anaknya khususnya mendesak atau ikut campur tentang rumah tangga
anaknya untuk segera memiliki momongan dengan adanya intervensi orang tua
terhadap rumah tangga anaknya itu membuat akibat yang sangat besar terutama
terhadap psikologis dan juga hubungan komunikasi antara pasangan dan juga orang
tua. Penelitian tentang intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak ini Menjadi
isu yang menarik untuk dikaji menggunakan perspektif psikologi keluarga Islam
dan Maslahah mursalah.

Fokus dan pertanyaan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 1)
Bagaimana bentuk intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak di Desa
Malasan Kecamatan Durenan Kabupaten Trenggalek?, 2) Bagaimana pandangan
psikologi keluarga islam tentang intervensi orang tua terhadap rumah tangga? 3)
Bagaimana pandangan maslahah mursalah tentang intervensi orang tua terhadap
rumah tangga anak?, penelitian ini bertujuan untuk 1) Untuk mengetahui bentuk
intervensi orang tua terhadap rumah tangga di Desa Malasan Kecamatan Durenan
Kabupaten Trenggalek. 2) Untuk mengetahui pandanagan psikologi keluarga islam
tentang intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak. 3) Untuk mengetahui
pandangan maslahah mursalah terhadap intervensi orang tua terhadap rumah tangga
anak.

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan (field research) yang
bertujuan untuk menghasilkan data deskritif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari
orang-orang yang diamati. Penelitian ini dilakukan dengan mendeskripsikan dan
menganalisis hasil interview di lapangan dalam bentuk narasi. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui observasi, interview atau interview, dan dokumentasi. Data
dianalisis menggunakan kondensasi data, penyajian data, dan kesimpulan.
Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan teknik triangulasi sumber, triangulasi
teknik, dan triangulasi waktu.

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa 1) Bentuk intervensi orang tua

terhadap rumah tangga anak di Desa Malasan Kecamatan Durenan Kabupaten
Trenggalek yaitu berupa desakan orang tua terhadap rumah tangga anaknya untuk
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segera memiliki momongan. 2) intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak
dalam pandangan perspektif psikologi keluarga islam yang setiap hari didesak
untuk segera memiliki momongan mengakibatkan anak menjadi mudah stress dan
tekanan mental, perasaan tidak berharga, pengambilan keputusan yang buruk, dan
pengabaian aspirasi pribadi. 3) Menurut pandangan maslahah mursalah terhadap
intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak, menunjukkan tidak bermaslahah
karena tidak memenuhi ketiga syarat dari maslahah mursalah menurut Imam Al-
Ghazali. Dari intervensi orang tua terhadap rumah tangga anak yang menyuruh
untuk segera memiliki momongan ini menyebabkan anak menjadi sering emosi,
stres, menganggap dirinya tidak berharga, dan sering cekcok dengan suami.
Sehingga membuat rumah tangga anaknya menjadi retak dan hampir berujung
perceraian. Sedangkan acuan dalam syarat maslahah mursalah adalah bermaslahah
bagi kedua belah pihak, dan sedangkan dalam praktiknya intervensi orang tua
terhadap rumah tangga anak ini membuat rumah tangga anaknya menjadi retak dan
hampir berujung perceraian.
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This research was motivated by the existence of parents who intervened in
their children's households, especially urging or interfering with their children's
households so that they could immediately have children. The presence of parental
intervention in their children's households had a huge impact, especially on the
psychological and also communication relationships between partners. and also
parents. This research on parental intervention in children's households is an
interesting issue to study using the perspective of Islamic family psychology and
Maslahah Mursalah.

The focus and questions in this research are as follows: 1) What is the form
of parental intervention on children's households in Malasan Village, Durenan
District, Trenggalek Regency?, 2) What is the view of Islamic family psychology
regarding parental intervention in the household?, 3) What is Maslahah Murlah's
view of children's households? This research aims to 1) To find out the form of
parental intervention towards households in Malasan Village, Durenan District,
Trenggalek Regency. 2) To find out the views of Islamic family psychology
regarding parental intervention in children's households. 3) To find out the views of
Maslahah Mursalah regarding parental intervention in children's households.

This research uses field research which aims to produce descriptive data in
the form of written or spoken words from the people being observed. This research
was carried out by describing and analyzing the results of interviews in the field in
narrative form. Data collection techniques were carried out through deep
observation, deep interviews and documentation. Data were analyzed using data
condensation, data presentation, and conclusions. Checking the validity of the data
is carried out using source triangulation, engineering triangulation and time
triangulation techniques.

The research results show that 1) The form of parental intervention towards
children's households in Malasan Village, Durenan District, Trenggalek Regency is
in the form of parents' pressure on their children's households to immediately have
children. 2) parental intervention in children's households from the perspective of
Islamic family psychology, where every day they are pressured to have children
quickly, this results in children becoming easily stressed and mentally depressed,
feeling worthless, making bad decisions, and ignoring personal aspirations. 3)
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According to maslahah murrasa's view of parental intervention in children's
households, it shows that it is not maslahah because it does not fulfill the three
requirements of maslahah murrasa according to Imam Al-Ghazali. This intervention
by parents in their child's household by ordering them to have children immediately
causes the child to become often emotional, stressed, consider himself worthless,
and often quarrel with his husband. This caused the child's household to become
fractured and almost ended in divorce. Meanwhile, the reference in the terms of
maslahah murlah is that it is a problem for both parties, and in practice, parental
intervention in the child's household causes the child's household to become
fractured and almost ends in divorce.
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