ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning
Terhadap Keaktifan dan Hasil Belajar pada Materi Usaha dan Energi Kelas XI
SMA PGRI 1 Sidoarjo” ini ditulis oleh Hafiza Jannatul Ovellia, NIM
126211202051, Program Studi Tadris Fisika, Fakultas Tarbiyah dan llmu
Keguruan, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung,
dengan dosen pembimbing Lugman Hakim Abbas, S.Si., M.Pd.
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Model pembelajaran yang digunakan oleh guru dalam kegiatan belajar
mengajar masih kurang bervariasi dan menggunakan model pembelajaran
kurikulum scientifik. Hal ini mengakibatkan siswa kurang aktif pada saat kegiatan
belajar mengajar dan berpengaruh kepada hasil belajar siswa yang rendah. Hal ini
dikarenakan proses kegiatan belajar mengajar selalu berkaitan dengan melakukan
aktivitas atau kegiatan. Dengan ini model discovery learning diharapkan mampu
meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa.

Tujuan penelitian (1) mengetahui adanya pengaruh model pembelajaran
discovery learning terhadap keaktifan pada materi usaha dan energi kelas XI
SMA PGRI 1 Sidoarjo. (2) Untuk mengetahui adanya pengaruh model
pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar pada materi usaha dan
energi kelas XI SMA PGRI 1 Sidoarjo. (3) Untuk mengetahui adanya pengaruh
model pembelajaran discovery learning terhadap keaktifan dan hasil belajar pada
materi usaha dan energi kelas XI SMA PGRI 1 Sidoarjo.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian kuasi
eksperimen dengan desain posttest only control group design. Teknilk yang
digunakan untuk pengambilan sampel menggunakan teknik sampling purposive.
Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI-1, XI-2 dan XI-3 dengan jumlah
siswa sebanyak 78 siswa. Adapun sampel yang digunakan adalah siswa kelas XI-
1 sebagai kelas kontrol dengan jumlah 26 siswa dan kelas XI-2 sebagai kelas
eksperimen dengan jumlah 26 siswa. Teknik pengumpulan data menggunakan
instrumen pengamatan dan tes. Analisis data pada penelitian ini menggunakan uji
T-test (Independent Sampling T-test) dan uji Multivarians Analysis of varians
(MANOVA).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Ada pengaruh model
pembelajaran discovery learning terhadap keaktifan pada materi usaha dan energi
kelas XI SMA PGRI 1 Sidoarjo dengan nilai sig 0.001 < 0.05. (2) Ada pengaruh model
pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar pada materi usaha dan
energi kelas XI SMA PGRI 1 Sidoarjo dengan nilai sig 0.000 < 0.05. (3) Ada
pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap keaktifan dan hasil
belajar pada materi usaha dan energi kelas X1 SMA PGRI 1 Sidoarjo dengan nilai
sig 0.000 < 0.05.
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The learning model used by teachers in teaching and learning activities is
still less varied and uses a scientific curriculum learning model. This results in
students being less active during teaching and learning activities and affects low
student learning outcomes. This is because the process of teaching and learning
activities is always related to doing activities or activities. With this, the discovery
learning model is expected to be able to increase student activeness and learning
outcomes.

The research objectives (1) to determine the effect of the discovery
learning model on activeness in the material of effort and energy class XI SMA
PGRI 1 Sidoarjo. (2) To determine the effect of discovery learning model on
learning outcomes in the material of effort and energy class XI SMA PGRI 1
Sidoarjo. (3) To determine the effect of discovery learning model on activeness
and learning outcomes in the material of effort and energy class XI SMA PGRI 1
Sidoarjo.

This research uses a quantitative approach. This type of research is quasi-
experimental with posttest only control group design. The technique used for
sampling used purposive sampling technique. The population of this study were
students of class XI-1, XI-2 and XI-3 with a total of 78 students. The samples
used were students of class XI-1 as a control class with 26 students and class XI-2
as an experimental class with 26 students. Data collection techniques using
observation and test instruments. Data analysis in this study used T-test
(Independent Sampling T-test) and Multivariance Analysis of variance
(MANOVA) test.

The results showed that (1) There is an effect of discovery learning model
on activeness in the material of effort and energy class XI SMA PGRI 1 Sidoarjo
with sig value 0.001 <0.05. (2) There is an effect of discovery learning model on
learning outcomes in the material of effort and energy class XI SMA PGRI 1
Sidoarjo with a sig value of 0.000 <0.05. (3) There is an effect of discovery
learning model on activeness and learning outcomes in the material of effort and
energy class XI SMA PGRI 1 Sidoarjo with a sig value of 0.000 <0.05.
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