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MOTO 

“Manusia hanya bisa berusaha, selebihnya tuhan yang menentukan, seterjal 

apapun jalan yang engkau tapaki, tidaklah tuhan membiarkanmu sendiri” 

 

“Allah tidak akan membebani  seseorang melainkan dengan 

kesanggupannya” (Q.S.  Al-Baqarah : 286) 



viii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Puji syukur Alhamdulillahi Robbil ‘Alamin kepada Allah SWT yang telah 

senantiasa memberikan rahmat, taufik, hidayah, serta kemudahan kepada penulis, 

sehingga penulis mampu menyelesaikan tugas akhir skripsi ini dengan baik, 

ungkapan terimakasih penulis berikan kepada kedua orang tua yaitu bapak Toyib 

sebagai ayah sekaligus pahlawan bagi penulis yang senantiasa memberikan suport 

baik materil,fisik aupun do’a untuk penulis dan juga ibu Rukayah sebagaimana 

beliau adalah malaikat tanpa sayap yang senantiasa membantu  dengan suport dan 

mendo’a akan penulis tanpa henti, selain itu ungkapan terimakasih untuk kakak-

kakak tersayangku yang telah memberikan motivasi dan memberikan semangat 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini, dan tidak lupa pula ungkapan terimakasih 

yang sebanyak-banyaknya untuk diri sendiri yang hingga kini sudah berusaha 

semaksimal mungkin menyelesaikan tanggung jawab hingga akhir.  

 

 

 



ix 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdullilah puji syukur kehadirat Allah SWT bahwasanya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu syarat kelulusan dalam menyelesaikan 

studi dengan program strata satu dengan prodi Psikologi Islam di UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung, yang berjudul “Kesiapan Mental Pada Pasangan 

Menikah Dini (Child Marriage) di Kabupaten Trenggalek”.  

 Selanjutnya, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebanyak-

banyaknya kepada semua pihak yang berkontribusi dalam penulisan skripsi ini, baik 

berupa dorongan moral maupun materi. Karena penulis yakin tanpa bantuan dan 

dukungan tersebut sulit rasanya untuk menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

Disamping itu, izinkan penulis untuk menyampaikan ucapan terimakasih dan 

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Rektor Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, Prof. 

Dr. H. Abdul Aziz, M.Pd.I beserta jajaran 

2. Dekan Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah, Prof Dr. Akhmad Rizqon 

Khamami, Lc, M.A beserta jajaran 

3. Ketua Jurusan Dakwah Bapak Amrullah Ali Moebin, S.Pd.I., M.I.Kom beserta 

jajaran 

4. Koorprodi Psikologi Islam, Ibu Citra Ayu Kumala Sari M.Psi beserta jajaran 

5. Ibu Lilik Rofiqoh, S.Hum., M.A selaku dosen pembimbing tugas akhir yang 

telah memberikan arahan dan bimbingan yang sangat bermakna dalam 

lancarnya penyusunan tugas akhir ini. 

6. Penguji Utama Prof. Dr. H. Nur Kholis, S.Ag., M.Pd 

7. Ketua Penguji Dr. Rizqa Ahmadi, Lc., M.A 

8. Seluruh dosen dan civitas akademik UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

yang telah menyediakan fasilitas dalam kelancaran tugas akhir ini 

9. Informan yang sudah bersedia membantu memberikan informasi kepada 

penulis terkait penelitian ini 



x 
 

10. Para sahabat yaitu Lutfiana Alfa Riddhoh, Elintya Iswantari Putri dan Ulya 

Khoirun Nisa’ yang telah membersamai penulis 

11. Dan teman-teman selururh PI C angkatan 2020 yang telah membersamai selama 

dibangku perkuliahan. 

Penulis menyadari adanya keterbatasan dan kekurangan dalam penyusunan 

tugas akhir ini, oleh karena itu segala saran dan kritik yang membangun dari 

pembaca sangat penulis harapkan. Semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi 

penulis dan bagi para pembaca. Aamiin. 

Tulungagung, 13 Mei 2024 

 

 

 

Isti Munawaroh 

126308202115 


