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[lmu tasawuf merupakan ilmu yang memiliki banyak ajaran dan pandangan.
Salah satunya yaitu pandangan sufistik Absi Bakar Syata ad-Dimyatt al-Bakr1 yang
terdapat dalam kitab Kifayah al-Atqiya. Perbedaan ini terjadi karena beda-bedanya
pengalaman spiritual setiap tokoh sufi. Meskipun berbeda pandangan mereka
sepakat bahwa tujuan dari ajaran sufistik yaitu untuk lebih dekat dengan Allah Swt.
Dengan banyaknya pandangan yang ada membuat bermunculan macam-macam
tipologi sufistik. Oleh karena itu, tujuan dari pelaksanaan penelitian ini yaitu untuk
mengetahui pandangan dan tipologi sufistik Abt Bakar Syata ad-Dimyatt al-Bakr1
dalam kitab Kifayah al-Atqiya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dengan jenis
penelitian kepustakaan (library research). Untuk menganalisis data, penelitian ini
menggunakan analisis isi. Yang mana, peneliti melakukan dengan cara
menganalisis data yang berhubungan dengan pandangan dan tipologi sufistik Abt
Bakar Syata ad-Dimyati al-Bakr1 dalam kitab Kifayah al-Atqgiya. Hasil penelitian
menunjukkan, bahwa pandangan tasawuf yang disajikan dalam karya Abi Bakar
Syata ad-Dimyati al-Bakri membahas tentang bagaimana untuk sampai kepada
Allah Swt. Menurut beliau apabila seseorang ingin sampai kepada Allah Swt., maka
ia harus menempuh tiga tahapan yaitu syariat, tarekat, dan hakikat. Untuk sampai
pada tujuan tersebut, seseorang harus melakukan beberapa cara di antaranya yaitu
taubat, gana’ah, zuhud, mencari ilmu agama, memelihara perbuatan sunah,
tawakal, ikhlas, uz/lah, dan disiplin waktu. Dari beberapa literatur pandangan Abii
Bakar Syata ad-Dimyat1 al-BakrT ini senada dengan pendapat para ulama’ sufi yang
menjelaskan tentang magamat dan ahwal. Untuk tipologi tasawuf yang diuraikan
dan dipegang oleh Abii Bakar Syata ad-Dimyati al-Bakri condong pada jenis
tasawuf sunni, baik amali maupun akhlaki. Hal ini dibuktikan dengan ide-ide yang
dikembangkannya sesuai dengan semangat dan nilai-nilai al-Qur’an dan al-Hadis.
Selain itu, ide-ide tasawuf yang diungkapkan berlandaskan pada praktik syariat.
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ABSTRACT

Katsrotul Fadlilah Rahmadani, 2024. "Sufistic Views and Typology of Abii Bakr
Syata ad-Dimyatt al-Bakr1 in the Book of Kifayah al-Atgiya". Thesis of
Faculty of Ushuluddin Adab and Dakwah, Tasawuf and Psychotherapy Study
Program, Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic University Tulungagung,
Supervisor: Dr. Rizqa Ahmadi, Lc, M.A.

The science of Sufism encompasses various teachings and perspectives, one
of which is the Sufi view of Abu Bakar Syata ad-Dimyati al-BakrT as found in the
book Kifayah al-Atqiya. These differences arise due to the varying spiritual
experiences of each Sufi figure. Despite differing views, they agree that the goal of
Sufi teachings is to draw closer to Allah. With the plethora of perspectives, various
typologies of Sufism emerge. Hence, the aim of this research is to understand the
views and typologies of Sufism by Abu Bakar Syata ad-Dimyati al-Bakr in the
book Kifayah al-Atgiya.

This research adopts a qualitative approach, specifically library research.
Data analysis employs content analysis, examining data related to the views and
typologies of Sufism by Abti Bakar Syata ad-Dimyatt al-Bakr1 in Kifayah al-Atqiya.
Findings reveal that the Sufi perspective presented by Abti Bakar Syata ad-Dimyati
al-BakrT discusses the path to reaching Allah. According to him, one must traverse
three stages: Sharia, Sufi path, and reality. To achieve this goal, individuals must
undertake various practices including repentance, contentment, asceticism, seeking
religious knowledge, maintaining Sunnah actions, reliance on Allah, sincerity,
seclusion, and time discipline. Abii Bakar Syata ad-Dimyatt al-BakrT's perspective
aligns with Sufi scholars' views on magamat and ahwal. His Sufi typology leans
towards Sunni Sufism, encompassing practical and moral aspects, as evidenced by
his ideas developed in accordance with the values of the Qur'an and Hadith.
Additionally, his Sufi ideas are grounded in Sharia practices.

Keywords: Sufism, Sufistic Typology, Kifayah al-Atgiya, Abu Bakr Shata ad-
Dimyatt al-Bakri.

viii



ua.év.ll\

LT3 @S bl S Gl Gty il oY1 LYY E (glsla )l dbadl 8
gl sl B> oy cselly O3y ) Sl IS g BT e LY 2l
Gy S 1l (il gl A S BBl Ay e s Bl (k)

RSN

idgall B30 2 Lge saxly el Vg el e padl e gt Wle g Cpadl Jle
ot DY) o ud LY ST OLST(3 gmsll (S Ll as S oY
BV ks wlgmy Vsl e () e sl e IS0 Bl )l ol Y
LV 308 ey Wl A e A ga Bdsall Jladl Ss OF e Oshize
Elsly hdl Slems e 98 Condl s ks B (M Opaadl e il o1l Lasy s
LY BSOS S el et S 6N O

wbw&,«&ﬂ-OW\QW‘@y@gy&@&Q&W*MM
ol Olgrg dlatll SUL) oy G Ul psdy (JWLy Lot W2 Gl s ity
OF ol mils gl LY 3l O3 S gl as S oY sl plsy
Bl A ) Jgos) 348 Jolis S gl as S 5T 13 e 2eaall 235000 25
Aag 2l ag e SN g OF (g b ol ) sogl) Lo ases T3] el Gy L Ly
aslidlly Bgd) iy o Bb ade BN SUYI e (gt (bl s i Laaadly 4 bl
Lleaily JlxiVly (o Yls JS5dly and) Jles1 o Bladly aall 2,8l e oy aajll
Sl slede LT me W an (3 S Gleddl s S ol B Ol e o3
Sopl s Sl g Lt ¢ &) Gsadl g1y 2l IVl SLLN Op 20 o 1)
oo els e AT o e Sl elge pd) Ol 5 UL LE (e S Blat)) Uas
Abgal) )8l o5 (3 U] BLOYL . Euddly OTAN b8y 75 by Leaoy &) HISGYI D5
A ol e

S Bladd s Sl (ol RS (gLl Gsadl (Bgadl tdmide SllS

X



