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MOTTO

“Wahai orang-orang yang beriman, apabila kamu menikahi perempuan-perempuan
mukminat, kemudian kamu ceraikan mereka sebelum kamu mencampurinya, tidak ada masa
‘iddah atas mereka yang perlu kamu perhitungkan. Maka, berilah mereka mutah (pemberian)

dan lepaskanlah mereka dengan cara yang sebaik-baiknya”
(Qs Al-Ahzab: 49)

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya ”’

(Qs Al-Bagarah: 286)

“ Sesungguhnya bersama kesulitan pasti ada kemudahan, Apabila kamu telah selesai dari
suatu urusan, tetaplah bekerja keras untuk urusan yang lain “

(Qs Al-Insyirah: 6-7)

“Di balik setiap ‘iddah ada pelajaran berharga tentang kesabaran, kepercayaan, dan
keikhlasan”.

“ Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelahmu, Lebarkan lagi rasa sabarmu,
Semua yang kamu usahakan untuk menjadikan dirimu serupa dengan yang kamu impikan
mungkin tidak akan lancar, Tapi gelombang itu yang nanti bisa kamu ceritakan “

(Boy Candra)

*“ Orang lain ga akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin tahu hanya
bagian success stories saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri meskipun gak ada yang tepuk
tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang Kita perjuangkan

hari ini. Jadi tetap berjuang, ya «
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ABSTRAK

Penelitian dengan judul “Reinterpretasi Ayat-Ayat ‘lddah Perspektif Tafsir Maqgasidr”
di tulis oleh Salma Rohadatul ‘Aisy’, NIM 126301201021 dan dibimbing oleh Dr.
Salamah Noorhidayati, M.Ag.

Syariat Islam sangatlah menghargai perempuan dengan memberikan berbagai
hak-hak mereka selama dan setelah menikah maupun sesudah suaminya meninggal
dunia. ‘lddah merupakan masa menunggu bagi seorang perempuan yang bercerai
maupun ditinggal mati oleh suaminya. Lamanya masa ‘iddah bagi seorang perempuan
bertujuan untuk mengetahui kebersihan rahim agar terhindar dari terjadinya
percampuran nasab. Perhitungan ‘iddah tesebut dilakukan dengan menggunakan
perhitungan quru’ atau perhitungan bulan atau berdasarkan pada kelahiran bayi.

Dasar hukum penetapan ‘iddah yang terdapat dalam Al-Quran di temukan
dalam QS Al-Bagarah: 228 (‘Iddah cerai), Qs-Al-Bagarah: 234 (‘1ddah cerai mati), Qs-
At-Thalag: 4 (‘lddah perempuan menopouse, belum baligh, dan hamil), dan Qs Al-
Ahzab: 49 (‘iddah gabl al dukhul). Dari beberapa ayat tersebut, Adapun rumusan
masalah dalam penelitian ini antara lain: 1.) Bagaimana penafsiran ayat ‘iddah cerai
talak perspektif tafsir magasidi?. 2.) Bagaimana penafsiran ayat ‘iddah cerai mati
perspektif tafsir magasidi®?.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan atau library research,
dan pendekatan yang digunakan merupakan pendekatan deskriptif kualitatif. Dalam
penelitian ini menggunakan dua data yaitu data primer berasal dari Al-Quran, Magasid
al-Syariah, dan hadis, sedangkan data sekunder berupa buku, makalah, skripsi, laporan
seminar, dan berbagai sumber yang berkaitan dengan penelitian.

Adapun hasil dari penelitian ini antara lain: 1.) Dari kajian yang telah dilakukan
terhadap analisis ayat-ayat ‘iddah yang terbagi dalam kelompok ‘iddah cerai talak dan
‘iddah cerai mati, menggunakan beberapa kitab tafsir, diantaranya: Tafsir al-Tabari
karya Abu Ja’far al-Tabari, Tafsir al-Qurtubi karya Syaikh Imam al-Qurtubi, T afsir al-
Munir karya Wahbah az-Zuhaili. 2.) Memaparkan analisis tafsir maqgasidi terhadap
ayat-ayat ‘iddah. Ayat-ayat ‘iddah akan dianalisis dalam dimensi dharuriyat sebagai
dasar kemaslahatan dan ayat-ayat ‘iddah juga akan dianalisis dalam nilai-nilai
fundamental Al-Quran (Quranic Values) dalam merealisasikan kemaslahatan.

Kata Kunci: Ayat-Ayat ‘Iddah, Tafsir Maqasidi
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ABSTRACT

The research entitled "Reinterpretation of the ‘lddah Verses from the Tafsir
MagqasidiPerspective" was written by Salma Rohadatul 'Aisy’, NIM 126301201021 and
supervised by Dr. Salamah Noorhidayati, M.Ag.

Islamic Sharia really respects women by giving them various rights during and
after marriage and after their husband dies. 'Iddah is a waiting period for a woman who
is divorced or left behind by her husband. The length of the ‘iddah period for a woman
aims to determine the cleanliness of the uterus in order to avoid cross-breeding. The
'iddah calculation is done using quru calculations' or month calculations or based on
the birth of the baby.

The legal basis for determining ‘iddah contained in the Al-Quran is found in QS
Al-Bagarah: 228 ('lddah for divorce), Qs-Al-Bagarah: 234 (‘lddah for divorce), Qs-At-
Thalag: 4 (Iddah for women menopause, not yet puberty, and pregnant), and Qs Al-
Ahzab: 49 (‘iddah qgabl al dukhul). From these several verses, the formulation of the
problem in this research includes: 1.) How is the interpretation of the verse 'iddah
divorce talak from the perspective of maqasidi interpretation?. 2.) What is the
interpretation of the verse 'iddah divorce and death from the perspective of Magasidi's
interpretation?

This type of research is library research, and the approach used is a qualitative
descriptive approach. This research uses two data, namely primary data comes from the
Koran, Maqasid al-Syariah, and hadith, while secondary data comes in the form of
books, papers, theses, seminar reports, and various sources related to research.

The results of this research include: 1.) From the study that has been carried out
on the analysis of 'iddah verses which are divided into the groups ‘iddah divorce divorce
and 'iddah divorce death, using several tafsir books, including: Tafsir al-T abari by Abu
Ja'far al-Tabari, Tafsir al-Qurtubi by Shaykh Imam al-Qurtubi, Tafsir al-Munir by
Wahbah az-Zuhaili. 2.) Present an analysis of the maqasidi interpretation of the ‘iddah
verses. The 'iddah verses will be analyzed in the dharuriyat dimension as the basis for
benefit and the ‘iddah verses will also be analyzed in terms of the fundamental values
of the Al-Quran (Quranic Values) in realizing benefit.

Keywords: 'lddah verses, Tafsir Maqasidi
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KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat, karunia, ilmu,
dan pentunjuk-Nya, Sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. Shalawat
serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW
yang telah memperjuangkan hidupnya dalam membangkitkan umat dari zaman
jahiliyah menuju zaman terang benderang yaitu Islam, yang kita dambakan syafa’atnya
di yaumul giyamah kelak.

Terselesaikannya skripsi yang berjudul “Reinterpretasi Ayat-Ayat ‘lddah
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PEDOMAN TRANSLITERASI
Pedoman Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi
ini merupakan hasil Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan
Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 dan Nomor 0543b/U/1987
A. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat

dilihan dalam tabel berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
| Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
« B&’ B Be
O Ta’ T Te
<& Sa’ S Es (dengan titik diatas)
z Jim J Je
z Ha’ H Ha (dengan titik diatas)
c Kha’ Kh Ka dan Ha
J Dal D De
3 "Zal "z Zet (dengan titik diatas)
5 Ra’ R Er
B Za’ Z Zet
U Sin S Es
U Syin Sy Es dan ye
ua Sad S Es (dengan titik dibawah)
U Dad D De (dengan titik dibawah)
L Ta’ T Te (dengan titik dibawah)
L Za’ z Zet (dengan titik dibawah)

xii



‘Ain Apostrof terbalik
Gain Ge
a Fa’ Ef
3 Qaf Qi
&l Kaf Ka
J Lam El
a Mim Em
O Nun En
9 Waw We
A Ha’ Ha
e Hamzah Apostrof
< Ya’ Ye

Hamzah (¢)yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi tanda

apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda (’).

B. Vokal

VVokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal bahasa Arab yang

lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya antara lain:

Tanda Nama Huruf latin Keterangan
| Fathah A A
| Kasrah I I
] Dammah U U

Xiii




Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, antara lain:

Tanda Nama Huruf latin Keterangan

s Fathah dan ya Al Adanl

r

K Fathah dan waw Au Adan U

Contohnya:
S kaila
[EGVY mauja
C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, antara lain:

Harakat dan Nama Huruf dan Nama
Huruf Tanda
s\ fathah dan alifatau ya a a dan garis di atas
0 kasrah dan ya’ i i dan garis di atas
% dammah dan waw u u dan garis di atas
Contohnya:
J8 qila

& 4L yamitu
D. Ta marbiutah

Transiletarasi untuk ta marbtitah ada dua, yaitu: ta marbatah yang hidup atau
mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammabh, transliterasinya adalah [t]. sedangkan ta
marbiitah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah [h]. Jika pada
kata yang berakhir dengan ta marbatah diikuti oleh kata yang menggunakan kata
sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta marbatah itu ditransliterasikan
dengan ha (h).

Xiv



Contohnya:

481 - al- pikman

4128l 43334ll : al-madinah al- fagilan
E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau Tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda Tasydid (-:f:::-), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan perulangan

huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda Syaddah.
Contohnya:
dﬂ‘ r al-fhaqq
&) rabbana
332 ; “aduwwun
Jika huruf s ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf kasrah

(Cs), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah menjadi i.
Contohnya:

639 . "Ali (bukan “Aliyy atau’Aly)

(20 ’Arabi (bukan ‘Arabiyt atau’Araby)

F. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf J! (alif

lam ma’arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi seperti
biasa, al-, baik ketika diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf gamariyah. Kata
sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. Kata sandang
ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar
()

Contohnya:

U al-bilddy

XV



Aasda : al-falsafah
G. Hamzah

Aturan transliterasi huruf Hamzah menjadi apostrof () hanya berlaku bagi
Hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila Hamzah terletak di awal
kata, tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa Alif.
Contohnya:
éjm > al-nau’
21 syai'un
&yl < umirty
H. Penulisan Kata Arab Yang Lazim Digunakan Dalam Bahasa Indonesia

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasikan adalah kata, istilah atau
kalimat yang belum diberkukan dalam bahasa Indonesia. Kata istilah atau kalimat yang
sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah
sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara
transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’an), sunnah, khusus dan
umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari suatu rangkaian teks arab,
maka mereka harus ditransliterasikan secara utuh.
Contohnya:
Takhrij al-Hadis

Al-Sunnah qabl al-tadwin
|. Lafz al-Jalalah (44))

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya atau

berkedudukan sebagai mudafilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf hamzah.

Contohnya: &) X& “apdullah NS pillah.
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Adapun ta’ marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-jalalah,

ditransliterasi dengan huruf [t]. Contohnya: 41!\ daa ) L“.,ﬁ i rahmatilillah

J. Huruf Kapital

Meskipun sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), dalam
transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan huruf
kapital berdasarkan pedoman Ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf
kapital, misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat,
bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata
sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri
tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka
huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang
sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata
sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP,
CDK, dan DR).
Contohnya:
Wa ma Muhammadun illa rasul
Inna awwala baitin wudi ‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan
Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an
Al-Hasan bin al-Rabi’
Muslim bin al-Hajjaj
Al-Gazali
Al-Mungqiz min al-Dalal

Jika nama resmi seseorang menggunakan kata Ibnu (anak dari) dan Abu (bapak
dari) sebagai nama kedua terakhirnya, maka kedua nama terakhir itu harus disebutkan

sebagai nama akhir dalam daftar pustaka atau daftar referensi.

XVil



Contohnya: Abu al-Walid Muhammad ibn Rusyd, ditulis menjadi: Ibnu Rusyd, Abu
al-Walid Muhammad (bukan: Rusyd, Abu al-Walid Muhammad Ibnu)
K. Daftar Singkatan
Beberapa singkatan yang dibakukan adalah:
swt. = subhanahu wa ta‘ala
saw. = sallallahu ‘alaihi wa sallam
a.s. = ‘alaihi al-salam
r.a. = radiyallahu "anhu
H = Hijriah
M = Masehi
|. = Lahir tahun (untuk orang yang masih hidup saja)
w. = Wafat tahun

QS .../...: 228 = QS al-Baqgarah/2: 22
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