ABSTRAK

Skripsi berjudul "Pengaruh Literasi Keuangan, Kontrol Diri, dan Gaya Hidup
Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung” ditulis oleh Zita Bella Putri Rahayu, NIM.
126406203259, Dosen Pembimbing Lativa Hartiningtyas, M.Pd.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh minimnya pengetahuan mengenai
Perilaku Keuangan Mahasiswa, padahal secara tidak langsung kepribadian
individu dapat mencerminkan terbentuknya perilaku keuangan secara baik maupun
tidak. Seorang mahasiswa yang mengetahui cara pengelolaan keuangan yang baik
akan menimbulkan perilaku keuangan yang baik. Tetapi sebaliknya apabila
mahasiswa tidak bisa mengelola keuangannya sendiri maka mahasiswa tidak
mempunyai bekal apabila ada masalah keuangan dimasa mendatang. Pengetahuan
mengenai literasi keuangan juga sangat penting bagi seorang individu, kontrol diri
dan gaya hidup juga dapat mempengaruhi bagaimana perilaku keuangan individu.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) Pengaruh Literasi Keuangan,
Kontrol Diri dan Gaya Hidup terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Manajemen
Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 2) Pengaruh
Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Manajemen Keuangan
Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 3) Pengaruh Kontrol Diri
terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, dan 4) Pengaruh Gaya Hidup terhadap
Perilaku Keuangan Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung.

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan teknik simple
random sampling dengan hasil total sampel 79 dari 374 populasi Mahasiswa
Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung
angkatan 2021-2022. Teknik pengumpulan data dengan penyebaran kuesioner
melalui google formulir. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis
regresi linier berganda menggunakan aplikasi SPSS 26.

Berdasarkan hasil pengujian variabel Literasi Keuangan (X1), Kontrol Diri
(X2), dan Gaya Hidup (X3) berpengaruh signifikan terhadap Perilaku Keuangan
Mahasiswa Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah
Tulungagung Berdasarkan hasil pengujian secara parsial diketahui bahwa Literasi
Keuangan (X1) berpengaruh positif tidak signifikan terhadap Perilaku Keuangan
Mahasiswa (YY), Kontrol Diri (X2) berpengaruh positif dan signifikan terhadap
Perilaku Keuangan Mahasiswa (), dan Gaya Hidup (X3) berpengaruh positif dan
tidak signifikan terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa (). Dari hasil uji
koefisien determinasi diketahui bahwa Literasi Keuangan, Kontrol Diri dan Gaya
Hidup berpengaruh sebesar 32,5% terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa
Manajemen Keuangan Syariah UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung.
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ABSTRACT

The thesis entitled "The Influence of Sharia Financial Literacy, Self-Control,
and Lifestyle on the Financial Behavior of Sharia Financial Management Students
at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung™ was written by Zita Bella Putri
Rahayu, NIM. 126406203259, Supervisor Lativa Hartiningtyas, M.Pd.

This research is motivated by the lack of knowledge regarding Student
Financial Behavior, even though indirectly an individual's personality can reflect
whether financial behavior is good or not. A student who knows how to manage
finances well will lead to good financial behavior. But on the other hand, if students
cannot manage their own finances, then students will not have provisions if there
are financial problems in the future. Knowledge of financial literacy is also very
important for an individual, self-control and lifestyle can also influence how an
individual behaves financially.

This research aims to determine 1) the influence of financial literacy, self-
control and lifestyle on the financial behavior of Islamic financial management
students at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 2) the influence of financial
literacy on the financial behavior of Islamic financial management students at UIN
Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 3) the influence Self-Control of the
Financial Behavior of Sharia Financial Management Students at UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung, and 4) The Influence of Lifestyle on the Financial
Behavior of Sharia Financial Management Students at UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung.

This research uses quantitative research with a simple random sampling
technique with a total sample of 79 out of 374 Sharia Financial Management
Student populations at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung class of 2021-
2022. Data collection techniques by distributing questionnaires via Google Forms.
The data analysis technique used is multiple linear regression analysis using the
SPSS 26 application.

Based on the test results, the Sharia Financial Literacy variable (X1) has no
significant effect, Self-Control (X2) has a significant effect and Lifestyle (X3) has
no significant effect on the Financial Behavior of Sharia Financial Management
Students at UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung. Based on partial test
results, it is known that Literacy Sharia Finance (X1) has a positive not significant
effect on Student Financial Behavior (Y), Self-Control (X2) has a positive and
significant effect on Student Financial Behavior (Y), and Lifestyle (X3) has a
positive and not significant effect on Student Financial Behavior (Y). From the
results of the coefficient of determination test, it is known that Sharia Financial
Literacy, Self-Control and Lifestyle have a 32.5% influence on the Financial
Behavior of Sharia Financial Management Students at UIN Sayyid Ali
Rahmatullah Tulungagung.
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