
EFEKTIVITAS TEKNIK SOSIODRAMA UNTUK MEREDUKSI 

LEARNING BURNOUT PADA SISWA KELAS XI SMA QUEEN AL 

FALAH KEDIRI 

SKRIPSI  

 

Disusun Oleh: 

Aricka Bunga Meirinda (126306202056) 

Dosen Pembimbing : 

Febranti Putri Navion, M.Pd. 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

JURUSAN DAKWAH 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UIN SAYYID ALI RAHMATULLAH TULUNGAGUNG 

2024 



ii 
 

EFEKTIVITAS TEKNIK SOSIODRAMA UNTUK MEREDUKSI 

LEARNING BURNOUT PADA SISWA KELAS XI SMA QUEEN AL 

FALAH KEDIRI 

SKRIPSI  

Diajukan kepada Program Studi Bimbingan Konseling Islam sebagai salah satu 

syarat untuk memperoleh gelas sarjana dalam keilmuan Bimbingan Konseling 

Islam 

 

Disusun Oleh: 

Aricka Bunga Meirinda (126306202056) 

Dosen Pembimbing : 

Febranti Putri Navion, M.Pd. 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

JURUSAN DAKWAH 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UIN SAYYID ALI RAHMATULLAH TULUNGAGUNG 

2024  



iii 
 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

 



v 
 

 



vi 
 

 


