DAFTAR PUSTAKA

Al Aziz, A. A. (2020). Hubungan antara intensitas penggunaan media sosial dan
tingkat depresi pada mahasiswa. Acta Psychologia, 2(2), 92-107.
https://journal.uny.ac.id/index.php/acta-psychologia/article/view/35100

Alifa, A. N., & Rizal, G. L. (2020). Hubungan social comparison dan body
dissatisfaction pada wanita yang memiliki kelebihan berat badan
(overweight). Proyeksi, 15(2), 110-119.
https://jurnal.unissula.ac.id/index.php/proyeksi/article/view/10956

Amarina, F. N., & Laksmiwati, H. (2021). Hubungan antara komparasi sosial dan
body dissatisfaction pada perempuan pengguna instagram di
surabaya. Character: ~ Jurnal  Penelitian  Psikologi, 8(6),  1-11.
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/view/41526

Anjela, V. E., & Ambarwati, K. D. (2022). Kualitas Hidup dan Perbandingan Sosial
Wanita Dewasa Awal yang Mengalami Body Dissatisfaction. Jurnal
Penelitian Psikologi, 13(2), 55-67. https://doi.org/10.29080/jpp.v13i2.768

Arshuha, F., & Amalia, I. (2019). Pengaruh perbandingan sosial dan perfeksionisme
terhadap body. Jurnal llmiah Penelitian Psikologi: Kajian Empiris & Non-
Empiris, 5(2), 75-92.

Azwar, S. (2015). Metode Penelitian . Yogyakarta : Pustaka Belajar .
Azwar, S. (2017). Metode penelitian psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Cash, F. T., & Pruzinsky, T. (2002). Body image: A handbook theory, Research and
Clinical. New York: Guilford Publications.

CNBClndonesia. (2023). Luhut, Politik kampungan , & Fakta 113 Juta Pengguna
Tiktok RI. [Online]
https://www.cnbcindonesia.com/research/20230616121645-128-
446550/luhut-politik-kampungan-fakta-113-juta-pengguna-tiktok-ri

Cooper, Z., Cooper, P. J., & Fairburn, C. G. (1989). The validity of the eating
disorder examination and its subscales. The British Journal of
Psychiatry, 154(6), 807-812. https://d0i:10.1192/bjp.154.6.807

Creswell, J. W. (2014). Research Design: Qualitative, Quantitative and Mixed
Methods Approaches (4th ed.). Thousand Oaks, CA: Sage.

Databoks. (2023). Penngguna Tiktok di Indonesia Terbantak Kedua di Dunia per
April 2023, Nyaris Salip AS?. [Online]
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2023/05/24/pengguna-tiktok-
di-indonesia-terbanyak-kedua-di-dunia-per-april-2023-nyaris-salip-as

48


https://journal.uny.ac.id/index.php/acta-psychologia/article/view/35100
https://jurnal.unissula.ac.id/index.php/proyeksi/article/view/10956
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/view/41526
https://doi.org/10.29080/jpp.v13i2.768
https://www.cnbcindonesia.com/research/20230616121645-128-446550/luhut-politik-kampungan-fakta-113-juta-pengguna-tiktok-ri
https://www.cnbcindonesia.com/research/20230616121645-128-446550/luhut-politik-kampungan-fakta-113-juta-pengguna-tiktok-ri
https://doi:10.1192/bjp.154.6.807
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2023/05/24/pengguna-tiktok-di-indonesia-terbanyak-kedua-di-dunia-per-april-2023-nyaris-salip-as
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2023/05/24/pengguna-tiktok-di-indonesia-terbanyak-kedua-di-dunia-per-april-2023-nyaris-salip-as

Dewi, A. E., Noviekayati, I. G. A. A., & Rina, A. P. (2020). Social comparison dan
kecenderungan body dissatisfaction pada wanita dewasa awal pengguna
Instagram. Sukma:  Jurnal  Penelitian  Psikologi, 1(2), 173-180.
https://jurnal.untag-sby.ac.id/index.php/sukma/article/view/4467

Fox, J., & Vendernia, M. A. (2016). Selective self-presentation and social
comparison through photographs on social networking sites.
Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 19(10), 593-600. doi:
10.1089/cyber.2016.0248.

Gibbons, F. X., & Buunk, B. P. (1999). Individual differences in social comparison:
development of a scale of social comparison orientation. Journal of
personality and social psychology, 76(1), 129.

Grogan, S (2017). Body Image : Understanding Body Dissatisfaction in Men,
Women and Children (Third Edit). New York : Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781003100041

Jannah, N. (2019). Pengaruh perbandingan sosial terhadap body dissatisfaction
pada mahasiswa fakultas ekonomi uin maulana malik Ibrahim malang
dengan media harga diri. Skripsi. Malang: Universitas islam negeri maulana
malik Ibrahim.

Januar, V., & Putri, D. E. (2011). Citra tubuh pada remaja putri menikah dan
memiliki anak. Jurnal Psikologi, 1(1).
https://ejournal.gunadarma.ac.id/index.php/psiko/article/view/286

Khoiriyah, A. L. (2019). Hubungan ketidakpuasan tubuh dengan penerimaan diri
pada perempuan usia dewasa awal (18-25 tahun) di kota Malang (Doctoral
dissertation, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim).
http://etheses.uin-malang.ac.id/15816/

Maimunah, S., & Satwika, Y. (2021). Hubungan Media Sosial Dengan Body
Dissatisfaction Pada Mahasiswa Perempuan Di Kota Surabaya. Character
Jurnal  Penelitian  Psikologi, 8(2), 224-233.  Retrieved  from
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/view/41197

Nas, F. (2021). Pengaruh Social Comparison Terhadap Body Dissatisfaction Pada
Wanita Dewasa Awal Di Kota Makassar (Doctoral Dissertation, Universitas
Bosowa)

Nevid, J., dkk. 2005. Psikologi Abnormal (Edisi Kelima). Jakarta : Erlangga
Opsiviantoto, M. B., Santi, D. E., & Kusumandari, R. (2023). Kepercayaan diri pada

remaja:. Menguji peranan perbandingan sosial dan ketidakpuasan
tubuh. INNER: Journal of Psychological Research, 3(1), 107-116.

49


https://jurnal.untag-sby.ac.id/index.php/sukma/article/view/4467
https://doi.org/10.4324/9781003100041
https://ejournal.gunadarma.ac.id/index.php/psiko/article/view/286
http://etheses.uin-malang.ac.id/15816/
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/view/41197

Permatasari, N. G., & Ansyah, E. H. (2023). The relationship between social
comparison and body dissatisfaction on students at muhammadiyah
university of Sidoarjo. Journal of Islamic and Muhammadiyah Studies, 5,
10-21070. https://jims.umsida.ac.id/index.php/jims/article/view/1580

Puspitasari, A. I, & Ambarini, T. K. (2017). Hubungan social comparison
dan body dissatisfaction pada remaja perempuan. Jurnal Psikologi Klinis
Dan Kesehatan Mental, 6, 59-66.

Putra, H. N., Putra, A. I. D., & Diny, A. (2019). Body dissatisfaction ditinjau dari
social comparison pada siswi sekolah menengah atas. Journal of Education,
Humaniora and Social Sciences (JEHSS), 2(1), 1-
11. https://doi.org/10.34007/jehss.v2il1.46

Rosen, J. C., & Reiter, J. (1996). Development of the body dysmorphic disorder
examination. Behaviour research and therapy, 34(9), 755-766.

Schaefer, L.M. & Thompson, J.K. (2014). The Development and Validation of The
Physical and Appearance Comparison Scale-Revised. Eating Behaviors 15,
209-217

SearchLogistics (2024). Statistik Pengguna Tiktok 2024: Semua Yang Perlu Anda
Ketahui. [Online] https://www-searchlogistics-
com.translate.qgoog/learn/statistics/tiktok-user-
statistics/? x_tr _sl=en& x_tr tlI=id& x tr hl=id& x_tr pto=tc

Sugiyono, (2014). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
CV. Alfabeta.

Sugiyono, (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Bandung:CV. Alfabeta.

Sugiyono, (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
CV. Alfabeta.

Sukamto, M. E., Hamidah, H., & Fajrianthi, F. (2019). “Can I look like her?”: body
image of adolescent girls who use social media. Makara Human Behavior
Studies in Asia (MAKARA Hubs-Asia), 23(1), 60-
72. http://doi.org/10.7454/hubs.asia.1120519

Sumanty, D., Sudirman, D., & Puspasari, D. (2018). Hubungan religiusitas dengan
citra tubuh pada wanita dewasa awal. Jurnal Psikologi Islam dan
Budaya, 1(1), 9-28. https://core.ac.uk/download/pdf/234031566.pdf

Sunartio, L., Sukamto, M. E., & Dianovinina. L. (2012). Social Comparison dan
Body Dissatisfction pada Wanita Dewasa Awal. Humanitas, 2(9), 158 —
168.

50


https://jims.umsida.ac.id/index.php/jims/article/view/1580
https://doi.org/10.34007/jehss.v2i1.46
https://www-searchlogistics-com.translate.goog/learn/statistics/tiktok-user-statistics/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc
https://www-searchlogistics-com.translate.goog/learn/statistics/tiktok-user-statistics/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc
https://www-searchlogistics-com.translate.goog/learn/statistics/tiktok-user-statistics/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc
http://doi.org/10.7454/hubs.asia.1120519
https://core.ac.uk/download/pdf/234031566.pdf

Tarig, M., & ljaz, T. (2015). Development of body dissatisfaction scale for
university students. Pakistan Journal of Psychological Research, 30(2), 305-
322.

Wahyuni, G.A.K.T.E., & Wilani, N.M.A. (2019). Hubungan antara komparasi
sosial dengan citra tubuh remaja laki laki di denpasar. Jurnal psikologi
udayana. 6(1). Hal 176-185. ISSN 2654-4024.

Zulfia, B. S., & Andini, Y. (2023). Educational Video Quality on TikTok for
Vocabulary Teaching. LET: Linguistics, Literature and English Teaching
Journal, 13(2), 276-301. https://doi.org/10.18592/let.v13i2.11600

51


https://doi.org/10.18592/let.v13i2.11600

