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Abstrak 

Penelitian ini dilatar belakangi dari pilihan rasional masyarakat Desa Pikatan 

dalam melakukan sebuah pengobatan. Pengobatan ialah salah satu unsur yang 

sangat penting yang dijadikan upaya dalam penyembuhan penyakit dan pemulihan 

kesehatan. Kesehatan adalah aspek yang tak terbantahkan pentingnya, namun 

seringkali orang-orang terjebak dalam keputusan yang kurang dipertimbangkan 

ketika berurusan dengan penyakit. Oleh sebab itulah pilihan rasional masyarakat 

berperan penting dalam memilih sebuah pengobatan. Penelitian ini menggunakan 

penelitian kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dan 

observasi secara tidak langsung, wawancara dilakukan pada narasumber yaitu 

masyarakat Desa Pikatan. Hasil dari penelitian ini adalah pertama, keputusan untuk 

berobat ke dukun didorong oleh beberapa faktor utama yaitu permasalahan 

ekonomi, pengalaman Masyarakat dan keyakinan atau kepercayaan masyarakat. 

Kedua, pilihan rasional dalam pengobatan di Desa Pikatan Blitar tidak hanya 

didasarkan pada pertimbangan medis, tetapi juga pada aspek budaya, sosial, dan 

ekonomi yang mempengaruhi keputusan masyarakat. 

Kata Kunci: Pilihan Rasional, Pengobatan Tradisional, Dukun 
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Abstract  

This research was motivated by the rational choice of the people of Pikatan Village 

in carrying out treatment. Treatment is one of the most important elements used in 

efforts to cure disease and restore health. Health is an undeniably important aspect, 

but people often fall into ill-considered decisions when dealing with illness. For 

this reason, people's rational choices play an important role in choosing a 

treatment. This research uses qualitative research. Data collection was carried out 

through interviews and indirect observation, interviews were conducted with 

sources, namely the people of Pikatan Village. The results of this research are first, 

the decision to seek treatment from a shaman is driven by several main factors, 

namely economic problems, community experience and community confidence or 

trust. Second, rational choices in treatment in Pikatan Blitar Village are not only 

based on medical considerations, but also on cultural, social and economic aspects 

that influence community decisions. 

Keywords: Rational Choice, Traditional Medicine, Shama 
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 خلاصة

 

في إجراء العلاج. يعد العلاج    (Pikatan)كان الدافع وراء هذا البحث هو الاختيار العقلاني لأهالي قرية بيكاتا 

أحد أهم العناصر المستخدمة في الجهود المبذولة لعلاج المرض واستعادة الصحة. الصحة هي جانب مهم لا 

يمكن إنكاره، ولكن غالبا ما يقع الناس في قرارات غير مدروسة عند التعامل مع المرض. ولهذا السبب، تلعب  

العقلانية للأشخاص دورًا   النوعي. تم جمع الاختيارات  البحث  البحث  العلاج. يستخدم هذا  اختيار  مهمًا في 

البيانات من خلال المقابلات والملاحظة غير المباشرة، كما أجريت المقابلات مع المصادر، وتحديداً أهالي  

ي قرية بيكاتان. نتائج هذا البحث هي أولاً أن قرار طلب العلاج من الشامان مدفوع بعدة عوامل رئيسية، وه

المشاكل الاقتصادية وتجربة المجتمع وثقة المجتمع. ثانيًا، لا تعتمد الاختيارات العقلانية في العلاج في قرية  

بيكاتان بليتار على الاعتبارات الطبية فحسب، بل أيضًا على الجوانب الثقافية والاجتماعية والاقتصادية التي 

 .تؤثر على قرارات المجتمع
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