DAFTAR PUSTAKA

Apriliani R Manabung, Lery F. Suoth, F. W. (2018). Hubungan antara masa kerja
dan beban kerja dengan stres kerja pada tenaga kerja di pt. pertamina tbbm
bitung. 7(5).

Arkandito, G. F., Maryani, E., Rahmawan, D., & Wirakusumah, T. K. (2019).
Komunikasi Verbal Pada Anggota Keluarga Yang Memiliki Anak Indigo.
Jurnal Manajemen Komunikasi, 1(1), 42-56.
https://doi.org/10.24198/jmk.v111.9955

Azani, P. N. (2020). Pengaruh Teacher Efficacy Terhadap Resiliensi Pada Guru
Non-PLB Di SLB. Universitas Andalas.

BPJS.  (2023).  Stres  Akibat  Kerja  dan  Berbagai  Gejalanya.
https://www.bpjsketenagakerjaan.go.id/artikel/17319/artikel-stres-akibat-
kerja-dan-berbagai-gejalanya.bpjs

Cahyandari, R. (2023). Penguatan Efikasi Diri Melalui Self Talk Sebagai Koping
Religius. Al-Hikmah: Jurnal Agama Dan Illmu Pengetahuan, 20(1), 14-27.
https://doi.org/10.25299/al-hikmah:jaip.2023.vol20(1).11019

D Indriani, F., & Kuswanto, K. (2021). Pengaruh Latar belakang Pendidikan Dan
Kompetensi Guru PAUD Terhadap Proses Pembelajaran. Jurnal Inovasi
Penelitian, 1(0.1101/2021.02.25.432866), 1-15.

Deswanda, A. R. (2019). Faktor-faktor yang mempengaruhi resiliensi remaja
yvayasan sosial di jakarta selatan.

Diana, N. N. (2019). Hubungan Self Esteem Dan Self Acceptance Dengan Body
Dysmorphic Disorder Pada Mahasiswi. Universatas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim, 8(5), 55.

Dispenza, J. (2022). Becoming Supernatural menciptakan keajaiban dalam hidup
keseharian (2nd ed.). JAVANICA.

Gheshlagh. (2017). The Relationship Between Mental Health and Resilience: A
Systematic Review and Meta-Analysis. [lranian Red Crescent Medical
Journal, 9. https://doi.org/https://doi.org/10.5812/IRCMJ.13537.

Habsy, B. A. (2017). Seni Memehami Penelitian Kuliatatif Dalam Bimbingan Dan

96



Konseling : Studi Literatur. JURKAM: Jurnal Konseling Andi Matappa, 1(2),
90. https://doi.org/10.31100/jurkam.v1i2.56

Indrawati, T. (2019). Pengaruh Resiliensi dan Religiusitas Terhadap Kesejahteraan
Psikologis Pada Guru di PAUD Rawan Bencana ROB. Al-Athfaal: Jurnal
Ilmiah Pendidikan Anak Usia Dini, 2(2), 71-82.
https://doi.org/10.24042/ajipaud.v2i2.5226

Igbal Hasan, M. (2002). Pokok-Pokok Materi Metodologi Penelitian dan
Aplikasinya. Ghalia Indonesia : Jakarta.

Jaza, A. A. (2023). CopingStress Guru Non Pendidikan Luar Biasa yang Mengajar
Anak Berkebutuhan Khusus. Skripsi.

Kahija, Y. La. (2017). Penelitian Fenomenologi Jalan Memahami Pengalaman
Hidup (1st ed.). Kanisius.

Kusnandar, V. B. (2022). RI Punya 26 Ribu Guru untuk Anak Berkebutuhan Khusus
pada 2022. Databoks.Katadata.Co.Id.
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/11/25/ri-punya-26-ribu-
guru-untuk-anak-berkebutuhan-khusus-pada-2022

Mahardika, T. S. (2017). Hubungan Antara Masa Kerja Dengan Stres Kerja Pada
Tenaga Kerja Bagian Winding.

Megawati, E., & Herdiyanto, Y. K. (2016). Hubungan antara Perilaku Prososial
dengan Psychological Well-Being pada Remaja. Jurnal Psikologi Udayana,
3(1), 132—141. https://doi.org/10.24843/jpu.2016.v03.i01.p13

Mekarisce, A. A. (2020). Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data pada Penelitian
Kualitatif di Bidang Kesehatan Masyarakat. JURNAL ILMIAH KESEHATAN
MASYARAKAT : Media Komunikasi Komunitas Kesehatan Masyarakat,
12(3), 145—151. https://doi.org/10.52022/jikm.v12i3.102

Missasi, V., & Izzati, I. D. C. (2019). Faktor — faktor yang Mempengaruhi
Resiliensi. Prosiding Seminar Nasional Magister Psikologi Universitas
Ahmad Dahlan, 2009, 433-441.
http://www.seminar.uad.ac.id/index.php/snmpuad/article/view/3455

Mustika, S., & Tellys Corliana. (2022). Komunikasi Keluarga dan Resiliensi pada

Perempuan Korban Kekerasan Berbasis Gender Online. Jurnal Komunikasi

97



Pembangunan, 20(01), 14-26. https://doi.org/10.46937/20202238826

Nezu, A. M., & Nezu, C. M. (2001). Problem solving therapy. Journal of
Psychotherapy Integration, 11(2), 187-205.
https://doi.org/10.1023/A:1016653407338

Novianti, R. (2018). Orang tua sebagai pemeran utama dalam menumbuhkan
resiliensi anak. Jurnal Educhild: Pendidikan Dan Sosial, 7(1), 26-33.
https://educhild.ejournal.unri.ac.id/index.php/JPSBE/article/viewFile/5101/4
780

Nurhaliza, N. S., Dewi, R., Iramadhani, D., Psikologi, S., Kedokteran, F.,
Malikussaleh, U., Cot, J., Nie, T., Batu, M., & Indonesia, A. U. (2023).
Regulasi Emosi Pada Guru Sekolah Luar Biasa ( SLB ) Non - Pendidikan Luar
Biasa ( Non -PLB ). 1(1), 37-44.

Pahlevi, G. R., & Salve, H. R. (2018). Regulasi Emosi Dan Resiliensi Pada
Mahasiswa Merantau Yang Tinggal Di Tempat Kos. Jurnal Psikologi, 11(2),
180-189. https://doi.org/10.35760/ps1.2018.v11i2.2263

Pedagogik, A. K., & Hastuti, M. B. (2017). yang dilakukan tidak berjalan dengan
baik, dan kesulitan berkomunikasi dengan siswa ABK. Upaya yang dilakukan
guru non PLB dalam menghadapi kendala unjuk kinerja kompetensi
pedagogik di SLBN Pembina Yogyakarta antara lain: pendekatan pribagi
kepada pesert. 449-456.

Prameswari, Y. (2019). Peran Gratitude (Kebersyukuran) Terhadap Psychocal
Well-Being Tenaga Kesehatan Rumah sakit adalah institusi pelayanan
kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan secara
paripurna ( lengkap ) yang menyediakan pelayanan gawat darurat.
Personifikasi, 10(2), 100—113.

Restina, A. Z., & Mardiawan, O. (2017). Studi deskriptif mengenai regulasi emosi
pada guru SLB ABCD X kota bandung. Prosiding Psikologi, 1(4), 48-52.

Rosita, T. (2020). Kompetensi Guru Pembimbing Khusus Dengan Pengajaran
Kolaboratif. INSANIA : Jurnal Pemikiran Alternatif Kependidikan, 25(2),
199-209. https://doi.org/10.24090/insania.v2512.3799

Rufaidah, I. (2010). Pengaruh iklim sosial keluarga terhadap orientasi masa depan

98



dalam bidang pekerjaan dan karir

pada remaja.
https://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/24560/3/1ZZAH
RUFAIDAH-FPSI.pdf

Sahabir. (2015). Kedudukan Guru sebagai Pendidik. 02, 221-232.

Salamah, A., Suryani, S., & Rakhmawati, W. (2020). Hubungan Karakteristik
Demografi

dengan Resiliensi Mahasiswa Keperawatan yang Sedang
Mengerjakan Skripsi. Jurnal

Psikologi,
https://doi.org/10.24014/jp.v1612.9835

16(2), 110.

Salsabila Wahyu Hadianti, R. Nunung Nurwati, R. S. D. (2018). Karakteristik

Individu Resilien Pada Remaja Berprestasi. Prosiding Penelitian &
Pengabdian Kepada

Masyarakat, 5(1), 65-72.
http://jurnal.unpad.ac.id/prosiding/article/view/16521/pdf

Santina, R. O., Hayati, F., & Oktarina, R. (2021). Analisis Peran Orangtua Dalam
Mengatasi Perilaku. Jurnal llmiah Mahasiswa, 2(1).

Schnicker, S., Houtberg, B., Dyrness, W., R. (2017). Keutamaan kesabaran,
Spiritulitas, dan penderitaan: Mengintegrasikan Pelajran dari psikologi positif,
psikologi agama dan teologi kristen. Psikologi Agama Dan Spritualitas, 264—
275. https://doi.org/https://doi.org/10.1037/rel0000099.

SLB Sebagai Penghubung Alternatif Anak Berkebutuhan Khusus. (2020). Lembaga
Pers  Mahasiswa  (LPM)

Dimensi  IAIN  Tulungagung, 11.

https://issuu.com/dimensipers/docs/majalah_20lpm_20dimensi 20edisi_20xI1
iv_20siap 20ce/66

Syahputra, H. (2023). Sampang Kekurangan Guru SLB, Hanya Ada 11 Tenaga
Pengajar,

Minimnya Minat Pemuda Jadi Pemicu. TribunJatim.Com.
https://jatim.tribunnews.com/2023/10/02/sampang-kekurangan-guru-slb-
hanya-ada-11-tenaga-pengajar-minimnya-minat-pemuda-jadi-pemicu

Tazkiyah, A. Y. (2019). Resiliensi dan Post Traumatic Growth (PTG).
Psikoborneo: Jurnal

Ilmiah Psikologi, 7(3),

383-393.
https://doi.org/10.30872/psikoborneo.v7i3.4796

Umairah, S. (2022). Perbedaan Resiliensi dalam Bekerja pada Laki-Laki dan

Perempuan yang Bekerja di Kantor PUPR Kabupaten Bengkalis, Riau. Paper

99



Knowledge . Toward a Media History of Documents.

Utami, C. T. (2017). Self-Efficacy dan Resiliensi: Sebuah Tinjauan Meta-Analisis.
Buletin Psikologi, 25(1), 54-65.
https://doi.org/10.22146/buletinpsikologi. 18419

Vanista, A., & Nurjamiludin, I. (2023). Kebutuhan Personal Seorang Siswa dalam
Proses Pembelajaran. Jurnal Pelita  Nusantara, 1(2), 238-244.
https://doi.org/10.59996/jurnalpelitanusantara.v1i2.202

Wicaksono, R. K. (2021). Hubungan Antara Resiliensi dengan Produktivitas Kerja
pada Karyawan Produksi PT. Ciomas Adisatwa Tarik. Character: Jurnal
Penelitian Psikologi, 8(6), 1-8.

Widiantoro, D., Nugroho, S., & Arief, Y. (2019). Hubungan Antara Dukungan
Sosial Dari Dosen Dengan Motivasi Menyelesaikan Skripsi Pada Mahasiswa.
Journal  An-Nafs:  Kajian  Penelitian  Psikologi,  4(1), 1-14.
https://doi.org/10.33367/psi.v4il.649

Wulan, D. K., & Apriliani, A. C. (2017). Job Demands Dan Burnout Pada Guru
Sekolah Luar Biasa (SIb) Negeri. JPPP - Jurnal Penelitian Dan Pengukuran
Psikologi, 6(1), 17-25. https://doi.org/10.21009/jppp.061.03

100



