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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat, rahmat, hidayah, 

dan rahmat Nya saya dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Hubungan Antara Resiliensi Dan Stres Pada Mahasiswa Bimbingan 

Konseling Islam Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung Angkatan 2022” ini dengan tepat waktu. Penulis 

menyadari bahwa penulisan skripsi ini jauh dari sempurna, maka kritik 

dan saran sangat saya harapkan. Semoga saran ini bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan. Penulis menyadari bahwa skripsi 

ini tidak mungkin terselesaikan tanpa adanya dukungan, bantuan, 

bimbingan dan nasehat dari berbagai pihak selama penyusunan skripsi 

ini. pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abd. Aziz, M.Pd.I. selaku Rektor Universitas 

Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung.  

2. Prof. Dr. Akhmad Rizqon Khamami, Lc., M.A. selaku Dekan 

Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah Universitas Islam 

Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung  

3. Dr. M. Sholihuddin Zuhdi, S.Sos.I, M.Pd. selaku koordinator 

program studi Bimbingan Konseling Islam Universitas Islam 

Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung  

4. Febranti Putri Navion, M.Pd. selaku dosen pembimbing yang 

senantiasa membimbing, memberi masukan dan dukungan 

kepada penulis, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Irfana Sholeha, S.Sos., M.Ag. selaku validator instrumen 

penelitian, yang memberi arahan dalam pembuatan instrumen 

penelitian ini. 

6. Seluruh Bapak/Ibu Dosen Program Studi Bimbingan 

Konseling Islam, yang telah memberikan ilmu pengetahuan 

dan wawasan selama menempuh pendidikan di program studi 

Bimbingan Konseling Islam.  
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7. Kedua orang tua penulis, Bapak Jaelani dan Ibu Roshidah, 

telah mendukung penulis dan mendoakan penulis sampai 

berada di posisi ini. 

8. Rekan-rekan di program studi Bimbingan Konseling Islam 

atas dukungan dan saran untuk penulis dalam menyelesaikan 

skripsi. 

9. Seluruh teman, sahabat serta pihak-pihak lain yang telah 

memberikan dukungan, motivasi sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih 

banyak kekurangan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun dari semua pihak untuk 

mengevaluasi skripsi ini. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat untuk semuanya.  

 

 

Tulungagung,  Oktober 2023 
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MOTTO 

“Hidup tidak akan lepas dari aturan” 
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kehidupan terbaik penulis. 

2. Kepada  adik penulis , Rona yang telah menemani dan 
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