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MOTTO 

ا ) (٨) فَٱرۡغَب رَب كَِ  وَإِلَى   (٧) فَٱنصَبۡ  فرََغۡتَ  فَإذِاَ (٦إِنَّ مَعَ ٱلۡعسُۡرِ يسُۡر ً۬  

Sesungguhnya beserta kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila engkau telah 

selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap. 

(QS. Al-Insyirah: Ayat 6-8)1 

  

 

  

                                                           
1 Arlotas, “DUKUNGAN SOSIAL DALAM QS. AD-DHUHA DAN QS. AL-INSYIRAH.” JURNAL 

PSIKOLOGI JAMBI. 2019, hal.63 
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segala karunia-Nya sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik 
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