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ABSTRAK 

Alifatul Maula, NIM 126102201035, 2024. Hadhanah pada Anak dalam Keluarga yang 

Bercerai Ditinjau dari Psikologi Keluarga Islam (Studi Kasus di Desa Karangrejo Kecamatan 

Ngasem Kabupaten Kediri), Jurusan Hukum Keluarga Islam (HKI), Fakultas Syari’ah dan Ilmu 

Hukum (FASIH) Universitas Islam Negeri (UIN) Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

Pembimbing: Dr.Ahmad Musonnif.,M.H.I 

Kata Kunci: Hadhanah, Anak, Keluarga Bercerai, Psikologi Keluarga Islam 

Penelitian dalam skripsi ini dilatarbelakangi oleh pengasuhan anak yang selalu  menjadi 

problematika yang cukup serius bagi keluarga bercerai di Desa Karangrejo Kecamatan Ngasem 

Kabupaten Kediri yakni masih adanya perebutan hak asuh dan  ayah yang belum memberikan 

nafkah dengan jumlah sesuai putusan di pengadilan agama. Sehingga ibu harus memenuhi kebutuhan 

sendiri dengan bekerja dan adapun lainnya yakni ditanggung bersama suami yang sekarang 

Berdasarkan latar belakang di atas penulis membuat rumusan masalah, yaitu : 1) Bagaimana 

Hadhanah pada Anak dalam Keluarga yang Bercerai di Desa Karangrejo Kecamatan Ngasem 

Kabupaten Kediri?  2) Bagaimana tinjauan Psikologi Keluarga Islam terhadap Hadhanah pada Anak 

dalam Keluarga yang Bercerai? 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini adalah menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Dari hasil penelitian diketahui bahwa: 1) Hadhanah pada Anak dalam Keluarga yang 

Bercerai di Desa Karangrejo Kecamatan Ngasem Kabupaten Kediri dilakukan menurut cara mereka 

yang melaksanakan hadhanah, dimana ayah dari anak anak tersebut memberikan biaya hadhanah 

namun jumlahnya tidak sesuai yang diputuskan di pengadilan agama. Namun ada dua keluarga 

diantara lima keluarga tersebut yang memberikan nafkah dalam jumlah yang sesuai putusan di 

pengadilan agama. 2) Menurut Psikologi Keluarga Islam Hadhanah di Desa Karangrejo terbagi 

menjadi tiga model pengasuhan yaitu: pertama, pola asuh otoriter yakni pola asuh yang memberikan 

kontrol terhadap anak dimana anak tidak bisa diberi kebebasan namun tetap diberikan jika dalam 

syari’at dibolehkan. Kedua, pola asuh demokratis yakni memberikan ruang kebebasan dalam 

memilih namun juga tetap melihat situasi dan kondisinya. Ketiga pola asuh permisif yakni selalu 

menuruti semua keinginan anak tanpa terkecuali dimana justru bisa menyebabkan anak menjadi 

kurang dapat mengendalikan diri. Selanjutnya menurut Fiqih Hadhanah, ibu mempunyai kewajiban 

menyusui anaknya yang berusia kurang dari dua tahun. Dalam hal ini ibu yang anaknya berumur dua 

tahun sudah memberikan asinya sebelum berumur dua tahun dan sampai berumur dua tahun. 
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(FASIH) University State Islam Sayyid Ali Rahmatullah (UIN Satu) Tulungangung, Supervisor: Dr. 

Ahmad Musonnif., M.H. 
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The research in this thesis is motivated by childcare which has always been a serious 

problem for divorced families in Karangrejo Village, Ngasem District, Kediri Regency, where some 

are still fighting over custody and where others, many fathers have not provided support as promised 

in court, so mothers have to meet her own needs by working and even though there are expenses 

shared with her current husband 

This research uses qualitative research methods, data collection techniques in this research 

are observation, interviews and documentation. The data analysis technique in this research is using 

data reduction, data presentation and drawing conclusions 

Based on the background above, the author formulates the problem, namely: 1) How is 

Hadhanah applied to children in divorced families in Karangrejo Village, Ngasem District, Kediri 

Regency? 2) What is Islamic Family Psychology's review of the Application of Hadhanah to 

Children in Divorced Families? This research uses qualitative research methods, data collection 

techniques in this research are observation, interviews and documentation. The data analysis 

technique in this research is using data reduction, data presentation and drawing conclusions. 

From the research results it is known that: 1) The application of hadhanah to children in 

Karangrejo Village, Ngasem District, Kediri Regency is carried out according to the method of those 

who carry out hadhanah, where the father of the child provides the hadhanah fee but does not match 

the amount decided at the time of the Court. However, there are two families among the five families 

who provide an appropriate amount of living. 2) According to Islamic Family Psychology, the 

application of hadhanah in Karangrejo Village is divided into three parenting models, namely the 

first. Authoritarian parenting, namely a parenting pattern that provides countermeasures to children 

whose children here cannot given freedom but still given it if it is permissible in the Shari'ah, the 

second is a democratic parenting style which provides space for freedom in choosing but also still 

looks at the conditions, and the third is a permissive parenting style, namely one that always obeys 

all the child's wishes without exception, this can cause the child to become less can control himself 

because he is used to always being obeyed. Furthermore, according to Hadhanah Fiqh, mothers have 

the obligation to breastfeed their children who are less than two years old. In this case, the mother 

whose child is two years old has given him breast milk before he was two years old and until he was 

two years old. 
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 المخص

. تطبيق حدانة على الأطفال في الأسر المطلقة من علم نفس الأسرة الإسلامية )دراسة حالة في قرية كارانجريجو، منطقة ١٢٦١٠٢٢٠١٠٣٥،٢٠٢٤أليفاتول مولا، نيم 
السيد علي رحمة الله الدولة الجامعة   ية الشريعة والعلوم القانونيةكل  ، كلية الشريعة والعلوم القانونيةقانون الأسرة الإسلامي نجاسيم، منطقة كديري(، قسم قانون الأسرة الإسلامي 

  ماجستير في الشريعة الإسلاميةتولونجانجونج، المشرف: د. أحمد موسونيف،   جامعة السيد علي رحمة الله الإسلامية الحكومية الإسلامية

 سرة الإسلاميةالكلمات المفتاحية: تطبيق حدانة، الأطفال، الأسر المطلقة، علم نفس الأ

قة نجاسيم، منطقة كيديري، حيث يوجد الدافع وراء البحث في هذه الأطروحة هو رعاية الأطفال التي تمثل دائمًا مشكلة خطيرة جدًا للعائلات المطلقة في قرية كارانجريجو، منط
لم يفعلوا ذلك. توفير المعيشة كما وعدت المحكمة حتى تتمكن الأمهات من تلبية أولئك الذين ما زالوا يناضلون من أجل حقوق الحضانة وحيث يوجد العديد من الآباء الذين 

 احتياجاتهن الخاصة من خلال العمل وعلى الرغم من أن أزواجهن الحاليين يتحملون بعضها

تتمثل تقنية تحليل البيانات في هذا البحث في استخدام  يستخدم هذا البحث أساليب البحث النوعي، وتقنية جمع البيانات في هذا البحث هي الملاحظة والمقابلات والتوثيق.
 تقليل البيانات وعرض البيانات واستخلاص النتائج

و، منطقة نجاسيم، منطقة  كيف يتم تطبيق حدانة على الأطفال في الأسر المطلقة في قرية كارانجريج  (١بناءً على الخلفية المذكورة أعلاه، يخلق المؤلف صياغة مشكلة، وهي:
 كيف يراجع علم نفس الأسرة الإسلامي تطبيق الهذانة على الأطفال في الأسر المطلقة؟(٢ يري؟كيد

يانات في هذا البحث في استخدام يستخدم هذا البحث أساليب البحث النوعي، وتقنية جمع البيانات في هذا البحث هي الملاحظة والمقابلات والتوثيق. تتمثل تقنية تحليل الب
عرض البيانات واستخلاص النتائجتقليل البيانات و   

 يتم تطبيق الهدهانة على الأطفال في قرية كارانجريجو، منطقة نجاسيم، منطقة كديري وفق طريقة القائمين على الهدهانة، حيث يعطي (١ومن المعروف من نتائج البحث ما يلي:
وفقًا لعلم نفس  (٢كمة. ومع ذلك، هناك عائلتان من بين الأسر الخمس التي تقدم الدعم بالمبلغ المناسبوالد الطفل الهدهانة التكاليف ولكنها لا تتطابق مع المبلغ المقرر في المح

كن الذي يوفر سلبيات للأطفال الذين لا يم الأسرة الإسلامي، ينقسم تطبيق الهدهانة في قرية كارانجريجو إلى ثلاثة نماذج تربوية، وهي الأول، الأبوة الاستبدادية، أي نمط الأبوة
احة للحرية في الاختيار ولكنه يستمر منح أطفالهم هنا الحرية ولكن لا يزال يتم منحهم إذا كانت الشريعة مسموحة, والثاني هو نمط الأبوة والأمومة الديمقراطي الذي يوفر مس

طفل دون استثناء، مما قد يتسبب في الطفل أن يكون أقل قدرة على السيطرة أيضًا في النظر إلى الظروف، والثالث هو نمط الأبوة المتساهل، أي الذي يطيع دائمًا جميع رغبات ال
رهم عن سنتين. في هذه الحالة، على نفسه لأنه معتاد على الطاعة دائمًا. علاوة على ذلك، وبحسب فقه حدانة، فإن على الأمهات الالتزام بإرضاع أطفالهن الذين تقل أعما

ن عامين بإعطاء حليب الثدي قبل أن يبلووا عامين وحتى يبلووا عامينتقوم الأمهات اللاتي يبلغ عمر أطفاله  


