ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri
Terbimbing (Guided Inquiry) Terhadap Kemampuan Berpikir
Kritis dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII Pada Materi Sistem
Pernapasan Manusia di SMPN 1 Ngunut Tulungagung” di
tulis oleh Nisfatul Awaliyah, NIM 126208202065,
Pembimbing Arbaul Fauziah, M.Si.

Kata Kunci :  Hasil Belajar, Inkuiri Terbimbing, Kemampuan

Berpikir Kritis, Sistem Pernapasan Manusia

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil belajar siswa di
SMPN 1 Ngunut Tulungagung yang tergolong rendah. Hal ini
dipengaruhi oleh siswa yang kurang antusias dan berperan aktif
dalam mengikuti mata pelajaran biologi karena guru masih
menggunakan model pembelajaran konvensional serta fasilitas
disekolah yang kurang mendukung. Akibatnya berdampak pada hasil
belajar siswa yang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal
(KKM) sekolah. Saat proses pembelajaran belum banyak siswa yang
bertanya dan mengemukakan pendapatnya sehingga menunjukkan
bahwa keaktifan siswa masih tergolong rendah.

Tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui pengaruh
model pembelajaran inkuiri terbimbing (Guided Inquiry) terhadap
kemampuan berpikir kritis siswa kelas VIII pada materi sistem
pernapasan manusia di SMPN 1 Ngunut Tulungagung. (2) Untuk
mengetahui pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing
(Guided Inquiry) terhadap hasil belajar siswa kelas VIII pada materi
sistem pernapasan manusia di SMPN 1 Ngunut Tulungagung. (3)
Untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing
(Guided Inquiry) terhadap kemampuan berpikir kritis dan hasil
belajar siswa kelas VIII pada materi sistem pernapasan manusia di
SMPN 1 Ngunut Tulungagung.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif metode
eksperimen semu (Quasi Eksperiment) dengan desain preetest
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posttest control design. Pada penelitian ini terdapat satu variabel
bebas yaitu model pembelajaran inkuiri terbimbing dan dua variabel
terikat yaitu kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar. Populasi
dalam penelitian ini yakni seluruh siswa kelas VIII SMP Negeri 1
Ngunut Tulungagung tahun ajaran 2023/2024. Pengambilan sampel
dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling pada
kelas VIII A sebagai kelas eksperimen diterapkan pembelajaran
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing dan pada kelas
VIII D sebagai kelas kontrol dengan model pembelajaran
konvensional. Data dalam penelitian ini berupa data preetest posttest
kemampuan berpikir kritis dan data preetest potstest hasil belajar.
Teknik analisis data yang digunakan uji instrumen berupa uji
validitas dan uji reliabilitas, uji analisis prasyarat berupa uji
normalitas dan uji homogenitas, dan uji hipotesis yang digunakan
adalah uji mann-whitney.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Model pembelajaran
inkuiri terbimbing (Guided Inquiry) berpengaruh positif secara
signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas VIII pada
materi sistem pernapasan manusia di SMPN 1 Ngunut Tulungagung.
Dibuktikan dengan nilai Sig.(2-tailed) kemampuan berpikir Kritis
sebesar 0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima. (2)
Model pembelajaran inkuiri  terbimbing (Guided Inquiry)
berpengaruh positif secara signifikan terhadap hasil belajar siswa
kelas VIII pada materi sistem pernapasan manusia di SMPN 1
Ngunut Tulungagung. Dibuktikan dengan nilai Sig.(2-tailed) sebesar
0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima. (3) Model
pembelajaran inkuiri terbimbing (Guided Inquiry) berpengaruh
positif secara signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis dan
hasil belajar siswa kelas VIII pada materi sistem pernapasan
manusia di SMPN 1 Ngunut Tulungagung. Dibuktikan dengan nilai
Sig.(2-tailed) kemampuan berpikir kritis dan hasil belajar sebesar
0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima.
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ABSTRACT

The thesis with the title "The Influence of the Guided Inquiry
Learning Model on Critical Thinking Abilities and Learning
Outcomes of Class VIII Students on Human Respiratory
System Material at SMPN 1 Ngunut Tulungagung" was written
by Nisfatul Awaliyah, NIM 126208202065, Advisor Arbaul
Fauziah, M.Si .

Keywords: Learning Outcomes, Guided Inquiry, Critical Thinking

Ability, Human Respiratory System

This research was motivated by the relatively low learning
outcomes of students at SMPN 1 Ngunut Tulungagung. This is
influenced by students who are less enthusiastic and play an active
role in taking biology subjects because teachers still use conventional
learning models and school facilities are less supportive. As a result,
it has an impact on the learning outcomes of students who do not
meet the school's minimum completion criteria (KKM). During the
learning process, not many students asked questions and expressed
their opinions, indicating that student activity was still relatively low.

The objectives of this research are (1) To determine the effect
of the guided inquiry learning model on the critical thinking abilities
of class VIII students on the human respiratory system material at
SMPN 1 Ngunut Tulungagung. (2) To determine the effect of the
guided inquiry learning model on the learning outcomes of class VIII
students on the human respiratory system material at SMPN 1
Ngunut Tulungagung. (3) To determine the effect of the guided
inquiry learning model on the critical thinking skills and learning
outcomes of class VIII students on the human respiratory system
material at SMPN 1 Ngunut Tulungagung.

This research uses a quantitative approach to the quasi-
experimental method (Quasi Experiment) with a pretest posttest
control design. In this research, there is one independent variable,
namely the guided inquiry learning model, and two dependent
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variables, namely critical thinking skills and learning outcomes. The
population in this study was all students in class VIII of SMP Negeri
1 Ngunut Tulungagung in the 2023/2024 academic year. Sampling in
this study used a purposive sampling technique in class VIII A as an
experimental class where learning was applied using a guided
inquiry learning model and in class VIII D as a control class with a
conventional learning model. The data in this research are pretest
posttest data on critical thinking skills and pretest posttest data on
learning outcomes. The data analysis techniques used are instrument
tests in the form of validity tests and reliability tests, prerequisite
analysis tests in the form of normality tests and homogeneity tests,
and hypothesis tests used are the Mann-Whitney test.

The results showed that (1) Guided inquiry learning model has
a significant positive effect on the critical thinking skills of VIII
grade students on the material of the human respiratory system at
SMPN 1 Ngunut Tulungagung. Proven by the Sig. (2-tailed) value of
critical thinking ability of 0,000 < 0,05, so Ho is rejected and Ha is
accepted. (2) Guided inquiry learning model has a significant
positive effect on the learning outcomes of VIII grade students on the
material of the human respiratory system at SMPN 1 Ngunut
Tulungagung. Proven by the Sig. (2-tailed) value of 0,000 < 0,05, so
Ho is rejected and Ha is accepted. (3) Guided inquiry learning model
has a significant positive effect on critical thinking skills and
learning outcomes of grade VIII students on the material of the
human respiratory system at SMPN 1 Ngunut Tulungagung. Proven
by the Sig. (2-tailed) value of critical thinking ability and learning
outcomes of 0,000 < 0,05, so Ho is rejected and Ha is accepted.
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