ABSTRAK

Prokrastinasi akademik seringkali ditemui dikalangan peserta didik.
Prokrastinasi diartikan sebagai perilaku menunda-nunda dalam menyelesaikan
tugas karena dipengaruhi oleh banyak faktor, salah satunya adanya pengaruh dari
teman sebaya. Pengaruh teman sebaya dapat berdampak baik atau buruk. Dimana
hal tersebut mampu membuat individu berperilaku sesuai dengan keinginan
kelompok diluar keinginan individu tersebut. Biasanya ajakan dari kelompok sulit
untuk ditolak karena besarnya keinginan individu untuk menjaga hubungan baik
dengan lingkungan sekitar serta memperoleh penerimaan sosial dalam kelompok
Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh dari konformitas teman
sebaya terhadap prokrastinasi akademik pada siswa SMP Negeri 5 Tulungagung.
Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis kausalitas
sebab akibat. Responden dalam penelitian merupakan siswa-siswi SMP Negeri 5
Tulungagung yang berusia 13-15 tahun. Teknik pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan non probability sampling dengan teknik purposive
sampling. Jumlah sampel dalam penelitian sebanyak 227 siswa. Pengumpulan data
diperoleh melalui kuesioner dalam model skala Likert. Metode analisis dalam
penelitian ini adalah dengan analisis regresi linier sederhana. Hasil uji regresi linier
sederhana sebesar 0,397 yang menunjukkan bahwa konformitas teman sebaya
berpengaruh positif terhadap prokrastinasi akademik dengan nilai signifikansi
sebesar 0,000. Diperoleh nilai (Rsquare) sebesar 0,059 yang berarti bahwa
pengaruh konformitas teman sebaya terhadap prokrastinasi akademik pada siswa

SMP Negeri 5 Tulungagung sebesar 5,9%.
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ABSTRACT

Academic  procrastination is often accepted among  students.
Procrastination is defined as the behavior of procrastinating in completing tasks
because it is influenced by many factors, one of which is the influence of peers. Peer
influence can have a good or bad impact. Where this is able to make individuals
behave in accordance with the wishes of the group more than the wishes of the
individual. Usually invitations from groups are difficult to refuse because of the
individual's great desire to maintain good relations with the surrounding
environment and gain social acceptance within the group. The purpose of this
research is to determine the influence of peer conformity. towards academic
procrastination among students at SMP Negeri 5 Tulungagung. This research uses
a quantitative approach with a cause and effect type of causality. Respondents in
the research were students at SMP Negeri 5 Tulungagung aged 13-15 years. The
sampling technique in this research used nonprobability sampling with purposive
sampling technique. The number of samples in this research was 227 students. Data
collection was obtained through a questionnaire in a Likert scale model. The
analytical method in this research is simple linear regression analysis. The results
of a simple linear regression test of 0.397 indicate that peer conformity has a
positive effect on academic procrastination with a significance value of 0.000. The
value obtained (Rsquare) is 0.059, which means that the influence of peer
conformity on academic procrastination among students at SMP Negeri 5

Tulungagung is 5.9%.
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