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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Visualization, 

Auditory, Kinesthetic (VAK) Terhadap Kemampuan Penalaran Matematis Siswa 

Kelas VII MTsN 4 Tulungagung” ini ditulis oleh Ainur Rofiqoh, NIM 

126204201059, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK), Jurusan Tadris 

Matematika, Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

yang dibimbing oleh Nur Cholis, S.Pd.I., M.Pd. 

Kata kunci: Model pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic 

(VAK), Kemampuan Penalaran Matematis 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya kemampuan penalaran 

matematis disekolah serta kurangnya perhatian guru terhadap karakteristik siswa 

terutama gaya belajar siswa, sehingga dalam hal ini perlu adanya suatu model 

pembelajaran agar bisa menjadi pedoman perancang pembelajaran dan guru 

dalam merencanakan dan melaksanakan aktivitas belajar mengajar. Dengan 

perkembangan teknologi yang pesat saat ini banyak media yang dapat digunakan 

untuk membantu proses bernalar dalam model pembelajaran, Salah satu model 

pembelajaran yang diduga dapat digunakan untuk memanfaatkan teknologi adalah 

model pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK). Model 

pembelajaran VAK merupakan proses belajar mengajar yang menekankan bahwa 

belajar haruslah memanfaatkan semua indera yang dimiliki siswa, yaitu 

menggabungkan indera pendengaran, penglihatan, dan gerakan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) terhadap kemampuan 

penalaran matematis siswa kelas VII MTsN 4 Tulungagung, (2) untuk mengetahui 

besar pengaruh model pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) 

terhadap kemampuan penalaran matematis siswa kelas VII MTsN 4 Tulungagung. 

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif, dengan 

jenis penelitian True Eksperimen Design. Populasi dari penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas VII MTsN 4 Tulungagung. Sedangkan sampelnya 

menggunakan kelas VII B sebagai kelas eksperimen dengan jumlah 38 siswa dan 

kelas VII K sebagai kelas kontrol dengan jumlah 38 siswa. Sumber data diperoleh 

dari hasil Posttest pada kedua kelas sampel. Adapun uji yang digunakan pada 

penelitian ini adalah uji instrumen, uji prasyarat, dan uji hipotesis. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) ada pengaruh model 

pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) terhadap kemampuan 

penalaran matematis siswa kelas VII MTsN 4 Tulungagung yang ditunjukkan dari 

hasil uji hipotesis menggunakan uji t pada taraf signifikansi 5% diperoleh nilai 

                 yaitu             , yang berarti    diterima dan    ditolak. 

(2) Besar pengaruh model pembelajaran Visualization, Auditory, Kinesthetic 

(VAK) terhadap kemampuan penalaran matematis siswa kelas VII MTsN 4 

Tulungagung adalah sebesar 0,0519 atau 5,2% yang berdasarkan kriteria dari 

Gravetter dan Wallnau tergolong kedalam kategori efek kecil. Hal ini menujukkan 

bahwa dengan menggunakan model pembelajaran Visualization, Auditory, 

Kinesthetic (VAK) dapat meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa. 
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ABSTRACT 

The thesis with the title “The Influence of the Visualization, Auditory, 

Kinesthetic (VAK) Learning Model on the Mathematical Reasoning Ability of 

Class VII MTsN 4 Tulungagung Students” was written by Ainur Rofiqoh, student 

registration number 126204201059, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training 

(FTIK), Mathematics Education Department, Sayyid Ali Rahmatullah State 

Islamic University Tulungagung, supervised by Nur Cholis, S.Pd.I., M.Pd. 

Keywords: Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) learning model, 

Mathematical Reasoning Ability 

This research was motivated by the low ability of mathematical reasoning 

in schools and the lack of attention of teachers to student characteristics, 

especially student learning styles, so in this case there is a need for a learning 

model so that it can serve as a guide for learning designers and teachers in 

planning and implementing teaching and learning activities. With the rapid 

development of technology, there are currently many media that can be used to 

assist the reasoning process in learning models, One learning model that is 

thought to be able to be used to utilize technology is the Visualization, Auditory, 

Kinesthetic (VAK) learning model. The VAK learning model is a teaching and 

learning process that emphasizes that learning must utilize all of the students’ 

senses, namely combining the senses of hearing, sight and movement. 

The purpose of this research is (1) to determine the effect of the 

Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) learning model on the mathematical 

reasoning abilities of class VII students at MTsN 4 Tulungagung, (2) to determine 

the magnitude of the influence of the Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) 

learning model on the mathematical reasoning abilities of class VII students at 

MTsN 4 Tulungagung. 

The research approach used is quantitative research, with the True 

Experiment Design research type. The population of this study was all class VII 

students at MTsN 4 Tulungagung. Meanwhile, the sample used class VII B as an 

experimental class with a total of 38 students and class VII K as a control class 

with a total of 38 students. The data source was obtained from the Posttest results 

in the two sample classes. The tests used in this research are instrument tests, 

prerequisite tests, and hypothesis tests. 

Based on the research results, it shows that (1) there is an influence of the 

Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) learning model on the mathematical 

reasoning abilities of class VII students at MTsN 4 Tulungagung as shown by the 

results of hypothesis testing using the t test at a significance level of 5%, the value 

of                   is obtained, namely 2.013 > 1.688, which means    is 

accepted and    is rejected. (2) The magnitude of the influence of the 

Visualization, Auditory, Kinesthetic (VAK) learning model on the mathematical 

reasoning abilities of class VII MTsN 4 Tulungagung students is 0.0519 or 5.2%, 

which based on the criteria from Gravetter and Wallnau is classified as a small 

effect category. This shows that using the Visualization, Auditory, Kinesthetic 

(VAK) learning model can improve students’ mathematical reasoning abilities. 
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 الملخص

الأغشٔحخ ثعُٕاٌ "رأثٛش ًَٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ ٔانحشكٙ عهٗ قذسح انزفكٛش 

رٕنَٕح أخَٕح" كزجٓب عٍٛ انشفٛقخ،   ٤انثبَٕٚخ  انشٚبظٙ نطلاة انصف انسبثع ثبنًذسسخ

، كهٛخ انزشثٛخ ٔرذسٚت انًعهًٍٛ، قسى انشٚبظٛبد، اندبيعخ الإسلايٛخ َٛدش٘ سٛذ عهٙ ٢٤٠٤٦٤٤٦٢٦٢١

 .حًخ الله رٕنَٕح أخَٕح، ثئششاف َٕس خبنص ، ثكبنٕسٕٚس انزشثٛخ الإسلايٛخ، يبخسزٛش انزشثٛخ الإسلايٛخس

 انكهًبد انًفزبحٛخ: انزصٕس، انسًعٙ، ًَٕرج انزعهى انحشكٙ، انقذسح عهٗ انزفكٛش انشٚبظٙ

ٔٚعٕد سجت ْزا انجحث إنٗ اَخفبض يسزٕٖ قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ فٙ انًذاسس ٔعذو 

ْزًبو انًعهًٍٛ ثخصبئص انطلاة، ٔخبصخ أًَبغ رعهى انطلاة، نزا فئٌ ُْبك حبخخ فٙ ْزِ انحبنخ إنٗ ا

ًَٕرج رعهًٛٙ حزٗ ٚكٌٕ ثًثبثخ ًَٕرج رعهًٛٙ. دنٛم نًصًًٙ انزعهى ٔانًعهًٍٛ فٙ رخطٛػ ٔرُفٛز أَشطخ 

ٕسبئػ انزٙ ًٚكٍ اسزخذايٓب انزعهٛى ٔانزعهى. يع انزطٕس انسشٚع نهزكُٕنٕخٛب، ٕٚخذ حبنًٛب انعذٚذ يٍ ان

نهًسبعذح فٙ عًهٛخ انزفكٛش فٙ ًَبرج انزعهى. أحذ ًَبرج انزعهى انزٙ ٚعُزقذ أَّ ًٚكٍ اسزخذايٓب نلاسزفبدح يٍ 

انزكُٕنٕخٛب ْٕ انزصٕس ٔانسًع ٔانحشكٛخ. ًَٕرج انزعهى. ًَٕرج انزعهى ْٕ عًهٛخ رعهٛى ٔرعهى رؤكذ عهٗ أٌ 

 ٕاس انطلاة، أ٘ اندًع ثٍٛ حٕاس انسًع ٔانجصش ٔانحشكخ.انزعهى ٚدت أٌ ٚسزخذو خًٛع ح

نزحذٚذ رأثٛش ًَٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ ٔانحشكٙ عهٗ  )٢(أْذاف ْزا انجحث ْٙ 

( نزحذٚذ حدى رأثٛش ٤رٕنَٕح أخَٕح ، ) ٤قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ نطلاة انصف انسبثع ثبنًذسسخ انثبَٕٚخ 

نحشكٙ عهٗ قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ نذٖ غلاة انصف انسبثع ًَٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ ٔا

 رٕنَٕح أخَٕح. ٤ثبنًذسسخ انثبَٕٚخ 

يُٓح انجحث انًسزخذو ْٕ انجحث انكًٙ، يع َٕع ثحث رصًٛى انزدشثخ انحقٛقٛخ. كبٌ يدزًع 

ذيذ رٕنَٕح أخَٕح. ٔفٙ انٕقذ َفسّ، اسزخ ٤ْزِ انذساسخ خًٛع غلاة انصف انسبثع ثبنًذسسخ انثبَٕٚخ 

غبنجًب ٔانفصم انسبثع )ك( كفصم ظبثػ ٔٚجهغ  ٨٣انعُٛخ انصف انسبثع )ة( كفصم ردشٚجٙ ثئخًبنٙ 

غبنجًب. رى انحصٕل عهٗ يصذس انجٛبَبد يٍ َزبئح الاخزجبس انجعذ٘ فٙ فئزٙ انعُٛخ.  ٨٣ إخًبنٙ عذد غلاثّ 

ًزطهجبد انًسجقخ، ٔاخزجبساد الاخزجبساد انًسزخذيخ فٙ ْزا انجحث ْٙ اخزجبساد الأدٔاد، ٔاخزجبساد ان

 انفشظٛبد.

( ُْبك رأثٛش نًُٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ ٔانحشكٙ ٢ثُبءً عهٗ َزبئح انجحث، رجٍٛ أٌ )

رٕنَٕح أخَٕح كًب ٚزعح يٍ  ٤عهٗ قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ نذٖ غلاة انصف انسبثع ثبنًذسسخ انثبَٕٚخ 

 >٤١٦٢٨ خذٔل د ْٙ  >قًٛخ انعذ د  .٢يسزٕٖ دلانخ ٪َزبئح اخزجبس انفشظٛبد ثبسزخذاو اخزجبس  عُذ 

إٌ رأثٛش ًَٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ  ( كجٛش٤. )٦ٔسفط ْبء  ٢،يًب ٚعُٙ قجٕل ْبء  ٢١٠٣٣

رٕنَٕح أخَٕح ْٕ  ٤ٔانحشكٙ عهٗ قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ نطلاة انصف انسبثع ثبنًذسسخ انثبَٕٚخ 

بءً عهٗ يعبٚٛش خشافٛزش ٔٔانُبٔ فٙ فئخ انزأثٛش انصغٛش. ٕٚظح ْزا ، ٔانز٘ رى رصُٛفّ ث٤,٢ُأٔ ٪ ٦١٦٢٢١

أٌ اسزخذاو ًَٕرج انزعهى انزصٕس٘ ٔانسًعٙ ٔانحشكٙ ًٚكٍ أٌ ٚحسٍ قذساد انزفكٛش انشٚبظٙ نذٖ 

 انطلاة.


