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ABSTRAK 

 

Tesis dengan judul “Pengaruh Pengangguran, Kemiskinan, Inflasi dan Penyaluan Zakat, 

Infak dan Sedekah terhadap Pertumbuhan Ekonomi dengan Indeks Pembangunan 

Manusia sebagai Variabel Intervening” ini ditulis oleh Rika Yuli Wulansari, Magister 

Ekonomi Syariah Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

dibimbing oleh Dr. Muhammad Aswad Aswad, M.A dan Dr. Rokhmat Subagiyo, M.E.I. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pertumbuhan ekonomi yang masih fluktuatif 

yang dipengaruhi oleh tingkat pengangguran di Indonesia yang masih tinggi, kemiskinan 

yang cukup tinggi sehingga berdampak pada kelesuan ekonomi, inflasi di Indonesia yang 

fluktuatif, penyaluran zakat, infak dan sedekah di Indonesia yang masih kurang memadai, 

serta indeks pembangunan manusia yang menunjukkan trend positif meskipun masih 

tertinggal dengan negara lain.  

Penelitian ini bertujuan untuk menguji: 1) pengaruh pengangguran terhadap 

pertumbuhan ekonomi, 2) pengaruh kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi, 3) 

pengaruh inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi, 4) pengaruh penyaluran zakat, infak dan 

sedekah terhadap pertumbuhan ekonomi, 5) pengaruh indeks pembangunan manusia 

terhadap pertumbuhan ekonomi, 6) pengaruh pengangguran terhadap pertumbuhan 

ekonomi melalui indeks pembangunan manusia, 7) pengaruh kemiskinan terhadap 

pertumbuhan ekonomi melalui indeks pembangunan manusia, 8) pengaruh inflasi 

terhadap pertumbuhan ekonomi melalui indeks pembangunan manusia, 8) pengaruh 

penyaluran zakat, infak dan sedekah terhadap pertumbuhan ekonomi melalui indeks 

pembangunan manusia. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif dengan jenis 

penelitian asosiatif. Sumber data penelitian diperoleh dari data sekunder yang diperoleh 

dari Badan Pusat Statistik (BPS), BAZNAS dan Bank Indonesia. Dan teknik analisis data 

menggunakan metode path analysis (analisis jalur) untuk mengetahui pengaruh variabel 

secara langsung dan tidak langsung dengan menggunakan software SmartPLS 4.0.1. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) pengangguran berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi; 2) kemiskinan berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi; 3) inflasi berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi; 4) penyaluran zakat, infak dan sedekah berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi; 5) indeks pembangunan manusia 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi; 6) pengangguran 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi melalui indeks 

pembangunan manusia; 7) kemiskinan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi melalui indeks pembangunan manusia; 8) inflasi berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi melalui indeks pembangunan 

manusia; 9) penyaluran zakat, infak dan sedekah berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi melalui indeks pembangunan manusia.  

 

Kata Kunci: Pengangguran, Kemiskinan, Inflasi, Penyaluran Zakat, Infak dan Sedekah, 

Indeks Pembangunan Manusia, Pertumbuhan Ekonomi 
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ABSTRACT 

  

The thesis with the title "The Influence of Unemployment, Poverty, Inflation and 

Distribution of Zakat, Infaq and Alms on Economic Growth with the Human 

Development Index as an Intervening Variable" was written by Rika Yuli Wulansari, 

Master of Sharia Economics, Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung State Islamic 

University, supervised by Dr. Muhammad Aswad Aswad, M.A and Dr. Rokhmat 

Subagiyo, M.E.I. 

This research is motivated by economic growth which is still fluctuating which is 

influenced by the unemployment rate in Indonesia which is still high, poverty which is 

quite high which has an impact on economic downturn, inflation in Indonesia which is 

fluctuating, distribution of zakat, infaq and alms in Indonesia which is still inadequate, as 

well as the human development index which showstrend positive even though it is still 

lagging behind other countries. 

This research aims to examine: 1) the effect of unemployment on economic 

growth, 2) the effect of poverty on economic growth, 3) the effect of inflation on 

economic growth, 4) the effect of distribution of zakat, infaq and alms on economic 

growth, 5) the effect of the human development index on economic growth, 6) the 

influence of unemployment on economic growth through the human development index, 

7) the influence of poverty on economic growth through the human development index, 

8) the influence of inflation on economic growth through the human development index, 

8) the influence of distribution of zakat, infaq and alms on growth economy through the 

human development index. 

This research uses a quantitative research approach with associative research 

type. The research data source was obtained from secondary data obtained from the 

Central Statistics Agency (BPS), BAZNAS and Bank Indonesia. And data analysis 

techniques use methodspath analysis (path analysis) to determine the influence of 

variables directly and indirectly usingsoftware SmartPLS 4.0.1. 

The research results show that: 1) unemployment has a negative and significant 

effect on economic growth; 2) poverty has a negative and significant effect on economic 

growth; 3) inflation has a negative and significant effect on economic growth; 4) 

distribution of zakat, infaq and alms has a positive and significant effect on economic 

growth; 5) the human development index has a positive and significant effect on 

economic growth; 6) unemployment has a negative and significant effect on economic 

growth through the human development index; 7) poverty has a negative and significant 

effect on economic growth through the human development index; 8) inflation has a 

negative and significant effect on economic growth through the human development 

index; 9) distribution of zakat, infaq and alms has a positive and significant effect on 

economic growth through the human development index. 
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