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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Numbered Head 

Together (NHT) terhadap aktivitas belajar dan Hasil Belajar Siswa Kelas VII 

SMPN 1 Sumbergempol Materi Klasifikasi Makhluk Hidup”, ditulis oleh Ayu 

Murdaningsih, NIM 126208201001, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, 

Jurusan Ilmu Keguruan, Program Studi Tadris Biologi, UIN Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung yang dibimbing oleh bapak Muhammad Iqbal 

Filayani,M.Si. 

Kata Kunci : Aktivitas belajar, Model Pembelajaran, Numbered Head Together, 

hasil belajar. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh model pembelajaran yang hingga kini 

masih sering digunakan adalah berfokus pada pemberian pengetahuan dari guru, 

sedangkan siswa hanya menerima materi dari pengajar, mencatat, dan 

menghafalkannya. Model pembelajaran yang masih sering digunakan adalah 

model pembelajaran direct learning atau yang sering kita kenal dengan model 

pembelajaran konvensional. Berdasarkan hasil observasi pra penelitian dan hasil 

wawancara guru IPA di SMP Negeri 1 Sumbergempol, diketahui bahwa selama 

proses pembelajaran guru lebih mendominasi, banyak siswa yang berbicara 

dengan teman sebangkunya dan ketika diskusi beberapa kelompok terlihat 

membebankan kepada satu anggota kelompoknya saja sehingga kurang interaktif, 

rasa tanggung jawab dan kerjasama siswa. selain itu, juga didapatkan bahwa 

banyak siswa yang tidak memenuhi nilai KKM. Oleh sebab itu, peneliti berusaha 

untuk mengatasi permasalahan tersebut dengan menerapkan model pembelejaran 

Numbered Head Together (NHT) Dengan model pembelajaran yang tepat ini, 

diharapkan dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa dan hasil belajar siswa. 

Tujuan penelitian ini yaitu (1) untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Numbered Head Together (NHT) terhadap aktivitas belajar siswa 

kelas VII SMPN 1 Sumbergempol materi klasifikasi makhluk hidup (2) untuk 

mengetahui pengaruh model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) 

terhadap hasil belajar siswa kelas VII SMPN 1 Sumbergempol materi klasifikasi 

makhluk hidup, (3) untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Numbered 

Head Together (NHT) terhadap aktivitas belajar dan hasil belajar siswa kelas VII 

SMPN 1 Sumbergempol materi klasifikasi makhluk hidup. 

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

jenis penelitian Quasi Eksperimen atau eksperimen semu. Desain penelitian yang 

digunakan adalah Nonequivalent control group design. Populasi dalam penelitian 

ini adalah siswa kelas VII SMPN 1 Sumbergempol dan sampel penelitian ini 

adalah siswa kelas VII-C (kelas kontrol) dan kelas VII-D (Kelas eksperimen) 

dengan jumlah siswa masing-masing 34. Teknik pengumpulan data didapatkan 

melalui teknik  observasi, tes dan Dokumentasi. Setelah data terkumpul kemudian 

diuji prasyarat yaitu uji normalitas dan homogenitas. Dan uji analisis data 

menggunakan uji independent sample t-test dan uji MANOVA. 
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Hasil penelitian menunjukan (1) adanya pengaruh model pembelajaran 

Numbered Head Together (NHT) terhadap aktivitas belajar siswa kelas VII 

SMPN 1 Sumbergempol materi klasifikasi makhluk hidup dibuktikan dengan 

hasil uji independent sample t-test menunjukan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 

0,05. (2) adanya pengaruh model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) 

terhadap hasil belajar siswa kelas VII SMPN 1 Sumbergempol materi klasifikasi 

makhluk hidup dibuktikan dengan hasil uji independent sample t-test menunjukan 

nilai signifikansi sebesar 0,042 < 0,05. (3) hasil uji Multivariate of Variance 

(MANOVA) menunjukkan bahwa nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Sehingga dapat 

disimpulkan penerapan model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) 

berpengaruh positif terhadap aktivitas belajar dan hasil belajar siswa kelas VII 

SMPN 1 Sumbergempol pada materi klasifikasi makhluk hidup. 
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ABSTRACT 

Thesis with the title "The Effect of Numbered Head Together (NHT) 

Learning Model on Learning Activities and Learning Outcomes of Class VII 

Students of SMPN 1 Sumbergempol on Classification of Living Things", written 

by Ayu Murdaningsih, NIM 126208201001, Faculty of Tarbiyah and Teacher 

Science, Department of Teacher Science, Tadris Biology Study Program, UIN 

Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung which is sepervisor by Mr.Muhammad 

Iqbal Filayani, M.Si. 

Keywords: Numbered Head Together Learning Model, student learning activities, 

student learning outcomes. 

This research was motivated by the learning model that is still often used 

is focused on providing knowledge from the teacher, while students only receive 

material from the teacher, record, and memorize it. The learning model that is 

still often used is the direct learning model or what we often know as the 

conventional learning model. Based on the results of pre-research observations 

and the results of interviews with science teachers in SMPN 1 Sumbergempol, it is 

known that during the learning process the teacher dominates, many students talk 

to their classmates and during discussions some groups seem to charge only one 

member of the group so that it is less interactive, a sense of responsibility and 

student cooperation. in addition, it was also found that many students did not 

meet the KKM scores. Therefore, researchers tried to overcome these problems by 

applying the Numbered Head Together (NHT) learning model. With this 

appropriate learning model, it is hoped that it can improve student learning 

activities and student learning outcomes. 

The objectives of this study are (1) to determine the influence of the 

Numbered Head Together (NHT) learning model on the learning activities of 

grade VII students of SMPN 1 Sumbergempol material classification of living 

things (2) to determine the influence of the Numbered Head Together (NHT) 

learning model on the learning outcomes of grade VII students of SMPN 1 

Sumbergempol material classification of living things, (3) to determine the 

influence of the Numbered Head Together (NHT) learning model on Learning 

activities and learning outcomes of grade VII students of SMPN 1 Sumbergempol 

material classification of living things. 

The research approach used is quantitative research with the type of 

research Quasi Experiment. The research design used was Nonequivalent control 

group design. The population in this study were VII grade students of SMPN 1 
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Sumbergempol and the samples of this study were VII-C grade students (control 

class) and VII-D grade (experimental class) with a total of 34 students each. Data 

collection techniques were obtained through observation techniques, tests and 

documentation. After the data is collected, the prerequisites are tested, namely 

normality and homogeneity tests. And the data analysis test uses the independent 

sample t-test and MANOVA test. 

The results showed (1) there is an influence of the Numbered Head 

Together (NHT) learning model on student learning activities of VII grade 

students of SMPN 1 Sumbergempol material classification of living things as 

evidenced by the results of the independent sample t-test test showed a result of 

0.000 < 0,05. (2) there is an influence of the Numbered Head Together (NHT) 

learning model on student learning outcomes  SMPN 1 Sumbergempol material 

classification of living things as evidenced by the results of the independent 

sample t-test test showed a result of 0.042 < 0,05. (3) Multivariate of Variance 

(MANOVA) test results show that the significance value of 0.000 < 0,05. So it can 

be concluded that the application of the Numbered Head Together (NHT) 

learning model affects the learning activities and learning outcomes of VII grade 

students of SMPN 1 Sumbergempol on the classification of living things. 
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 الملخص

أغشٗحخ ثؼْ٘اُ "رأصٞش َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼًب ػيٚ أّشطخ اىزؼيٌ ّٗ٘ارظ اىزؼيٌ ىذٙ غلاة 

ِ رأىٞف أٝ٘ اىَذسعخ الإػذادٝخ اىحنٍ٘ٞخ الأٗىٚ عٍ٘جشعَٞج٘ه رصْٞف اىَ٘اد ىينبئْبد اىحٞخ"، ٍ

، ميٞخ اىزشثٞخ ٗػيً٘ اىَؼيَِٞ، قغٌ ػيً٘ اىَؼيَِٞ، ثشّبٍظ دساعخ ػيٌ 2ٍٕٕٕٓٔٓٓٔٓٙٔشداّْٞغغٞٔ، 

 الأحٞبء، عبٍؼخ عٞذ ػيٜ سحَخ الله ر٘ىّ٘غبعّ٘ظ اىزٜ ٝششف ػيٖٞب الأعزبر إقجبه فٞلاٝبّٜ، ٍبعغزٞش اىؼيً٘.

 َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼًب، أّشطخ رؼيٌ اىطلاة، ّزبئظ رؼيٌ اىطلاة.  :الكلمات المفتاحية

اىذافغ ٗساء ٕزا اىجحش ٕ٘ أُ َّ٘رط اىزؼيٌ اىزٛ لا ٝضاه ٝغُزخذً غبىجًب ٕ٘ َّ٘رط اىزؼيٌ اىزٛ لا ٝضاه 

فقػ ٗٝغغيّٖ٘ب ٝغُزخذً غبىجًب ٝشمض ػيٚ رقذٌٝ اىَؼشفخ ٍِ اىَؼيٌ، ثَْٞب ٝزيقٚ اىطلاة اىَبدح ٍِ اىَؼيٌ 

ٗٝحفظّٖ٘ب. َّ٘رط اىزؼيٌ اىزٛ لا ٝضاه ٝغُزخذً غبىجًب ٕ٘ َّ٘رط اىزؼيٌ اىَجبشش أٗ ٍب ّؼشفٔ غبىجًب ثَْ٘رط 

اىزؼيٌ اىزقيٞذٛ. ٗثْبءً ػيٚ ّزبئظ اىَلاحظبد اىزٜ عجقذ اىجحش ّٗزبئظ اىَقبثلاد ٍغ ٍؼيَٜ اىؼيً٘ فٜ ٍذسعخ 

ِ اىَؼشٗف أّٔ أصْبء ػَيٞخ اىزؼيٌ َِٖٝٞ اىَؼيٌ، ٗٝزحذس مضٞش ٍِ عبر٘ عٍ٘جشعَٞج٘ه الإػذادٝخ اىضبّ٘ٝخ، ٍ

ا ٗاحذاً فقػ  ً٘ اىطلاة إىٚ صٍلائٌٖ فٜ اىفصو، ٗػْذ اىَْبقشخ ٝجذٗ أُ ثؼط اىَغَ٘ػبد لا رنيف إلا ػع

ٍِ اىَغَ٘ػخ ثحٞش ٝقو اىزفبػو ٗاىشؼ٘س ثبىَغؤٗىٞخ ٗرؼبُٗ اىطلاة، ثبلإظبفخ إىٚ رىل، رجِٞ أٝعًب أُ 

ا ٍِ اىطلاة ىٌ ٝغز٘ف٘ا اىحذ الأدّٚ ٍِ ٍؼبٝٞش الإمَبه. ىزىل، حبٗه اىجبحضُ٘ اىزغيت ػيٚ ٕزٓ مضٞشً 

اىَشبمو ٍِ خلاه رطجٞق َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼًب. ٍِٗ اىَأٍ٘ه أُ ٝؤدٛ ٕزا اىَْ٘رط اىزؼيَٜٞ 

 اىَْبعت إىٚ رحغِٞ أّشطخ اىزؼيٌ اىطلاثٞخ ّٗزبئظ رؼيٌ اىطلاة.

ً )ٔزٓ اىذساعخ ٕ٘ )اىغشض ٍِ ٕ ( ػيٚ أّشطخ ّٖبد( رحذٝذ رأصٞش َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼب

( رحذٝذ رأصٞش ٕعٍ٘جشعَٞج٘ه رصْٞف اىَ٘اد ىينبئْبد اىحٞخ، ) ٔاىزؼيٌّ ىذٙ غلاة اىَشحيخ الإػذادٝخ 

عٍ٘جشعَٞج٘ه  ٔخ ( ػيٚ ّ٘ارظ اىزؼيٌ ىذٙ غلاة اىَشحيخ الإػذادّٖٝبدَّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼبً )

( ػيٚ أّشطخ اىزؼيٌ ّٖبد( رحذٝذ رأصٞش َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼبً )ٖرصْٞف اىَ٘اد ىينبئْبد اىحٞخ، )

 عٍ٘جشعَٞج٘ه رصْٞف اىَ٘اد ىينبئْبد اىحٞخ. ّٔٗ٘ارظ اىزؼيٌ ىذٙ غلاة اىَشحيخ الإػذادٝخ 

شٝجٜ أٗ اىزغشثخ اىضائفخ. مبُ رصٌَٞ ٍْٖظ اىجحش اىَغزخذً ٕ٘ اىجحش اىنَٜ ثْ٘ع اىجحش شجٔ اىزغ

اىجحش اىَغزخذً ٕ٘ رصٌَٞ اىَغَ٘ػخ اىعبثطخ غٞش اىَزنبفئخ. ٗمبُ ٍغزَغ اىذساعخ فٜ ٕزٓ اىذساعخ ٌٕ 

غلاة اىصف اىغبثغ فٜ ٍذسعخ عٍ٘جشعَٞج٘ه الإػذادٝخ الأٗىٚ ٗػْٞبد ٕزٓ اىذساعخ ٌٕ غلاة اىصف 

غبىجًب ىنو ٍَْٖب. رٌ  ٖٗىصف اىزغشٝجٜ( ثئعَبىٜ د )ا-ط )اىصف اىعبثطخ( ٗاىصف اىغبثغ-اىغبثغ

اىحص٘ه ػيٚ رقْٞبد عَغ اىجٞبّبد ٍِ خلاه رقْٞبد اىَلاحظخ ٗالاخزجبساد ٗاىز٘صٞق. ثؼذ عَغ اىجٞبّبد، رٌ 

اخزجبس اىَزطيجبد الأعبعٞخ ٕٜٗ اخزجبساد اىَؼٞبسٝخ ٗاىزغبّظ. ٗاخزجبس رحيٞو اىجٞبّبد ثبعزخذاً اخزجبس 

 .ٍبّ٘فب خ  ٗاخزجبساىؼْٞخ اىَغزقي

ً )ٔأظٖشد اىْزبئظ ) ( ػيٚ الأّشطخ اىزؼيَٞٞخ ىزلاٍٞز ّٖبد( رأصٞش َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼب

اىصف الأٗه الإػذادٛ ٍبدح عٍ٘جشعَٞج٘ه فٜ ٍبدح رصْٞف اىنبئْبد اىحٞخ مَب ٝزعح ٍِ ّزبئظ اخزجبس 

( ّٖبد( رأصٞش َّ٘رط اىزؼيٌ ثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼبً )ٕ)   0,05≥ ٓٓٓ،ٓاىؼْٞخ اىَغزقيخ  اىزٜ أظٖشد ّزبئغٖب 

ٍذسعخ عٍ٘جشعَٞج٘ه اىَز٘عطخ ػيٚ رصْٞف اىنبئْبد  ٔػيٚ ّ٘ارظ اىزؼيٌ ىذٙ غلاة اىَشحيخ الإػذادٝخ 

( أظٖشد ٖ. )0ٓ٘ٓ≥.  ٕٗٓ.ٓاىحٞخ مَب ٝزعح ٍِ ّزبئظ اخزجبس اخزجبس اىؼْٞخ اىَغزقيخ اىزٛ ٝظٖش ّزبئظ 

.( أُ قَٞخ اىذلاىخ فٜ اخزجبس ثٞلاٛ ٗٗٝينظ لاٍذا ٗرزجغ ٍبّ٘فبٍزؼذد اىَزغٞشاد )ّزبئظ اخزجبس اىزجبِٝ 

. ىزىل َٝنِ اعزْزبط أُ ْٕبك رأصٞش ىزطجٞق َّ٘رط اىزؼيٌ 0ٓ٘ٓ≥.  ٓٓٓ.ٕٓ٘رٞيْٞظ ٗعزس سٗٛ الأمجش ٕٜ 
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ه رصْٞف عٍ٘جشعَٞج٘ ٔ( ػيٚ أّشطخ ّٗزبئظ رؼيٌ غلاة اىَشحيخ الإػذادٝخ ّٖبدثبىشأط اىَشقٌّ ٍؼًب )

 اىَ٘اد ىينبئْبد اىحٞخ.

 

 

 

 


