DAFTAR ISI

SKRIPSL....uoiiiiiiinuinnininsnnssnissnsssnssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssses i
SKRIPSL....coooruiiieirrnriicsssnricsssssnressssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss ii
LEMBAR PERSETUJUAN ....ccovininninseissenssecsssssnsssissssssesssssssssssssssssssssssssssssssses iii
LEMBAR PENGESAHANN ...ccoiivininntinsensicssessenssesssissssssesssssssssssssssssssssassssssas iv
PERNYATAAN KEASLIAN ...uiivininnninsennicssessenssesssissssssesssssssssssssssssssssassssssss iv
MOTTO caueeriiineinienninsniinnenssesnsesssessssesssessssssssssssssssssssssssssasssassssssssassssssssassssssss vii
HALAMAN PERSEMBAHAN ...ciiniiniiniinnninnenssnisssecssecsessssssssessssessssssssses viii
KATA PENGANTAR . ...iiiiitinntentinnisnissessissssiesessssssssissssssssessssssssses viii
DAFTAR ISLuuiiiiiiiininninsinsinsuissensisssissssssesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss ixi
DAFTAR TABEL. ...ttt Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiv
ABSTRAK ...uiiiiiiicttntcnttiensnessensnnssssessessssssssssssssssesssssssssssssssssssssses Xvi
ABSTRACT .uiiiiiiiininiinncnneississsisssisssssssssssessssissssssssssssesssssssssssssssssassss xvii
BuaBla ettt ettt ettt ae st te st ese et eteaners xviii
33N 5 2 1
PENDAHULUAN . ...ccciintiiiinninsnisesssnsssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssassssssss 1

1.1.  Latar Belakang ..........ccccooiiiiiioiiiiieecee e |

1.2. Identifikasi Masalah ............cccooiiiiiiiiiiiiii e 8

1.3. Rumusan Masalah ..........cocooiiiiiiiniiiiieeeeeee e 9

1.4, Tujuan Penelitian...........ccccueiiieiiiiiiieiiieie ettt 8

1.5. Manfaat Penelitian..........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiicie e 9
BAB IT ..uuiiitiiniciinuinnisnnnsesssicsssssesssissssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssnes 10
KAJTAN PUSTAKA ..tiiiiiinticninissnecssissssssesssissssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssss 10

2.1 Perilaku Memaafkan.........cccevierieiinieniiieeeeeeee e 10

Xi



2.1.1 Definisi Perilaku Memaatkan ........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen 10

2.1.2 Aspek/Dimensi Perilaku Memaafkan ...........ccccoeeevininiincncnenne. 11
2.13 Faktor Perilaku Memaafkan......................o 12
2.2 Kematangan EmOsi........coceviriiiiiiiniiniiieiienitceceeseee e 13
2.2.1 Definisi Kematangan Emosi .......c..ccccevviveriiniiiniiiiniineiicciceenee, 13
222 Aspek Kematangan EmoSi.......ccoccveevieriierienieiiieie e 14
223 Faktor Kematangan EmOSi..........cccceeveviieniienieiniiecie e 14
2.3 Penelitian Terdahultl .........ccoooiiiiiiiiiiiieieeeeeeee e 18
2.4 Kerangka TEOTILIS ...cveeevierierieeiieeieeieeeteeieesneeeeesseeseessneeseesnseenseennns 17
2.5 Hipotesis Penelitian..........ccceecieriieiiieiiieiieieeieecrecieeee e 17
BAB II1 18
METODE PENELITIAN ....couiiviiiiinineiscnsenssesssisssnsssssnssssssssssssssssssssasssssssessssss 18
3.1 Desain Penelitian ...........cooioiiiiiiiiiiiieieeeeee e 18
3.2 Prosedur Penelitian..........cccooiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 18
3.3 Populasi dan Sampel .........ccceiiiiiiiiiiieieeee e 18
3.3.2 Populasi Penelitian..........ccceeciieeiiieeiiieciieeciee e 18
332 Kriteria Sampel/ Subjek Penelitian............ccocceeeieniiniiiniiiiiieee 19
3.33 Teknik Sampling dan Jumlah Sampel.............ccoccoiiiiiiiniininne 19
334 Identifikasi Variabel............cccooiiiiiiiiiniiiece e 20
3.4 Definisi Operasional...........cccceeiiiiiiiiiiniiieieeie e 20
34.1 Kematangan EmOSi .......cccceoiiiiiiiriiiiieniieicecceee e 20
342 Perilaku Memaafkan .............cocoooiiiiiiiniiiie e 21
3.5 Teknik Pengumpulan Data ..........cccccoeiiiiiiiiiiiiiiieiieee e 22
3.6 UjJi INSEIUMEN....ouiiiiiiiiie ittt ete et ae e s aeebeessseeneeas 29
3.6.1 UJi ValIdItas ....ooeveeiieciecieecieeie et eee s see et e ssneesseesnneens 29
3.6.2 Uji REHADIIIas ....vveviieiieeiiecieeiiecie ettt ens 27

Xii



3.6.3 Teknik Analisis Data........c.ccocverieneriieniineiieneeceeee e 28

3.6.4 Uji Asumsi KIasiK .....cveeiiiiiiiiiieiiieiecieeec e 28

3.6.5 Uji Hipotesis dan Analisi Regresi Sederhana...........c.ccccccoeeenee 29
BAB IV 31
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 31
4.1  Gambaran Umum Pelaksanaan Penelitian ...........coccevvevienenieniinenienennne. 31
4.2 Data Demografis Penelitian ............cccoocveiviiirieeiiienieiiieieeie e 32
4.3 Kategorisasi Data .........ccceeviiiiieiiieeiieiie ettt ete et eneens 32
4.4 Hasil Penelitian .......cooeiiiiiiiniieieniesieeeceeeee e 38
BAB YV 45
KESIMPULAN 45
5.1 KeSIMPUIAN c..eviiiiiiiiieie ettt neas 45
5.2 SATAN..ce ittt ettt ettt et ne e eat e e bt eeateeneas 45
DAFTAR PUSTAKA ....couiriernineisennesacsessatsssissssssssssssssssssssssssssssssassssssaes 46
LAMPIRAN-LAMPIRAN....cittitiiiiiiiiiiiiiiiiitiietieiiiariestescsacsnsonne 51

xiii



N R =

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kriteria Jawaban ...........ccccecuerieiirieneiiiinieeeieneeeeesece e 26
Tabel 3.2 Blue Print Skala Kematangan Emosi.........cccccceevveeviieniiicieenieenen. 27
Tabel 3.3 Blue Print Skala Perilaku Memaatkan ...........cccoceviniiniencnnnnn. 28
Tabel 3.4 Kisi-kisi Hasil Validitas Skala Kematangan Emosi...........c...c...... 29
Tabel 3.5 Kisi-kisi Hasil Validitas Skala Perilaku Memaafkan..................... 30
Tabel 3.6 Hasil Uji Reliabilitas..........ccccoovvieviieniiieiiieniieieerieeieeeecve e 32
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden berdasarkan

UINUL Lottt st e eane 37
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden berdasarkan jenis
KEIAMIN ..ttt s 37
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Kategorisasi Data ...........ccccceeevvevvencieeneennen. 37

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Kematangan Emosi pada Remaja Korban

BUILYITG <ottt ettt 38
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Perilaku Memaatkan pada Remaja Korban
BUIIDVIAG <ottt et e ettt e s 38
Tabel 4.6 Uji NOTmalitas.........cccoievuiriiniinieniiniicienicneeieeeeseete e 38
Tabel 4.7 Uji LeNIETILAS ...ccueecvieiieeiieeiieeie et et et eeee e esereeveeeeeeeveeseneeaneas 40
TabEl 4.8 UJi T oottt ettt et et e e s 40
TabEl 4.9 UJL F oottt et 41
Tabel 4.10 Uji Koefisien Determinasi ............cccueevveerieerieenieesieenieeieeneeeennn 41

Xiv



DAFTAR GAMBAR

1. Gambar 2.1 Kerangka Teoritis........

2. Gambar 4.1 Uji Heterosledastisitas

XV



