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ABSTRAK 

Tesis dengan judul “Pandang Al-Qur’an tentang Childfree: Kajian atas 

Ayat-Ayat tentang Keturunan dengan Pendekatan Ma’na> Cum Maghza>” ini ditulis 

oleh Mariatul Qibtiyah dengan Pembimbing Prof. Dr. H. Abad Baruzaman, Lc, 

M.Ag. dan Dr.Hj. Salamah Noorhidayati, M.Ag.  

  

Kata Kunci: Ayat-ayat tentang keturunan, Childfree, Ma’na> Cum Maghza>. 
 

Tesis ini mengkaji tentang fenomena childfree yaitu keputusan untuk tidak 

mempunyai anak setelah menikah. Isu ini cukup kontroversial. Mengingat sejak 

kecil telah ditanamkan dalam diri seorang muslim, menikah adalah penyempurna 

agama dan salah satu misinya adalah untuk meneruskan keturunan. Masyarakat 

Indonesia meyakini bahwa anak adalah rezeki. Memiliki anak merupakan sesuatu 

yang harus diusahakan untuk dimiliki oleh pasangan yang sudah menikah. Namun 

sejak isu childfree muncul terlebih banyak orang muslim yang mulai 

mempraktekkannya, masyarakat mulai mempertanyakan apa tujuan sebenarnya 

dari disyariatkannya pernikahan dan berketurunan. Untuk menjawab hal tersebut, 

dibutuhkan pengkajian ulang tentang bagaimana pandangan al-Qur’an tentang 

childfree melalui ayat-ayat keturunan dengan menggunakan pendekatan ma'na> cum 
maghza>. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana tinjauan 

umum tentang childfree dan ma’na> cum maghza>, (2) Bagaimana konsep keturunan 

dalam al-Qur’an, (3) Bagaimana penafsiran ayat-ayat tentang keturunan dengan 

pendekatan ma'na> cum maghza>. 
Penelitian ini merupakan hasil penelitian kualitatif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan teknik penelitian kepustakaan melalui dua sumber: pertama, 

observasi,  yaitu mengumpulkan data dari pengamatan peneliti terhadap fenomena 

childfree, dan fenomena lain yang berkaitan dengan childfree, kemudian 

mencocokkan fenomena-fenomena tadi dengan ayat al-Qur’an yang secara implisit 

membahas tentang childfree. Ditemukan enam ayat yaitu: al-Furqan [25]: 74; al-

Ahqaf [46]: 15; ali-Imran [3]: 38, al-Kahfi [18]: 46; al-Nahl [16]: 72), al-Furqan 

[25]: 54. Kemudian ayat-ayat tersebut ditafsirkan dengan menggunakan pendekatan 

ma’na> cum maghza> yaitu metode penafsiran yang mencari atau merekontruksi 

makna asal (ma’na>) dan pesan utama (maghza>/signifikansi) dari teks kemudian 

mengembangkan signifikansinya sesuai dengan masa kekinian dan kedisinian. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa: (1) Childfree adalah keputusan 

sadar untuk hidup tanpa anak. Sedangkan ma'na> cum maghza>  adalah salah satu 

metode penafsiran kontemporer yang memberikan perhatian seimbang antara 

makna asal literal (ma'na>) dan pesan utama (maghza> ) dibalik makna literal dari 

sebuah teks. (2) Keturunan (anak) disebutkan dalam al-Qur’an sebagai: penyenang 

hati, orang yang akan menyelamatkan orang tua dari api neraka melalui doanya, 

orang yang mengangkat derajat kemuliaan orang tua, sebagai perhiasaan kehidupan 

di dunia, sebagai anugerah dan rezeki dari Allah, dan sebagai bentuk cinta Allah 

kepada manusia. (3) Childfree boleh dilakukan jika keputusannya memiliki alasan 
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yang jelas dan membawa maslahah. Meskipun mempunyai anak hanya sebuah 

anjuran, namun hikmah yang didapatkan dari memiliki anak jauh lebih banyak 

daripada tidak memiliki anak. Beberapa keutamaan yang tidak didapatkan ketika 

seseorang memilih childfree yaitu: tidak mendapatkan amal shaleh yang kekal 

pahalanya yang didapatkan dari mendidik anak, tidak mendapatkan pahala doa dan 

pahala amal shaleh anak, meninggalkan tujuan sebenarnya dari disyariatkannya 

pernikahan dalam Islam, melewatkan jariyah amal shaleh, tidak mensyukuri nikmat 

Allah karena anak adalah sebuah anugerah yang harus disyukuri, tidak menjalankan  

tujuan sebenarnya dari diciptakannya manusia yaitu untuk terus melahirkan 

keturunan.  
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 ملخ ص

معنى  رؤية القرآن للطفولة: دراسة الآيات النسل مع المناهجرسالة الماجستيْ بِلموضوع " 
cum  كلية الدراسات العليا   ١٨٨٠٥٠٤٢٢٠٠٠٤" قد ألفٰت مرية القبطية، رقم القيد مغزى

قسم علوم القراءن والتفسيْ بجامعة سيد علي رحمة الله الإسلًمية الحكومية تولونج أجونج تحت 
 الإشراف  الدكتور الحاج عبد بدر الزمان، الماجستيْ واالدكتورة الحاجة سلًمة نور هداية، الماجستيْ.

خالية من الأطفال، الآيٰت النسل، معنى مغزى  :كلمة المفتاح  

تبحث هذه الأطروحة فِ ظاهرة عدم الإنجاب، أي قرار عدم الإنجاب بعد الزواج. هذه 
القضية مثيْة للجدل تماما. متذكرين أنه منذ الصغر غرس فِ المسلم الزواج وهو كمال الدين ومن 

طفال نعمة. إن إنجاب الأطفال هو أمر يجب مهامه استمرار النسل. يعتقد الشعب الإندونيسي أن الأ
أن يسعى المتزوجون للحصول عليه. ومع ذلك، منذ ظهور قضية عدم الإنجاب، بدأ المزيد والمزيد من 
المسلمين فِ ممارستها، وبدأ الناس يتساءلون عن الغرض الحقيقي من قانون الزواج والإنجاب. للإجابة 

ة النظر فِ كيفية نظر القرآن إلِ التحرر من الأطفال من على هذا السؤال، هناك حاجة إلِ إعاد 
 خلًل الآيٰت المتعلقة بِلنزول، وذلك بِستخدام منهج المعنى والمغزى. 

( ما هي نظرة عامة عليه خالي من الأطفال و معنى ١وصياغة المشكلة فِ هذا البحث هي )
  صة بِلنزول بمنهج معنى مغزي.( كيف نفسر الآيٰت الخا٣( كيف مفهوم النسب فِ القرآن )٢مغزى )

هذا البحث هو نتيجة البحث النوعي. تم جمع البيانات بِستخدام تقنيات البحث المكتبي 
من خلًل مصدرين: أولْاالملًحظة، أي جمع البيانات من ملًحظات الباحثين للظواهر  خالي من  

لمجتمع، ثم قارن هذه الظواهر  الأطفالوغيْها من الظواهر المتعلقة خالي من الأطفال التي تحدث فِ ا
بِلآية الكريمة القرآن يناقش ضمنا خالي من الأطفال. وقد تم العثور على ستة آيٰت يمكن استخدامها 

؛ آل عمران ١٥[ ٤٦؛ الأحقاف ]٧٤[ ٢٥كحجج للسلوك خالي من الأطفال وهي: الفرقان ]
تم تفسيْ الآيٰت . ثم ي٥٤[ ٢٥، الفرقان ]٧٢[ ١٦؛ النحل ]٤٦[ ١٨، الكهف  ]٣٨[ ٣]

بِستخدام منهج المعنى والمغزى، أي طريقة تفسيْ تبحث عن المعنى الأصلي أو تعيد بناءه أهمية( للنص 
  .ثم تتطور أهميته وفقا للحاضر وهنا.

( حرية الأطفال هي قرار واعي بِلعيش بدون أطفال. وفِ الوقت ١وتظهر نتائج البحث أن: )
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ا متوازناا للمعنى الحرفِ الأصلي )المعنى( نفسه، المعنى والمغزى هو   أسلوب تفسيْي معاصر يعطي اهتماما
( تم ذكر الأحفاد )الأبناء( فِ القرآن على أنهم: ٢والرسالة الرئيسية )المغزى( وراء المعنى الحرفِ للنص. )

ناس  الناس الذين يرضون القلب، الناس الذين ينقذون والديهم من نار جهنم من خلًل صلواتهم، ال
الذين يرفعون مستوى عزة والديهم، كزينة الحياة فِ الدنيا، وهبة من الله ورزق، وكنوع من محبة الله 

إذا كان للقرار أسباب واضحة ويجلب فوائد. على الرغم من أن إنجاب  ( يجوز تنفيذ مبادرة٣للبشر. )
بكثيْ من عدم إنجاب الأطفال هو مجرد اقتراح، فإن الدروس المستفادة من إنجاب الأطفال أعظم 

الأطفال. ومن الفضائل التي لْ يحصل عليها من اختار العزوبة: عدم الحصول على الحسنات الخالدة 
التي يحصل ثوابها من تربية الأولْد، وعدم الحصول على ثواب الدعاء والأجر على أعمال الأولْد 

سلًم، وتضييع فعل الخيْ، وعدم شكر  الصالحة، وترك الهدف الحقيقي من التربية. فقانون الزواج فِ الإ
نعمة الله لأن الأطفال نعمة يجب شكرها، لْ يحقق الهدف الحقيقي من خلق الإنسان، وهو استمرار  

 ..إنجاب النسل

 
 

 



 

xxii 
 

ABSTRACT 

Thesis  with the title “Al-Qur’an View on Childfree: Study of Verses about 

Offspring with a Ma’na > Cum Maghza> Approach” is written by Mariatul Qibtiyah 

guided by Prof. Dr. H. Abad Baruzaman, Lc, M.Ag. and Dr. Hj. Salamah 

Noorhidayati, M.Ag.  

 

Keywords: Childfree, Ma’na > Cum Maghza>, Verses about Offspring. 

 

This thesis examines the phenomenon of childfree, which is the decision 

not to have children after marriage. This issue is quite controversial. Given that 

since childhood it has been instilled in a Muslim, marriage is a perfecting of 

religion and one of its missions is to continue the lineage. Indonesian society 

believes that children are a blessing. Having children is something that must be 

attempted to be owned by married couples. However, since the issue of childfree 

emerged, especially since many Muslims began to practice it, society began to 

question the real purpose of the obligatory marriage and having children. To 

answer this, a re-examination is needed of how the Qur'an views childfree through 

the verses on lineage using the ma'na> cum maghza> approach.The formulation of 

the problem in this research is (1) What is a general overview of childfree and 

ma'na> cum maghza>, (2) How is the concept of descent in the Qur'an, (3) How to 

interpret the verses about descent with an approach ma'na> cum maghza>. 

This research is the result of qualitative research. Data collection was 

carried out using library research techniques through two sources: First, 

observation, namely collecting data from researchers' observations of phenomena  

childfree, and other phenomena related to childfree that occur in society, then 

match these phenomena with verse al-Qur'an implicitly discusses childfree. Six 

verses were found that could be used as arguments for behavior childfree namely: 

al-Furqan [25]: 74; al Ahqaf [46]: 15; ali-Imran [3]: 38, al-Kahf [18]: 46; al-Nahl 

[16]: 72), al-Furqan [25]: 54. Then the verses are interpreted using the ma'na> cum 
maghza> approach, namely an interpretation method that seeks or reconstructs the 

original meaning (ma’na>) and main message (maghza>/significance) of the text then 

develops its significance according to the present and here.  

The results of the study show that: (1) Childfree is a conscious decision to 

live without children. While ma'na> cum maghza> is one of the contemporary 

interpretation methods that provides balanced attention between the literal original 

meaning (ma'na>) and the main message (maghza>) behind the literal meaning of a 

text. (2) Descendants (children) are mentioned in the Qur'an as: a pleaser of the 

heart, a person who will save parents from hellfire through their prayers, a person 

who raises the dignity of parents, as an adornment of life in the world, as a gift and 

sustenance from Allah, and as a form of Allah's love for humans. (3) Childfree is 

permissible if the decision has a clear reason and brings benefits. Although having 

children is only a recommendation, the wisdom gained from having children is 

much greater than not having children. Some of the advantages that are not obtained 

when someone chooses childfree are: not getting the eternal reward of good deeds 
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that are obtained from educating children, not getting the reward of prayer and the 

reward of children's good deeds, leaving the true purpose of the obligatory marriage 

in Islam, missing the jariyah of good deeds, not being grateful for Allah's blessings 

because children are a gift that must be appreciated, not carrying out the true 

purpose of the creation of humans, namely to continue to produce offspring. 

 

  


