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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul Implementasi Metode An-Nahdliyah Dalam Menghafal 

Surat-Surat Pendek Al-Qur’an Bagi Anak Usia 4-6 Tahun (Studi Kasus Di 

TK Plus Hasyim Asy’ari Blitar) yang ditulis oleh Sifa’ Kurnia Nurlaili, NIM 

12620620206, Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD) Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK). Universitas Islam Negeri Sayyid Ali 

Rahmatullah Tulungagung (UIN SATU), dibimbing oleh Ahmad Mushlih, 

M.Pd. 

Kata Kunci: Metode An-Nahdliyah, Anak Usia Dini 

 

Penelitian ini di latar belakangi oleh pentingnya penerapan metode dalam 

proses hafalan surat-surat pendek Al-Qur’an. metode yang tepat akan berpengaruh 

pada peningkatan hafalan surat-surat pendek Al-Qur’an. Salah satu metode dalam 

hafalan yaitu metode An-Nahdliyah. Metode ini memiliki keunikan tersendiri dari 

metode-metode yang lain, karena metode ini memiliki sistem ketukan yang 

memudahkan anak dalam menghafal surat-surat pendek Al-Qur’an. Penelitian ini 

di lakukan di TK Plus Hasyim Asy’ari karena TK ini terdapat kelas peminatan 

yaitu kelas tahfidz yang memfokuskan ke dalam hafalan surat-surat pendek 

dengan metode An-Nahdliyah. Tujuan penelitian dalam penelitian ini sebagai 

berikut: (1)Bagaimana implementasi metode An-Nahdliyah dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal surat-surat pendek Al-Qur’an pada siswa TK Plus Hasyim 

Asy’ari?. (2)Apa manfaat metode An-Nahdliyah dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal surat-surat pendek Al-Qur’an pada siswa TK Plus Hasyim 

Asy’ari?. (3)Apa faktor pendukung, penghambat dan solusi metode An-Nahdliyah 

dalam meningkatkan kemampuan menghafal surat-surat pendek Al-Qur’an pada 

siswa TK Plus Hasyim Asy’ari?. 

Pendekatan yang di gunakan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif, jenis yang digunakan studi kasus, teknik pengumpulan data dengan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan 

pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Pengecekan keabsahan data menggunakan triangulasi teknik, triangulasi sumber, 

dan triangulasi waktu. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Penerapan metode An-

Nahdliyah dalam meningkatkan kemampuan menghafal surat-surat pendek Al-

Qur’an di TK Plus Hasyim Asy’ari terdapat beberapa metode penyampaiannya 

yaitu: menyetorkan hafalan (talaqqi), metode mendengar (sima’i), metode 

menghafal ayat baru (wahdah), metode mengulang bacaan (talqin), metode 

muraja’ah dan metode sambung ayat. (2) Manfaat metode An-Nahdliyah sendiri 

yaitu dengan ketukan berirama dalam penerapannya sehingga sangat menarik dan 

mudah untuk ditirukan oleh anak. (3) Faktor pendukung, penghambat dan solusi 

metode An-Nahdliyah dalam meningkatkan kemampuan menghafal surat-surat 

pendek Al-Qur’an di TK Plus Hasyim Asy’ari. a) Faktor pendukung dari 

penerapan metode An-Nahdliyah yaitu dengan dukungan orang tua, kesungguhan 

anak dalam belajar, bekal belajar dari rumah atau TPQ, konsentrasi saat 

muraja’ah, pemilihan metode yang tepat. b) Faktor penghambatnya yaitu tidak ada 

bekal belajar dari rumah atau TPQ, tidak bersungguh-sungguh saat menghafal, 

dan tidak berkonsentrasi. c) Solusi untuk mengatasi hambatan yaitu, ketika libur 
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guru memberikan tugas hafalan dan memberi sanksi pada anak yang tidak 

bersungguh-sungguh. 
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ABSTRAC 

Thesis with the title Implementation of the An-Nahdliyah Method in Memorizing 

Short Qur'anic Letters for Children Aged 4-6 Years (Case Study at TK Plus 

Hasyim Asy'ari Blitar) written by Sifa' Kurnia Nurlaili, NIM 12620620206, 

Early Childhood Islamic Education (PIAUD), Faculty of Tarbiyah and 

Teacher Science (FTIK). Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung State 

Islamic University (UIN SATU), supervised by Ahmad Mushlih, M.Pd. 

Keywords: An-Nahdliyah Method, Early Childhood 

This research is motivated by the importance of applying methods in the 

process of memorizing short letters of the Qur'an. The right method will affect the 

improvement of memorization of short letters of the Qur'an. One of the methods 

in memorization is the An-Nahdliyah method. This method has its own 

uniqueness from other methods, because this method has a beat system that makes 

it easier for children to memorize short letters of the Qur'an. This research was 

conducted at TK Plus Hasyim Asy'ari because this kindergarten has a 

specialization class, namely the tahfidz class which focuses on memorizing short 

letters with the An-Nahdliyah method. The research objectives in this study are as 

follows: (1)How is the implementation of the An-Nahdliyah method in improving 

the ability to memorize short letters of the Qur'an in students of TK Plus Hasyim 

Asy'ari? (2)What are the benefits of the An-Nahdliyah method in improving the 

ability to memorize short letters of the Qur'an in students of TK Plus Hasyim 

Asy'ari? (3)What are the supporting factors, obstacles and solutions of the An-

Nahdliyah method in improving the ability to memorize short letters of the Qur'an 

in students of TK Plus Hasyim Asy'ari?. 

The approach used in this research uses a qualitative approach, the type used 

is a case study, data collection techniques with observation, interviews, and 

documentation. Data analysis techniques use data collection, data reduction, data 

presentation, and conclusion drawing. Checking data validity using triangulation 

techniques, source triangulation, and time triangulation. 

The results of this study indicate that: (1) The application of the An-

Nahdliyah method in improving the ability to memorize short letters of the Qur'an 

at Hasyim Asy'ari Kindergarten Plus there are several delivery methods, namely: 

depositing memorization (talaqqi), listening method (sima'i), memorizing new 

verses (wahdah), repeating reading method (talqin), muraja'ah method and verse 

connection method. (2) The benefits of the An-Nahdliyah method itself are with 

rhythmic beats in its application so that it is very interesting and easy for children 

to imitate. (3) Supporting factors, obstacles and solutions to the An-Nahdliyah 

method in improving the ability to memorize short letters of the Qur'an at TK Plus 

Hasyim Asy'ari. a) Supporting factors for the application of the An-Nahdliyah 

method are parental support, children's seriousness in learning, learning supplies 

from home or TPQ, concentration when muraja'ah, choosing the right method. b) 

The inhibiting factors are that there is no provision for learning from home or 

TPQ, not being serious when memorizing, and not concentrating. c) The solution 

to overcome obstacles, namely, during the holidays the teacher gives 

memorization assignments and sanctions children who are not serious. 
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 ملخص

أطزٔزح تؼُٕاٌ تطثٛك انطزٚمح انُٓضٕٚح فٙ تسفٛظ انسزٔف انمزآَٛح انمظٛزج نلأطفال انذٍٚ تتزأذ 

سُٕاخ )دراسح زانح فٙ تاياٌ كاَك كاَك تهس زاسٛى آسٛؼز٘ تهٛتار( يٍ إػذاد  6-4أػًارْى تٍٛ 

هطفٕنح انًثكزج ، انتزتٛح الإسلايٛح ن66662662626انطانثح طفاء كٕرَٛا َٕرنٛهٙ، رلى انتؼزٚف 

فٙ كهٛح انتزتٛح ٔتؼهٛى انؼهٕو الإسلايٛح. خايؼح سٛذ ػهٙ رزًح الله تٕنَٕغاغَٕغ الإسلايٛح 

 ).انسكٕيٛح، تئشزاف أزًذ يظهر )ياخستٛز فٙ انتزتٛح الإسلايٛح نهطفٕنح انًثكزج

 انطزٚمح انُٓضٕٚح، انطفٕنح انًثكزج  :الكلمات المفتاحية

ْٕ أًْٛح تطثٛك الأسانٛة فٙ ػًهٛح زفظ لظار انسٕر يٍ انمزآٌ انكزٚى، إٌ انذافغ ٔراء ْذا انثسث 

فانطزٚمح انظسٛسح تؤثز فٙ تسسٍٛ زفظ لظار انسٕر يٍ انمزآٌ انكزٚى. ٔيٍ الأسانٛة فٙ انسفظ طزٚمح 

 انُٓذنٛح. ْٔذِ انطزٚمح نٓا يا ًٚٛشْا ػٍ غٛزْا يٍ انطزق الأخزٖ، لأٌ ْذِ انطزٚمح نٓا َظاو إٚماع ٚسٓم

ػهٗ الأطفال زفظ انسزٔف انمظٛزج يٍ انمزآٌ. ٔلذ أخز٘ ْذا انثسث فٙ رٔضح "تٙ كّٛ تهس" تسسُٛٛح 

زسًٛٙ الأشؼز٘ لأٌ ْذِ انزٔضح نذٚٓا فظم تخظظٙ ْٕٔ فظم انتسفٛظ انذ٘ ٚزكش ػهٗ زفظ 

( كٛف ٚتى 6انسزٔف انمظٛزج تطزٚمح انتسفٛظ انُٓضٕٚح. ٔتتًثم أْذاف انثسث فٙ ْذِ انذراسح فًٛا ٚهٙ: )

تطثٛك طزٚمح انتسفٛظ انُٓضهٛح فٙ تسسٍٛ انمذرج ػهٗ زفظ انسزٔف انمظٛزج يٍ انمزآٌ انكزٚى نذٖ طلاب 

( يا ْٙ فٕائذ طزٚمح انتسفٛظ انُٓضهٛح فٙ تسسٍٛ انمذرج ػهٗ زفظ 6رٔضح انتسفٛظ تهس زسٛى أشؼز٘؟ )

( يا ْٙ انؼٕايم 3ٛى أشؼز٘؟ )انسزٔف انمظٛزج يٍ انمزآٌ انكزٚى نذٖ طلاب رٔضح انتسفٛظ تهس زس

انًساػذج ٔانًؼٕلاخ ٔانسهٕل نطزٚمح انتسفٛظ انُٓضهٛح فٙ تسسٍٛ انمذرج ػهٗ زفظ انسزٔف انمظٛزج يٍ 

 انمزآٌ انكزٚى نذٖ طلاب رٔضح انتسفٛظ تهس زسٛى أشؼز٘؟

ٔتمُٛاخ  ٚستخذو انًُٓح انًستخذو فٙ ْذا انثسث انًُٓح انكٛفٙ، ٔانُٕع انًستخذو ْٕ دراسح انسانح،

خًغ انثٛاَاخ يغ انًلازظح ٔانًماتلاخ ٔانتٕثٛك. تستخذو تمُٛاخ تسهٛم انثٛاَاخ تمُٛاخ خًغ انثٛاَاخ، 

ٔاختشال انثٛاَاخ، ٔػزع انثٛاَاخ، ٔاستخلاص انُتائح. ٔٚستخذو انتسمك يٍ طسح انثٛاَاخ تمُٛاخ 

 انتثهٛث، ٔتثهٛث انًظذر، ٔتثهٛث انشيٍ.

( أٌ تطثٛك انطزٚمح انُٓضٕٚح فٙ تسسٍٛ انمذرج ػهٗ زفظ 6نٗ يا ٚهٙ: )تشٛز َتائح ْذِ انذراسح إ

لظار انسٕر انمزآَٛح فٙ رٔضح زسٛى انؼسٛز٘ تهس نّ ػذج طزق نهتٕطٛم، ْٔٙ طزٚمح الإٚذاع فٙ 

انسفظ )انتهمٍٛ(، ٔطزٚمح انتسًٛغ، ٔطزٚمح انتسًٛغ، ٔطزٚمح زفظ اٜٚاخ اندذٚذج، ٔطزٚمح انتكزار فٙ 

( فٕائذ انطزٚمح 6زٚمح انتهمٍٛ، ٔطزٚمح الإلزاء تانًظسف انشزٚف، ٔطزٚمح رتظ اٜٚاخ. )انمزاءج، ٔط

انُٓضٕٚح َفسٓا يغ الإٚماػاخ الإٚماػٛح فٙ تطثٛمٓا تسٛث تكٌٕ يشٕلح خذاً ٔٚسٓم ػهٗ الأطفال تمهٛذْا. 

انسزٔف انمظٛزج  ( انؼٕايم انذاػًح ٔانًؼٕلاخ ٔانسهٕل نطزٚمح انُٓضهٛح فٙ تسسٍٛ انمذرج ػهٗ زفظ3)

يٍ انمزآٌ انكزٚى فٙ رٔضح زسٛى ػشٛز٘، أ( انؼٕايم انذاػًح نتطثٛك طزٚمح انُٓضهٛح ْٙ: دػى انٕانذٍٚ، 

ٔخذٚح الأطفال فٙ انتؼهى، ٔنٕاسو انتؼهى يٍ انًُشل أٔ يٍ زذٚمح تؼهٛى انمزآٌ، ٔانتزكٛش أثُاء انتلأج، 

ثطح فٓٙ ػذو ٔخٕد يخظض نهتؼهى يٍ انًُشل أٔ زذٚمح ٔاختٛار انطزٚمح انًُاسثح. ب( أيا انؼٕايم انًث

تؼهٛى انمزآٌ، ٔػذو اندذٚح فٙ انسفظ، ٔػذو انتزكٛش. ج( انسم نتدأس انًؼٕلاخ ْٕ: إػطاء انًؼهى فٙ 

 الإخاسج ػُذ ٔخٕد إخاسج نهًؼهى، ٔإػطاء ٔاخثاخ انسفظ، ٔإػطاء ػمٕتاخ نلأطفال غٛز اندادٍٚ.

 

 

  


