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“Diwajibkan atasmu berperang, padahal itu kamu benci. Boleh jadi
kamu membenci sesuatu, padahal itu baik bagimu dan boleh jadi
kamu menyukai sesuatu, padahal itu buruk bagimu. Allah
mengetahui, sedangkan kamu tidak mengetahui”

(QS. Al — Bagarah: 216)*

“Jangan terlalu banyak menyesali atau membandingkan diri setelah
melakukan yang terbaik. Berikan dirimu sedikit penghargaan,
pelukan, dan yakinkan bahwa dirimu tetap berharga sebagaimana
adanya.”

! Kementrian Agama Republik Indonesia, QS: Al-Bagarah, 216.
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