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ABSTRAK 
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SETYO WULANDARI, NIM. 12201193016,  Program Studi Pendidikan Agama 

Islam (PAI) Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK), Univesitas Islam 

Negeri (UIN) Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung yang dibimbing oleh Ibu 

Prof. Dr. Hj. Binti Maunah, M.Pd.I. 

Kata kunci:Pembiasaan Kegiatan Keagamaan, Karakter Religius 

Membentuk kepribadian anak agar memiliki moral yang baik sangat 

penting. Apalagi zaman sekarang yang serba moderen dan canggih salah satunya 

menyebabkan kecanduan dan berdampak yang besar bagi kalangan remaja. 

Sehingga dengan mudah mempengaruhi anak meninggalkan kewajibannya untuk 

melakukan ibadah selayaknya seorang muslim. Dengan adanya hal tersebut para 

pendidik tidak akan tinggal diam melihat peserta didik terpengaruh hal yang 

negatif. Maka dari itu, karakter religius yang diterapkan disekolah diharapkan 

dapat memberikan modal peserta didik memperbaiki akhlak dan moralnya 

sehingga mampu menjaga dirinya dari berbagai godaan yang tidak diinginkan. 

Untuk menanggulangi permasalahan tersebut SMP Islam Gandusari Trenggalek 

menerapkan pembiasaan kegiatan keagamaan membentuk karakter religius. 

Adapun tujuan peneliti ini mendiskripsikan pembiasaan kegiatan keagamaan 

dalam membentuk karakter religius. 

Untuk mendalami hal tersebut, peneliti merumuskan fokus penelitian 

sebagai berikut: 1) Bagaimana Pembiasaan Kegiatan Keagamaan Sholat Dhuha 

Berjamaah Dalam Membentuk Karakter Religius Siswa di SMP Islam Gandusari 

Trenggalek? 2) Bagaimana Pembiasaan Kegiatan Keagamaan Membaca Surah 

Yasin Dalam Membentuk Karakter Religius Siswa di SMP Islam Gandusari 

Trenggalek? 3) Bagaimana Pembiasaan Kegiatan Keagamaan Mengaji Kitab 

Kuning Dalam Membentuk Karakter Religius Siswa di SMP Islam Gandusari 

Trenggalek?Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendiskripsikan 

pembiasaan kegiatan keagamaan sholat dhuha berjamaah, pembiasaan kegiatan 

keagamaan membaca yasin, pembiasaan kegiatan mengaji kitab kuning. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif. Adapun metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah observasi 

partisipan, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis 

data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan atau verifikasi. 

Dalam pengecekan  keabsahan data menggunakan perpanjangan keikut sertaan, 

meningkatkan kecermatan dalam penelitian dan trianggulasi. 

 

Bedasarkan hasil penelitian dapat diketahui: (1) Pembiasaan kegiatan sholat 

dhuha dalam membentuk karakter religius yaitu membiasakan siswa 

melaksanakan ibadah sunnah serta mebiasakan berjamaah, tepat waktu dan 

khusyuk dalam  melaksanakan ibadah kepada Allah agar terhindar dari sikap keji 
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dan mungkar sehingga dapat menimbulkan perasaaan tenang dan tentram.  

Adapun Karakter religius yang terbentuk dari pembiasaan sholat dhuha berjamaah 

adalah karakter disipin, karakter ikhlas, karakter tanggung jawab dan karakter 

kesimbangan. (2) Pembiasaan membaca surah yasin dapat membentuk karakter 

religius yaitu dengan  kegiatan  membaca surah yasin membiasakan mereka agar 

selalu mendekatkan diri kepada Allah dan dapat meningkatkan kecintaan siswa 

dalam membaca dan menghafal ayat-ayat Al-Quran serta menumbuhkan perilaku 

agamis sehingga diharapkan siswa dapat mengaplikasikannya di masyarakat 

melalui kegiatan yasinan. Adapun pembentukan karakter religius yang terdapat 

dalam pembiasaan membaca yasin seperti karakter ukhuwah dan karakter tawakal. 

(3) Pembiasaan mengaji kitab kuning dapat membentuk karakter religius siswa, 

yaitu membiasakan siswa lebih cermat, seksama dan sungguh-sunnguh dalam 

manterjemah kitab kuning sehingga mereka  mampu memahami kitab kuning  dan 

mampu memperbaiki tingkah laku dalam kehidupan sehari-hari menjadi lebih 

baik. Adapun karakter religius adanya pembiasaan mengaji kitab kuning yaitu 

karakter tanggung jawab patuh dan taat kepada Allah SWT dan Rasululah SAW.  
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ABSTRACT 

The thesis entitled ―Habituation of Religious Activities in Forming Students' 

Religious Character at Gandusari Trenggalek Islamic Middle School‖. Was 

written by NITA SETYO WULANDARI, NIM. 12201193016, Islamic Religious 

Education (PAI) Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training 

(FTIK), State Islamic University (UIN) Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

who was mentored by  Prof.  Dr. Hj.  Binti Maunah, M.Pd.I 

Keywords: Habituation  religious activities, religious character 

 Shaping a child's personality so that they have good morals is very 

important. Moreover, nowadays everything is modern and sophisticated, one of 

which causes addiction and has a big impact on teenagers. So it easily influences 

children to abandon their obligations to perform worship like a Muslim. With this, 

educators will not remain silent and see students being affected by negative 

things. Therefore, it is hoped that the religious character implemented in schools 

can provide students with the capital to improve their character and morals so that 

they are able to protect themselves from various desired temptations. To 

overcome this problem, Gandusari Trenggalek Islamic Middle School implements 

the habit of religious activities to form a religious character. The aim of this 

researcher is to describe the habituation of religious activities in forming religious 

character. 

To explore this, the researcher formulated the research focus as follows: 1) 

How does the habit of religious activities of Dhuha prayers in congregation shape 

the religious character of students at Gandusari Trenggalek Islamic Middle 

School? 2) How does the habit of religious activities reading Surah Yasin shape 

the religious character of students at Gandusari Trenggalek Islamic Middle 

School? 3) How does getting used to the religious activity of reciting the Yellow 

Book shape the religious character of students at Gandusari Trenggalek Islamic 

Middle School? The aim of this research is to describe getting used to the 

religious activity of praying Dhuha in congregation, getting used to the religious 

activity of reading yasin, getting used to the activity of reciting the yellow book. 

This research uses descriptive research with a qualitative approach. The 

methods used in this research are participant observation, in-depth interviews, and 

documentation. Meanwhile, data analysis techniques use data reduction, data 

presentation, and conclusions or verification. In checking the validity of the data, 

we use extended participation, increasing accuracy in research and triangulation. 

Based on the research results, it can be seen: (1) Getting used to Duha 

prayer activities in forming religious character, namely getting students used to 

carrying out sunnah worship and getting used to congregational, punctual and 

solemn worship in carrying out worship to Allah in order to avoid cruel and evil 

attitudes so as to create feelings of calm and tranquility. .  The religious characters 

that are formed from the habit of performing Duha prayers in congregation are the 

character of discipline, the character of sincerity, the character of responsibility 

and the character of balance. (2) The habit of reading Surah Yasin can form a 

religious character, that is, the activity of reading Surah Yasin accustoms them to 
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always getting closer to Allah and can increase students' love of reading and 

memorizing verses of the Al-Quran as well as fostering religious behavior so that 

it is hoped that students can apply it in their life. community through yasinan 

activities. The formation of religious characters contained in the habit of reading 

Yasin such as the character of ukhuwah and the character of tawakal. (3) The 

habit of reciting the Yellow Book can shape students' religious character, namely 

getting students to be more careful, thorough and serious in interpreting the 

Yellow Book so that they are able to understand the Yellow Book and are able to 

improve their behavior in everyday life for the better. As for the religious 

character, there is a habit of reciting the yellow book, namely the character of 

responsibility and obedience to Allah SWT and Rasulullah SAW. 
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 الملخص

َمدرسةَ َفي َللطلَب َالدينية َالشخصية َتشكيل َفي َالدينية َبالأنشطة َ"التعريف َبعنواف أطروحة
،١ٖٓٔ١َٕٕٔٔٓٔغاندوساريَترينجالكَالإسلَميةَالدتوسطة".َبقلمَنيتاَسيتيوَوولانداري،َنيم.

َالسيدَعليَرحمةَاللهَ َالتًبيةَوتدريبَالدعلمي،َجامعة كَلية َالدينيةَالإسلَمية، َالتًبية برنامجَدراسة
تولونجَأجونج،َبإشراؼَالسيدةَالبوفيسور.َدكتورَالحاجةَبنتَمعونةَماجستيرَ الإسلَميةَالحكومية

 التًبيةَالإسلَمية

 شخصيةَالدينيةالكلماتَالدفتاحية:َالاعتيادَعلىَالأنشطةَالدينية،َال

َعلىَذلك،َ َعلَوة َللغاية. َمهم َأمر َبالأخلَؽَالحميدة َبحيثَيتمتع َالطفل َتشكيلَشخصية إف
كَبيرَعلىَالدراىقين.َ أصبحكَلَشيءَفيَالوقتَالحاضرَحديثاًَومتطوراً،َلشاَيسببَالإدمافَولوَتأثير

َلنَلذلكَمنَالسهلَأفَيؤثرَعلىَالأطفاؿَللتخليَعنَالتزاماتهمَبأداءَالعبادةَم ثلَالدسلم.َوبهذا
َالدينيَ َمنَالدؤملَأفَالطابع َلذلك، َالسلبية. َالطلَبَبالأمور يبقىَالتًبويوفَصامتينَويروفَتأثر
الدطبقَفيَالددارسَيمكنَأفَيوفرَللطلَبَرأسَالداؿَلتحسينَأخلَقهمَوأخلَقهمَحتىَيتمكنواَمنَ

الإسلَميةَ شكلة،َتطبقَمدرسةحمايةَأنفسهمَمنَلستلفَالإغراءاتَالدرغوبة.َللتغلبَعلىَىذهَالد
َ َالدتوسطة َترينجالك َىذاَجاندوساري َويهدؼ َدينية. َشخصية َلتكوين َالدينية َالأنشطة عادة

 . الباحثَإلىَوصفَتعويدَالأنشطةَالدينيةَفيَتكوينَالشخصيةَالدينية
َ َالتالي: َالبحثَعلىَالنحو َالأنشطةَٔلاستكشاؼَذلك،َصاغَالباحثَلزور كَيفَتؤثرَعادة )

َجاندوساريَترينجالكَ َللطلَبَفيَمدرسة َالدينية َعلىَالشخصية َالضحىَجماعة َلصلَة الدينية
َ َالدتوسطة؟ َالدينيةَٕالإسلَمية َقراءةَسورةَياسينَالشخصية َالدينية َالأنشطة كَيفَتشكلَعادة )

َ َالدتوسطة؟ َالإسلَمية َترينجالك َجاندوساري َمدرسة َفي َيؤثٖللطلَب كَيف َعلىَ( َالاعتياد ر
َمدرسةَ َفي َللطلَب َالدينية َالشخصية َعلى َالأصفر َالكتاب َتلَوة َفي َالدتمثل َالديني النشاط
جاندوساريَترينجالكَالإسلَميةَالدتوسطة؟َالذدؼَمنَىذاَالبحثَىوَوصفَالتعودَعلىَالنشاطَ

،َالتعودَعلىَالدينيَالدتمثلَفيَصلَةَالضحىَفيَجماعة،َوالاعتيادَإلىَالنشاطَالدينيَقراءةَياسين
 نشاطَتلَوةَالكتابَالأصفر

يستخدـَىذاَالبحثَالبحثَالوصفيَمعَالنهجَالنوعي.َالأساليبَالدستخدمةَفيَىذاَالبحثَىيَ
ملَحظةَالدشاركينَوالدقابلَتَالدتعمقةَوالوثائق.َوفيَالوقتَنفسو،َتستخدـَتقنياتَتحليلَالبياناتَ
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وَالتحققَمنها،َوفيَالتحققَمنَصحةَالبيانات،َتقليلَالبياناتَوعرضَالبياناتَوالاستنتاجاتَأ
 يتمَاستخداـَالدشاركةَالدوسعة،َلشاَيزيدَمنَالدقةَفيَالبحثَوالتثليث.

( التعويد على أنشطت صلاة الضحى في تكوين ١ومن نتائج البحث يتبين ما يلي: )

بالعباداتَالسنية،َوالتعودَعلىَعبادةَالْماعةََالشخصيةَالدينية،َوىيَتعويدَالطلَبَعلىَالقياـ
َالذدوءَ َوذلكَلخلقَمشاعر َوالشريرة، َلتجنبَالدواقفَالقاسية َالله. َعبادة َفيَأداء والوقتَوالوقار
َىيَصفةَ َالضحىَفيَالْماعة َصلَة َأداء َعادة َمن َالتيَتتشكل َوالصفاتَالدينية َ والطمأنينة.

(َعادةَقراءةَسورةَياسينَيمكنَأفَٕوصفةَالتوازف.َ)َالانضباط،َوصفةَالإخلَص،َوصفةَالدسؤولية،
تشكلَطابعًاَدينيًا،َأيَأفَنشاطَقراءةَسورةَياسينَيعوّدىمَعلىَالتقربَدائمًاَمنَاللهَويمكنَأفَ
كَتعزيزَالسلوؾَالدينيَبحيثَمنَالدأموؿَأفَ يزيدَمنَحبَالطلَبَلقراءةَوحفظَآياتَالقرآفَأيضًا

َفيَلر َتطبيقو َالطلَبَمن َالشخصياتَالدينيةَيتمكن َتكوين َياسيناف. َأنشطة َمنَخلَؿ تمعهم
(َيمكنَلعادةَقراءةَالكتابَٖالواردةَفيَعادةَقراءةَياسينَمثلَشخصيةَالأخوةَوشخصيةَالتوكل.َ)

َفيَ َوجدية َوحذراً َأيَجعلَالطلَبَأكثرَحرصًا َللطلَب، َالدينية َأفَتشكلَالشخصية الأصفر
همَالكتابَالأصفرَويكونواَقادرينَعلىَتحسينَسلوكهمَتفسيرَالكتابَالأصفرَحتىَيتمكنواَمنَف

فيَالحياةَاليوميةَللأفضل.َأماَبالنسبةَللطابعَالديني،َفإفَىناؾَعادةَقراءةَالكتابَالأصفر،َوىيَ
َالد َوالطاعةصفة َوأطيعوََسؤولية َورسوؿ َوتعالى َسبحانو َالله      ا

                                                 


