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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Analisi Pendistribusian Dana Zakat,Infak,Sedekah 

(ZIS) Pada Badan Amil Zakat Nasional Kabupaten Trenggalek Untuk 

Kesejahteraan Mustahi” yang ditulis oleh Abdul Rochman Rosyid, NIM: 

126404203064. Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Jurusan Bisnis dan 

Manajemen, Program Studi Manajemen Zakat dan Wakaf, Universitas Islam 

Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung yang dibimbing oleh Rizal Furqan 

Ramadhan, S.Kom., M.T. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh zakat, infak dan sedekah sebagai 

instrumen dalam mengentaskan kemiskinan akan tampak ketika antara input, 

proses dan output  memiliki kesesuaian hasil. namun pendayagunaan yang bersifat 

produktif lebih memberikan dampak yang lebih luas dalam mengurangi 

kemiskinan. Sehingga jumlah muzaki menjadi lebih banyak dibanding mustahik.  

Tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui bagaimana 

perencanaan pendistribusian dana zakat, infak, dan sedekah (ZIS) pada Badan 

Amil Zakat Nasioanal Kabupaten Trenggalek. (2) untuk mendeskripsikan 

pelaksanaan pendistribusian dana zaka, infak dan sedekah di Badan Amil Zakat 

Nasioanal (BAZNAS) Kabupaten Trenggalek (3) untuk mendiskripsikan evaluasi 

pendistribusian dana zakat, infak, dan sedekah di BAZNAS kabupaten 

Trenggalek. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

yang digunakan yaitu studi kasus. Dengan metode pengumpulan datanya berupa 

wawancara, dokumentasi, sumber data yang diperoleh yaitu sumber data primer 

dan sekunder. Pengecekan keabsahan temuan dengan menggunakan perbandingan 

hasil wawancara dengan pengamatan, pengecekan hasil penelitian dan triangulasi 

dengan teori. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa (1) melakukan perencanaan 

pendistribusian dana zakat, infak, dan sedekah melakukan beberapa Langkah 

yaitu, BAZNAS kabupaten trenggalek melakukan penyusunan RKAT setelah itu 

melakukan kegiatan survey dan assessement terhadap calon penerima dana zakat, 

infak, dan sedekah (ZIS) kemudian  BAZNAS melakukan rapat terkait data 

mustahik yang berhak menerima dana zakat, infak, dan sedekah (2) dalam 

melakukan pendistribusian dana zakat, infak, dan sedekah (ZIS) untuk penerima 

telah dirancang dengan cermat langkah langkah awal melibatkan indentifikasi dan 

verifikasi diwilayah tersebut untuk memastikan penerima manfaat yang tepat 

Setelah itu BAZNAS bekerjasama dengan lembaga atau organisasi yang fokus 

pada penerima untuk menentukan dan prioritas meraka dalam proses 

pendistribusian (3) BAZNAS dalam melakukan monitoring dan evalusi kepada 

mustahik secara langsung terjun ke lapangan untuk memastikan benar atau tidak 

pendistribusian dana ZIS tersebut berjalan. Dan BAZNAS melakukan audit 

sebagai kepercayaan bahwa apa yang terkumpul dan didistribusikan itu benar 

benar untuk kesejahteraan mustahik. Evaluasi monitoring dengan cara audit 

dilakukan oleh kantor akutan publik 
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ABSTRACT 

  Thesis titled "Analysis of the Distribution of Zakat, Infak, Sedekah (ZIS) 

Funds at the National Amil Zakat Agency of Trenggalek Regency for the Welfare 

of Mustahi" written by Abdul Rochman Rosyid, Student ID: 126404203064. 

Faculty of Islamic Economics and Business, Department of Business and 

Management, Study Program of Zakat and Waqf Management, State Islamic 

University Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, supervised by Rizal Furqan 

Ramadhan, S.Kom., M.T. 

This research is motivated by zakat, infak, and sedekah as instruments in 

alleviating poverty, which will be evident when there is consistency between 

input, process, and output. however, productive utilization has a broader impact in 

reducing poverty. So that the number of muzaki becomes greater than the number 

of mustahik.  

The objectives of this research are (1) to understand how the planning of 

the distribution of zakat, infak, and sedekah (ZIS) funds at the National Amil 

Zakat Agency of Trenggalek Regency is carried out, (2) to describe the 

implementation of the distribution of zakat, infak, and sedekah funds at the 

National Amil Zakat Agency (BAZNAS) of Trenggalek Regency, and (3) to 

describe the evaluation of the distribution of zakat, infak, and sedekah funds at 

BAZNAS of Trenggalek Regency.  

This research uses a qualitative approach with the type of research being a 

case study. The data collection methods include interviews, documentation, and 

the data sources obtained are primary and secondary data sources. The validity of 

the findings is checked by comparing interview results with observations, 

verifying research results, and triangulating with theory.  

The results of this study indicate that (1) in planning the distribution of 

zakat, infak, and sedekah funds, several steps are taken, namely, BAZNAS 

Trenggalek Regency prepares the RKAT, followed by conducting surveys and 

assessments of potential zakat, infak, and sedekah (ZIS) fund recipients. Then, 

BAZNAS holds meetings regarding the data of mustahik who are entitled to 

receive zakat, infak, and sedekah funds. (2) In distributing zakat, infak, and 

sedekah (ZIS) funds to recipients, initial steps are carefully designed, involving 

identification and verification in the area to ensure the right beneficiaries. After 

that, BAZNAS collaborates with institutions or organizations focused on the 

recipients to determine and prioritize them in the distribution process. (3) 

BAZNAS conducts monitoring and evaluation of mustahik by directly going to 

the field to ensure whether the distribution of ZIS funds is being carried out 

correctly. BAZNAS also conducts audits to ensure that what is collected and 

distributed is truly for the welfare of the mustahik. Monitoring evaluation through 

audits is conducted by public accounting firms.  
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